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1. Цели освоения дисциплины 
Целями освоения дисциплины «Психология» являются: 
а) формирование у студентов системы научных и практических знаний о процессах и 
закономерностях формирования и развития психики человека; 
б) развитие профессионального самосознания, духовных и нравственных основ личности 
специалиста. 

2. Содержание дисциплины: 
Предмет психологии, ее задачи и методы 
Основные направления психологии 

Психика и организм. Сознание человека. Деятельность 
Личность и ее структура 
Современные теории личности 
Психические познавательные процессы 
Психологические свойства личности 
Эмоционально-волевая сфера человека 
Общение и речь 

3. В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Знать: 
а) основы общей психологии; 
б) психологию личности; 
в) некоторые понятия социальной психологии. 
Уметь: 
а) ориентироваться в важнейших разделах общей психологии в качестве основы для 
последующего изучения других психологических дисциплин и дальнейщей работы по 
самообразованию в области психологии; 
б) связно изложить основные психологические понятия и закономерности, и сознательно 
применять знания по психологии в практической деятельности; 
в) пользоваться методами научно-психологического исследования. 
Владеть: 
а) методами развития и социализации личности; 
б) методами распознавания основных психических состояний, свойств и индивидуальных 
особенностей человека, а также психологической сущности процессов социализации 
личности; 
в) навыками эффективного общения и взаимодействия с людьми. 
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