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1. Цели освоения дисциплины: 
а. сформировать базовые знания о закономерностях развития и функционирования 

психики человека; 

б. раскрыть сущность процесса социализации личности, формирования ее 

социальных установок; 

в. проанализировать основные характеристики и виды социальных групп, место и 

роль малых в жизнедеятельности индивидов и общества, процессы их 

формирования, функционирования и развития; 

г. заложить основы психологической культуры личности специалиста. 

 

1. Содержание дисциплины «Психология» 

Предмет и методы психологии. 

Происхождение и развитие психики. 

Психологическая характеристика личности. 

Психологическая характеристика деятельности. 

Познавательные, эмоциональные и волевые процессы. 

Психические состояния. 

Индивидуальные особенности человека: темперамент, способности, характер, 

направленность. 

Психология малой группы. 

Психология большой группы. 

 

3. В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

1) Знать:  

 что такое психология, каковы её функции и задачи; 

 психологические феномены, категории, методы изучения и описание закономерностей 

функционирования и развития психики; 

 подходы и методы исследования психических процессов, состояний и свойств личности; 

 характеристики и виды социальных групп, место и роль малых в жизнедеятельности 

индивидов и общества, процессы их формирования, функционирования и развития. 

2) Уметь:  

 анализировать психологические теории возникновения и развития психики в процессе 

эволюции;  

 прогнозировать изменения и динамику уровня развития и функционирования различных 

составляющих психику в норме и при психических отклонениях; 

 осознавать методологические основы своей научно-исследовательской или практической 

работы; 

 пользоваться основными принципами психологии (активность, развитие, детерминизм, 

системность). 

3) Владеть: 

 понятиями: предмет, объект науки, душа как предмет науки, методы исследования,; 



 категориями: психика, отражение, деятельность, сознание, бессознательное, образ, 

самосознание, индивид, субъект деятельности, личность, индивидуальность, ощущение, 

восприятие, внимание, память, эмоции, потребности, мотивация, психические состояния, 

мышление, интеллект, речь, общение, свойства, структура и типология личности; 

 основными приёмами диагностики, профилактики различных видов деятельности 

индивидов и групп.  
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