AHHOTALIUA PABOYEN IPOTPAMMBI JUCHUIIJINHBI
b1.5.9 BBeneHue B ICUX0JIOTHIO C MTPAKTHKYMOM 110 CAMOIO3HAHUIO

10 HanpaiaeHuto noaArotoBku: 44.03.01 «Ilenarornueckoe 0Opa3oBaHuE»
1o npoduno «TexHonorunyeckoe 00pa3oBaHUE)

KBanudukaiis BeINYCKHUKA: BAKAJIABP

Brimyckaromas kadeapa: OO0

Kadenpa-pazpabotunk padbodeii mporpammbl: «ConuanbHOW pabOThI, IETarOTUKA U
TICUXOJIOTHI

1. Ilenu oceoenus oucyuniunsl

LensiMu ocBOEHUS AUCIHUTIIMHBI «BBe1eHHE B TICUXOJIOTHIO C MPAKTUKYMOM 110 CAMOIIO3HAHUIO
SIBJISTFOTCSL:

a) popmupoBaHue 3HAHUI 00 HHIUBUYaTHbHO-TICHXOJIOTHIECKIX OCOOCHHOCTSIX TUYHOCTH,
MO3HABATENIbHBIX Mpolieccax, 00JacTh CAMOIO3HAHUS KaK CTPYKTYPHOTO KOMIIOHEHTA
CaMOCO3HaHHS JIMYHOCTH,

0) popMupoBaHHE HABBIKOB OPTaHMU3AIlMH COOCTBEHHOTO CaMOIIO3HAHUS, UCTIOJIb30BaAHUS
CPE/ICTB CaMOIIO3HAHUSI, CIOCOOCTBYIOIIUX PACKPBITHIO JIMYHOCTH.

2. Codepicanue Qucuuniunwl «Beedenue ¢ ncuxono2uio ¢ npakmuKymom no
CAMONO3HAHUION:

OO0mre 3aKOHOMEPHOCTH U CTieu(pUIecKre 0COOCHHOCTH MPOIecca CaMOTIO3HAHUS
3HAKOMCTBO C IOCTHXKEHUSIMU B 00J1aCTU MPAKTUYECKOMN TICHXOJIOTUU B COTIPOBOXKACHUU
Pa3BUTHS JUYHOCTH HA PAHHUX dTarax C IeJIbI0 CO3aHUs YCIOBUH JJII CaMOPa3BUTHS U
CaMOAaKTyalu3auu

OO0yueHue KyJabType CaMOBOCIIUTAHUS

Br160p npuemiieMbIX CpesiCTB yTBEPKACHUS U TPe0Opa30BaHUsl CBOMX JIMYHOCTHBIX U JI€JIOBBIX
KauecTB, crtoco00B 3(h(PEeKTUBHOTO MPUMEHEHHS CUCTEMAaTU3UPOBAHHBIX TEOPETHUECKUX 3HAHUT
B ITPO(heCCHOHANIEHOM IeSATENBHOCTH

3. B pesynomame océoenusn Oucuuniunbl 00y4arOuuiica 00njicen:

1) 3uars:

a) MpeaMeT, 11eJ1, 3a/1a4l ICUXOJOTHYECKOW HayKH;

0) COBpeMEHHBIE HANPABJICHUS MPUKIATHBIX ICUXOJIOTHIECKUX UCCIICIOBAHUI;

B) METO/IbI ICUXOJIOTHYECKOTO UCCIICAOBAHMSL.

2) YmerTs:

a) OpPraHu30BBIBaTH OMOIMOrpaduyeckyro 1 HH(HOPMAITMOHHO-TIOUCKOBYIO PaboTy IO
TICUXOJIOTHYECKOM MPOOIeMaTHKE;

0) OpraHU30BBIBATh 3JIEMEHTAPHYIO ICUXOJIOTHYECKYIO IMarHOCTUKY YYaIHXCS;

B) BBISIBJISITH B OKPY’KAIOIIEM MHUPE TICUXOJIOTHYECKHE SBJICHUS U COOBITHS U YMETh OOBSCHSTH
UX Ha S3bIKE ICHUXOJIOTHH.

3) Brnanets:

a) MOHATUIHBIM arIapaToM MCUXOJIOTHH;

0) HaBBIKAMU TPOBEICHHS TICUXOJIOTUIECKOMN TUarHOCTUKHY;

B) HaBbIKAaMH CaMOPETYJISIUH IICUXOJIOTHYECKOTO COCTOSHHUS,

T') HaBBIKAMH TUITAHUPOBAHUS PA3BUTHSI COOCTBEHHOTO JIMYHOCTHOTO TIOTSHIIAAIA.

3as.xad. 010 Ps3anosa J1.3.




