




1. Цели освоения дисциплины  
 
Целями освоения дисциплины «Электрофизиология» являются:  

а) формирование знаний о современных представлений о 
функционировании организма человека и методах изучения,  

б) изучение основных закономерностей жизнедеятельности организма 
человека и физиологических основ здорового образа жизни, 

в) обучение проведения анализа физиологических процессов, 
связанных с поддержанием здоровья человека. 

 
2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
 
Дисциплина «Электрофизиология» относится к вариативной части ОП 

и формирует у бакалавров по направлению подготовки 12.03.04 
«Биотехнические системы и технологии» набор знаний, умений, навыков и 
компетенций, необходимых для выполнения научно-исследовательской 
деятельности. 

Для успешного освоения дисциплины «Электрофизиология» бакалавр 
по направлению подготовки 12.03.04 «Биотехнические системы и 
технологии» должен освоить материал предшествующего модуля:  

Б1.В.ОД.9 - Свойства живых систем. 
Дисциплина «Электрофизиология» является предшествующим и 

необходим для успешного усвоения последующих дисциплин и модулей:  
Б1.Б.23 - Модуль 1: Биотехнические системы 
Б!.В.ОД.10 - Модуль 3 «Медицинская техника» 

Знания, полученные при изучении дисциплины «Электрофизиология» 
могут быть использованы при прохождении учебной и производственной 
практик и при выполнении выпускных квалификационных работ, могут быть 
использованы в научно- исследовательской деятельности по направлению 
подготовки 12.03.04 «Биотехнические системы и технологии». 

 
3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате 

освоения дисциплины 
1. ОПК-2 – способность выявлять естественнонаучную сущность 

проблем, возникающих в ходе профессиональной деятельности, 
привлекать для их решения соответствующий физико-
математический аппарат 

2. ПК-2 - готовность к участию в проведении медико-биологических, 
экологических и научно-технических исследований с применением 
технических средств, информационных технологий и методов 
обработки результатов 

 
 
 



В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  
 

1) Знать:  
а) общие закономерности реагирования живых организмов на 

раздражение; 
б) основные представления об электрических явлениях, механизмах 

их возникновения и проявления в возбудимых тканях; 
в) основные методы электрофизиологических исследований. 
2) Уметь:  
а) Применять основные электрофизиологические методы анализа и 

оценки состояния живых систем;  
б) применять современные экспериментальные методы работы с 

биологическими объектами; 
3) Владеть:  
а) методами анализа и оценки состояния живых систем;  
б) навыками работы с электрофизиологической аппаратурой. 

 
4. Структура и содержание дисциплины «Электрофизиология» 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц, 108 

часа.  
 

№ 
п/п 

Раздел 
дисциплины 

С
ем

ес
тр

 

Виды учебной 
работы 

(в часах) 

Оценочные средства 
для проведения 
промежуточной 
аттестации по 

разделам 
Лекции Практич

еские 
занятия  

Лаборат
орные 
работы 

СРС 

1  Физиология 
возбудимых 
тканей 

6 9 - 18 27 Тесты 
Оформление 
полученных 
результатов 
лабораторной работы 
Подготовка к семинару 
Контрольная работа №1 

2  Физиология 
нервной 
системы 

6 9 - 18 27 Тесты 
Оформление 
полученных 
результатов 
лабораторной работы 
Подготовка к семинару 
Контрольная работа №2 

Форма аттестации зачет 
 
 
 
 
 



5. Содержание лекционных занятий по темам с указанием 
формируемых компетенций 

 
 

№ 
п/п 

Раздел 
дисциплин
ы 

Часы Тема лекционных 
занятий 

Краткое содержание Формируемы
е 
компетенции 

1  Физиология 
возбудимых 
тканей 

2 Тема 1. Типы 
возбудимых клеток. 
Потенциал покоя. 

Современные 
представления о 
структуре и свойствах 
мембраны возбудимых 
клеток. Потенциал покоя 
и метод его регистрации. 
Природа потенциала 
покоя, соотношение 
концентраций основных 
потенциалобразующих 
ионов внутри клетки и в 
межклеточной жидкости. 
Соотношение 
проницаемости 
мембраны для этих 
ионов, роль натриевого 
насоса в генезе и 
поддержания потенциала 
покоя. 

ОПК-2 
ПК-2 

2 Тема 2. Потенциал 
действия и ионный 
механизм его 
возникновения. 

Потенциал действия и 
ионный механизм его 
возникновения. Ионные 
каналы. Зависимость 
натриевой и калиевой 
проницаемости 
мембраны от уровня 
мембранного 
потенциала, закон «все 
или ничего». 

ОПК-2 
ПК-2 

2 Тема 3. Механизм 
раздражения клетки 
электрическим 
током. 

Полярный закон 
раздражения. 
Зависимость пороговой 
силы раздражения от его 
длительности. 
Критический уровень 
деполяризации. 
Локальный ответ. 
Явление аккомодации. 
Фазы абсолютной и 
относительной 
рефрактерности, фаза 
повышенной 
возбудимости.  

ОПК-2 
ПК-2 

3 Тема 4. Механизм Электротоническое и ОПК-2 



проведения 
возбуждения. 

импульсное 
распространение 
возбуждения. 
Зависимость скорости 
проведения возбуждения 
от диаметра нервного 
волокна и сопротивления 
мембраны. 
Миелинизированные и 
безмиелиновые волокна. 
Перехват Ранвье. 

ПК-2 

2  Физиология 
нервной 
системы 

2 Тема 5. Физиология 
нервной ткани.  

Основные структурно-
функциональные 
элементы нейрона. Типы 
нейронов. Механизм 
связи между нейронами. 

ОПК-2 
ПК-2 

2 Тема 6. Физиология 
синапсов. 

Электрический и 
химический синапсы, 
принципиальные 
отличия электрического 
и химического синапсов. 
Процесс выделения 
медиатора. 
Возникновение 
потенциала действия в 
нейроне. Роль следовых 
процессов.   

ОПК-2 
ПК-2 

2 Тема 7. Понятие о 
рефлексе и 
рефлекторной дуге. 

Понятие о рефлексе и 
рефлекторной дуге. 
Моно- и 
полисинаптические 
рефлексы. Рецептивное 
поле рефлекса. 

ОПК-2 
ПК-2 

  3 Тема 8. 
Электрофизиологиче
ские методы 
исследования. 

Электрокардиография. 
Электроэнцефалография. 
ЭМГ. ЭОГ. 
Гальванизация и 
лекарственный 
электрофорез. 
Диадинамотерапия. 
Амплипульстерапия. 
Флюктуоризация. 
Электростимляция. 
Дарсонвализация.  

ОПК-2 
ПК-2 

 
 
6. Содержание семинарских, практических занятий (лабораторного 

практикума) 
Семинарские и практические занятия по дисциплине 

«Электрофизиология» учебным планом не предусмотрены. 
 



7. Содержание лабораторных занятий  
Цель проведения лабораторных занятий – освоение лекционного 

материала и более глубокое изучение содержания отдельных тем. 
 
 

№ 
п/п 

Раздел 
дисциплины 

Часы Тема семинара, 
практического 

занятия,  

Краткое 
содержание 

Формируемые 
компетенции 

1  
 

Физиология 
возбудимых 
тканей 

4 Тема 1. 
Приготовление 
нервно-мышечного 
препарата. 

Освоение метода 
приготовления 
нервно-мышечного 
препарата. 

ОПК-2 
ПК-2 

5 Тема 2. Первый опыт 
Гальвани. 
 

Ознакомление с 
опытом Л. Гальвани, 
на основании 
которого впервые 
был поставлен 
вопрос о 
существовании 
"животного 
электричества". 

ОПК-2 
ПК-2 

5 Тема 3. Второй опыт 
Гальвани 

Ознакомление с 
опытом, 
показывающим 
раздражающее 
действие тока, 
возникающего 
непосредственно в 
тканях. 

ОПК-2 
ПК-2 

4 Тема 4.Вторичный 
тетанус (опыт К. 
Маттеуччи). 

Ознакомление с 
опытом, 
показывающим 
возникновение 
биотоков 
(потенциалов 
действия) при 
возбуждении 
мышечной ткани. 
 

ОПК-2 
ПК-2 

2 Физиология 
нервной 
системы 

9 
 

Тема 5. 
Сухожильные 
рефлексы человека. 

Ознакомление с 
основными 
рефлексами 
человека: коленный, 
ахиллов, 
рефлекторная 
реакция двуглавой 
мышцы плеча, 
рефлекторная 
реакция трехглавой 
мышцы плеча. 

ОПК-2 
ПК-2 

9 Тема 6. Ознакомление с ОПК-2 



Ознакомление с 
основными 
методами 
электрофизиологич
еских 
исследований. 

основными видами 
электрофизиологиче
ских исследований: 
ЭКГ, ЭЭГ, КГР, 
ЭМГ. 

ПК-2 

 
Лабораторные работы проводятся в помещении учебной лаборатории 

кафедры с использованием специального оборудования. 
 
8. Самостоятельная работа бакалавра 
 

№ 
п/п 

Темы, 
выносимые на 
самостоятельн
ую работу 

Часы Форма СРС Формируемые 
компетенции 

1  Физиология 
возбудимых 
тканей 

27 Подготовка к тестированию, 
оформление полученных результатов 
лабораторных работ, подготовка к 
контрольной работе №1 

ОПК-2 
ПК-2 

2  Физиология 
нервной 
системы 

27 Подготовка к тестированию, 
оформление полученных результатов 
лабораторных работ,  подготовка к 
контрольной работе №2, подготовка 
докладов. 

ОПК-2 
ПК-2 

 
 
9. Использование рейтинговой системы оценки знаний. 
При оценке результатов деятельности обучающихся в рамках 

дисциплины «Электрофизиология» используется рейтинговая система (на 
основании «Положения о балльно-рейтинговой системе оценки знаний 
студентов и обеспечения качества учебного процесса»). Рейтинговая оценка 
формируется на основании текущего и промежуточного контроля. 
Максимальное и минимальное количество баллов по различным видам 
учебной работы описано в положении о рейтинговой системе. 

При изучении дисциплины предусматривается зачет, выполнение двух 
контрольных работ, шести лабораторных работ, тестирование и доклад. За 
эти контрольные точки студент может получить минимальное и 
максимальное количество баллов (см. таблицу). 
Оценочные средства Кол-во Min, баллов Max, баллов 
Лабораторная работа 6 18 24 
Контрольная работа 2 12 20 
Тестирование 20 20 40 
Доклад 1 10 16 
Итого:  60 100 

 
 







11. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, 
промежуточной аттестации по итогам освоения дисциплины 

 
Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации обучающихся и итоговой (государственной 
итоговой) аттестации разрабатываются согласно положению о Фондах 
оценочных средств, рассматриваются как составная часть рабочей 
программы и оформляются отдельным документом. 

 
12. Материально-техническое обеспечение дисциплины. 
Лекционные занятия: 
а) комплект электронных слайдов, 
б) аудитория, оснащенная презентационной техникой (проектор, 

экран, компьютер, ноутбук); 
в) раздаточный материал 
 
Лабораторные занятия: 
а) комплект электронных слайдов; 
б) аудитория, оснащенная презентационной техникой (проектор, 

экран, компьютер, ноутбук); 
в) раздаточный материал; 
г) видеоматериал; 
д) рефлексологический молоточек. 
 
13. Образовательные технологии  
Аудиторная нагрузка дисциплины "Электрофизиология" согласно 

учебного плана по направлению подготовки .03.04 "Биотехнические системы 
и технологии", профиля подготовки "Инженерное дело в медико-
биологической практике" составляет  54 часа. Удельный вес занятий,  
проводимых в интерактивных формах (лабораторные занятия, разбор 
конкретных ситуаций) в рамках дисциплины составляет 27 час. 

 
 


