
 



 



 



     Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины Основы биохимии и молекулярной биологии 

являются: а)  формирование знаний о превращениях химических соединений, вхо-

дящих в состав живой материи; б) понимание основ молекулярных механизмов на-

следственности 

 

2. Место дисциплины ( модуля)  в структуре образовательной программы  

Дисциплина Основы биохимии и молекулярной биологии относится к базо-

вой части дисциплин  и формирует у бакалавров по направлению подготовки «Био-

технология» набор специальных знаний, умений, навыков и компетенций. 

Для успешного освоения дисциплины Основы биохимии и молекулярной 

биологии бакалавр по направлению подготовки   «Биотехнология»  должен освоить 

материал предшествующих дисциплин: 

 1) Б1.Б.10 Органическая химия; 

            2) Б1.Б.13 Общая биология и микробиология; 

3) Б1.В.ОД5 Биоорганическая химия. 

Дисциплина Основы биохимии и молекулярной биологии является предше-

ствующей и необходима для успешного усвоения последующих дисциплин:  

1)Б1.В.ОД.9 Пищевая биохимия (профиль Пищевая биотехнология), 

Б1.В.ОД.9 Теоретические основы биотехнологии (профиль Биотехнология) 

2) Б1.В.ДВ.8.1 Гомеостаз и питание (профиль Пищевая биотехнология), 

Б1.В.ДВ.6.1 Методы получения промышленных штаммов микроорганизмов (про-

филь Биотехнология) 

Знания, полученные при изучении дисциплины  Основы биохимии и моле-

кулярной биологии могут быть использованы при прохождении преддипломной 

практики и выполнении выпускной квалификационной работы по направлению 

подготовки  Биотехнология . 

 

3.Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 



1. ОПК-3 способностью использовать знания о современной физической картине 

мира, пространственно-временных закономерностях, строении вещества для пони-

мания окружающего мира и явлений природы 

 2. ПК-10 владением планирования эксперимента, обработки и представления по-

лученных результатов 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

1) Знать:  

а) обмен веществ и превращение энергии в клетке; 

б)  молекулярные механизмы передачи генетической информации. 

2) Уметь:  

 а) анализировать роль внутриклеточных компонентов, биополимеров; 

б)  выявлять взаимосвязь биохимических процессов в клетке. 

3)  Владеть: 

а) базовой терминологией; 

б)  навыками публичного выступления по тематике курса.   

 

4. Структура и содержание дисциплины Основы биохимии и молекулярной био-

логии  Общая трудоемкость дисциплины составляет  4  зачетные единицы,  144 ча-

са.  

G

п/п 

Раздел дисциплины  

се
м

ес
т
р

 

Виды учебной  

работы (в часах)  

Информационные 

и другие образова-

тельные техноло-

гии, используемые 

при осуществле-

нии образователь-

ного процесса 

Оценочные 

средства для 

проведения 

промежуточной 

аттестации по 

разделам 

Лек

ции 

Семи-

нары 

(Прак-

тиче-

ские за-

нятия) 

Лабо-

ра- 

тор-

ные-

рабо-

ты 

СРС 

 

1

1. 

Динамическая 

биохимия  

  

6 28  36 24 Традицион-

ные,информац

ионно-

коммуника-

тивные техно-

логии 

Собеседо-

вание 

Oтчет по 

лаборатор-

ной работе 

3

2. 

Молекулярная 

биология.  
  

 

6 8    12 Традиционные 

и интерактив-

ные техноло-

гии 

Собеседо-

вание 

Форма      аттестации                                               

                                                                                      

Экзамен, за-

чет 

 



 

 
5. Содержание лекционных занятий по темам с указанием используемых инно-

вационных образовательных технологий. 

№ 

п

п/п 

Раздел дис-

циплины 

Ча

сы 

Тема лекционного 

занятия 

Краткое содержание Форми-

руемые 

компе-

тенции 

1 Динамиче-

ская био-

химия 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 1.Обмен веществ и 

энергии в живых сис-

темах.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Обмен углеводов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Обмен липидов 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Понятие метаболизма. Ката-

болические, анаболические, 

амфиболические пути. Общие и 

специфические метаболические 

пути. Роль макроэргических 

соединений в обмене веществ. 

Принципы регуляции обмена 

веществ   

2.Уровни регуляции жизнен-

ных процессов в живой приро-

де: метаболитный, оперонный, 

клеточный, организменный. 

Регуляция путем метаболизма 

изменения активности и коли-

чества ферментов. 

3.Катаболизм углеводов. Гли-

колиз.Пентозофосфатный путь. 

Гликогенолиз.  

4.Цикл трикарбоновых кислот. 

Энергетический баланс процес-

сов. Регуляция 

5.Субстратное и окислительное 

фосфорилирование. Дыхатель-

ная цепь. Окисление, сопря-

жѐнное с фосфорилированием 

АDР.  

6.Цепь переноса электронов и 

протонов. Компоненты дыха-

тельной цепи Локализация 

пунктов сопряжения окисления 

и фосфорилирования.   

7.Глюконеогенез. Биосинтез 

гликогена. 

 

8.Катаболизм жирных кислот. 

Особенности β-окисления на-

сыщенных жирных кислот с 

четным  

9.окисление жирных кислот с 

неечетным числом углеродных 

атомов, моноеновых кислот. 

Энергетический баланс процес-

са. 

10.Биосинтез липидов. Строе-

ние комплекса синтазы жирных 

кислот.  

ОПК-3 

 

 

 

 

  

 

 

ОПК-3 

 

 

 

 

 

 

 ОПК-3 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ОПК-3 



 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

4. Обмен аминокис-

лот и нуклеотидов 

 

 

 

 
 

11.Циклический характер ме-

ханизма наращивания углерод-

ной цепи жирной кислоты.  

12. Регуляция процессов окис-

ления и биосинтеза жирных 

кислот. Пути биосинтеза триа-

цилглицеролов. 

 

13. Катаболизм белков в ЖКТ. 

Внутриклеточный протеолиз 

белков. Катаболизм аминокис-

лот.  

14. Метаболизм аммиака.  Ана-

болизм и катаболизм пурино-

вых и пиримидиновых нуклео-

тидов. 

2 Молеку-

лярная 

биология 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

2 

 

5. Нуклеиновые ки-

слоты  

  

 

6 Репликация ДНК 

 

 

 

 

 

 

7.Транскрипция 

 

 

 

 

 

8.Трансляция 

 
   

15.Типы нуклеиновых кислот, 

особенности строения, функ-

ции, клеточная локализация.  

 

16. Биосинтез ДНК. Полукон-

сервативный механизм репли-

кации ДНК.  Компоненты реп-

лицирующего аппарата клетки. 

Расплетающие белки. Фрагмен-

ты Оказаки. Механизм ДНК-

полимеразной реакции. Этапы 

биосинтеза ДНК.  

 

17 . Процесс транскрипции.  

Промоторы: особенности их 

нуклеотидных последователь-

ностей. Этапы транскрипции: 

инициация, элонгация и терми-

нация. Созревание м-РНК.  

 

18.Генетический код наследст-

венной информации (основные 

характеристики). Биосинтез 

белка. Строение рибосомы.    

Активирование аминокислот. 

Инициация, элонгация, терми-

нация трансляции. Энергетиче-

ские затраты на синтез белка.   

Посттрансляционная модифи-

кация белка. 

ОПК-3    

 



6. Содержание  практических/семинарских занятий 

 

Учебным планом профилей направления 19.03.01 «Биотехнология» не преду-

смотрено  проведение практических/ семинарских занятий по дисциплине «Основы 

биохимии и молекулярной биологии». 

 
7. Содержание  лабораторных занятий  

Учебным планом профилей направления 19.03.01 «Биотехнология» предусмот-

рено  проведение лабораторных занятий по дисциплине «Основы биохимии и молеку-

лярной биологии». 

Цель проведения лабораторных занятий – освоение теоретического материала,  

формирования у бакалавра общего представления о биохимических процессах, их ре-

гуляции. 

 

п/п Раздел дисциплины Ча

сы 

Тема лабораторно-

го практикума 

Краткое содержание Форми-

руемые 

компе-

тенции 

1. Раздел 1. Динамиче-

ская биохимия 

2 Правила работы 

в микробиологи-

ческой лабора-

тории 

Ознакомление с прави-

лами работы с микроор-

ганизмами, микроско-

пами, электроприбора-

ми. Правила пожарной 

безопасности. 

  

ПК-10 

2 Раздел 1. Динамиче-

ская биохимия 

16 Анаэробный ка-

таболизм про-

стых моносаха-

ридов (Брожение 

по Нейбергу –

форма 1)   
 

Приготовление сте-

рильных питательных 

сред, аналитических 

растворов, подготовка 

инокулята. Культивиро-

вание продуцентов. 

Анализ конечных мета-

болитов, характеристи-

ка состояния клеток 

микроорганизмов. Кол-

локвиум 

ПК-10 
 

3 Раздел 1. Динамиче-

ская биохимия 

18 Регуляция глико-

лиза факторами 

внешней среды 

(брожение по 

Нейбергу – форма 

2, форма 3). 

 

Приготовление сте-

рильных питательных 

сред, аналитических 

растворов, подготовка 

инокулята. Освоение 

методов анализа про-

дуктов брожения. куль-

тивирование продуцен-

та. Качественный ана-

лиз продуктов броже-

ния. Коллоквиум. 

ПК-10 
 



Лабораторные занятия проводятся в помещении учебной лаборатории ка-

федры с использованием специального оборудования: центрифуг, шейкеров-

инкубаторов, ламинарного шкафа, ультрафиолетовой лампы, фотоэлектроколори-

метра,  термостатов, микроскопов. 

 

8. Самостоятельная работа бакалавра 

№ 

п

п/п 

Темы, выносимые на само-

стоятельную работу 

Часы Форма СРС Формируемые 

компетенции 

1

1 

Биологическое окисле-

ние. высокоэнергетиче-

ских фосфаты в био-

энергетике, биологиче-

ская роль АТP (раздел1)   

6 Подготовка к собеседова-

нию 

ОПК-3 

ПК-10 

1

2 

Компактизация ДНК в 

ядре, правила Чаргаффа. 

мяРНК, сплайсинг (раз-

дел 2) 

6 Подготовка  к собеседова-

нию 

ОПК-3 

ПК-10 

1

 3 

Регуляция процесса окис-

ления субстратов, в том 

числе факторами внеш-

ней среды 

12 Подготовка к лабора-

торным занятиям, 

оформление отчета по 

результатам работы  

ОПК-3 

ПК-10 

2

 4 

Спиртовое брожение. 

его особенности   

12 Подготовка  теории по 

лабораторным работам 

Собеседование 

ОПК-3 

ПК-10 

 

 

9. Использование рейтинговой системы 

 

При оценке результатов деятельности студентов в рамках дисциплины «Основы 

биохимии и молекулярной биологии» используется  рейтинговая система в соответст-

вии с «Положением о балльно-рейтинговой системе оценки знаний студентов и обеспе-

чения качества учебного процесса».  

Интервал баллов рейтинга Оценка 

0≤R1<60 

60≤R1<73 

73≤R1<87 

87≤R1<100 

Неудовлетворительно 

Удовлетворительно 

Хорошо 

Отлично 

 



Итоговой формой отчетности  по дисциплине  «Основы биохимии и молеку-

лярной биологии» предусмотрен зачет и экзамен. Максимальное количество баллов 

за семестр составляет 100 баллов: до 60 баллов можно получить за текущую работу 

в семестре, до 40 баллов за ответы на экзамене. 

В семестре предусмотрены 2 контрольные точки – отчеты по лабораторным 

работам и собеседование по теоретическому обоснованию результатов (раздел 1). 

При выполнении всех контрольных точек в конце семестра студент получает зачет 

и допускается к экзамену. Итоговая оценка определяется суммой баллов, получен-

ных за контрольные точки в течение семестра, и баллами, полученными на экзаме-

не. 

Конкретизация рейтинга в семестре представлена в таблице.  

 Количество Мин. балл Макс. балл 

защита лабораторных работ 1 36 60 

экзамен  24 40 

Итого:  60 100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





11. Оценочные средства для определения результатов освоения                 дисципли-

ны «Основы биохимии и молекулярной биологии» 

Оценочные средства для проведения текущего контроля  успеваемости, про-

межуточной аттестации обучающихся и итоговой (государственной итоговой) ат-

тестации разрабатываются согласно положению о Фондах оценочных средств, рас-

сматриваются как составная часть рабочей программы  и оформляются отдельным 

документом.  

 

12.Материально-техническое обеспечение дисциплины   

1. В качестве материально-технического обеспечения при проведении лек-

ционных занятий могут быть использованы: 

а) комплект электронных презентаций/слайдов, 

б) презентационная  техника (проектор, экран, компьютер/ноутбук);  

2. При проведении лабораторных работ используется микробиологическая 

лаборатория, оснащенная следующим оборудованием, реагентами, посудой:  

микроскопы прямые (проходящего света),  микробиологический инкубатор, ав-

токлав, ламинарный шкаф, сухожаровой шкаф, ультрафиолетовая лампа, спек-

трофотометр, плитка нагревательная, дистиллятор, весы лабораторные, спирто-

вые горелки, набор красителей, питательные среды для микроорганизмов,  набор 

красителей для приготовления препаратов микробных клеток, инструменты (пет-

ля микробиологическая, шпатель микробиологический),  посуда (пробирки, чаш-

ки Петри, колбы), и т. д. 

 

13. Образовательные технологии  
 

Основными образовательными технологиями являются лекционные, лабора-

торные занятия и самообучение, проводимые в следующих формах: лекции клас-

сические, лекции-беседы,  лабораторные классические практикумы.  

В соответствии с  требованиями  ФГОС ВО по направлению подготовки с 

целью формирования и развития  профессиональных навыков обучающихся при 

организации указанных форм учебных занятий применяются активные и интерак-



тивные формы обучения:  лекции проблемные, лекции - дебаты,  учебные группо-

вые дискуссии, case-study (анализ конкретных практических ситуаций). 

Удельный вес занятий, проводимых в интерактивных формах в учебном 

процессе составляет 16часов (22,2% аудиторных занятий). Занятия лекционного 

типа составляют 50% аудиторных занятий. 




