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1.  Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» являются:  

а) безопасное взаимодействие человека со средой обитания (производственной, бытовой, 

городской, природной) и защита от негативных факторов чрезвычайных ситуаций; 

б) формирование представления о неразрывном единстве эффективной профессиональной 

деятельности с требованиями к безопасности и защищенности человека; 

в) сохранение работоспособности и здоровья человека, подготовка его к действиям в 

экстремальных условиях. 

 

2.   Содержание дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»: 

Физиология труда и комфортные условия жизнедеятельности. 

Обеспечение комфортных условий жизнедеятельности. 

Негативные факторы в системе «человек – среда обитания». 

Воздействие негативных факторов на человека и среду обитания. 

Идентификация травмирующих и вредных факторов, опасные зоны. 

Методы и средства повышения безопасности технических систем и технологических 

процессов. Экобиозащитная техника.   

 

3. В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

1) Знать:  

а) теоретические основы безопасности жизнедеятельности в системе «человек-среда 

обитания»;  

б) правовые, нормативно-технические и организационные основы безопасности 

жизнедеятельности;  

в) основы физиологии человека и рациональные условия деятельности; анатомо-

физические последствия воздействия на человека травмирующих, вредных и поражающих 

факторов. 

2) Уметь:  

а) проводить контроль параметров и уровня негативных воздействий на их соответствие 

нормативным требованиям;  

б) эффективно применять средства защиты от негативных воздействий;  

в) разрабатывать мероприятия по повышению безопасности и экологичности 

производственной деятельности;  

г) планировать и осуществлять мероприятия по повышению устойчивости 

производственных систем и объектов.  

3)Владеть:  

а) средствами и методами повышения безопасности, экологичности и устойчивости 



 

технических средств и технологических процессов;  

б) методами исследования устойчивости функционирования производственных объектов 

и технических систем в чрезвычайных ситуациях;  

в) методами прогнозирования чрезвычайных ситуаций и разработки моделей их 

последствий. 

 

  


