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Введение 

«Даже если пик вируса миновал, опасность 

сохраняется: вирусы никогда не исчезают. Они только 

прячутся…»  

Ричард Престон 

«Эпидемия. Настоящая и страшная история 

распространения вируса Эбола»  

 

COVID-19. Первое упоминание о вспышке неизвестного заболевания в 

Китае (г.Ухань) появилось в конце декабря 2019 года. На сегодняшний день 

интенсивность заболевания не снизилась, и  новая инфекция лишь получила 

своё развитие. Так, по данным Университета Джонса Хопкинса, в США, от 

новой коронавирусной инфекции умерло больше человек, чем от пандемии 

испанского гриппа («испанки») в 1918-1919 годах. Помимо этого появляются 

новые штаммы вируса, обладающие наибольшей скоростью распространения и 

вызывающие более тяжёлое течение заболевания.  На сегодняшний день 

известны семь основных штаммов нового коронавируса, хотяв природе 

существует несколько тысяч штаммов вируса SARS-CoV-2. Их принято 

объединять в крупные группы – клады: GR, G, GH, O, S, L и V. Ранее штаммы 

ассоциировали с географическим названиям. Однако чтобы не 

дискредитировать соответствующие страны, всемирная организация 

здравоохранения (ВОЗ) приняла решение сменить классификацию на 

буквенную [7]. Так, в марте 2021 года в Индии была выявлена новая 

разновидность коронавируса, получившая название «Дельта штамм», которая 

представляет собой двойную мутацию вируса, способного распространяться 

намного быстрее. 

 Теперь о цифрах. В России, на конец декабря 2021 года зафиксировано 

инфицированных 10499982, скончавшихся 308860 человек [5].  

  За аналогичный период в Чусовском городском округе подтверждено 

случаев заражения 8781, скончавшихся 224 человека [9].  
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Усилиями учёных разных стран, в том числе России, были разработаны 

и разрабатываются вакцины против COVID– 19. В нашей стране официально 

разрешены к использованию «Спутник V» , «Спутник Лайт» («Гам-КОВИД-

Вак»,ФГБУ «НИЦЭМ им. Н. Ф. Гамалеи» Минздрава России), в основе 

вакцины использован аденовирусный вектор со встроенным в него фрагментом 

генетического материала SARS-CoV-2, кодирующий информацию о структуре 

S-белка шипа вируса [7]. 

 «КовиВак» (ФГАНУ ФНЦИРИП им. М. П. Чумакова 

РАН),«ЭпиВакКорона» (ФБУН «Государственный научный центр вирусологии 

и биотехнологии «Вектор» Роспотребнадзора [6]. И, хотя нет единого мнения 

по вопросу ставить прививку или нет, на сегодняшний день вакцинация 

является основной надеждой человечества на создание коллективного 

иммунитета, способного предотвратить пандемию. Неоднозначное отношение 

людей к вопросу профилактики заболевания (масочно-перчаточный режим, 

самоизоляция для лиц пожилого возраста) способствует ухудшению 

эпидемиологической обстановки.  

Целью работы изучение эффективности введения масочного режима в 

период пандемии. 

Задачи: 

1. Изучить литературные данные и интернет источники по вопросу 

распространения коронавирусной инфекции в мире, влияния коронавируса на 

мировую экономику, способов борьбы с пандемией современности, 

прогнозирования развития ситуации с COVID– 19.  

2. Проанализировать динамику роста заболеваемости COVID-19 на территории 

Пермского края и Чусовского городского округа.  

3. Провести анкетирование с целью изучения мнения жителей Чусовского 

городского округа о влиянии пандемии на жизнедеятельность человека.  

4. Оценить соблюдение противоэпидемических правил в общественных местах.  

5. Изучить защитные свойства масок. 
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1. Теоретический обзор 

1.1.  Влияние коронавируса на мировую экономику 

Новая коронавирусная инфекция оказала влияние на все сферы жизни 

человека: от состояния здоровья отдельно взятого индивида до состояния всей 

мировой экономики. Рассмотрим какие изменения произошли в экономическом 

секторе: 

1. Снижение прогнозных показателей экономики 

В связи с пандемией крупные банки и другие финансовые организации 

снизили свои прогнозы, касаемо роста мировой экономики. 

Например, считается, что рост ВВП в Китае составит 4,9%.Это на 5,7 

процентных пунктов ниже, чем в ожиданиях предыдущего года. В 2020 году 

прогнозировали рост мировой экономики в размере 2,4%, что ниже 

предшествовавшего показателя на 2,9%. 

2. Снижение активности производства 

В Китае производственный сектор сильно пострадал от коронавируса. 

Активность производства рекордно снизилась до уровня 40,3 (показатель ниже 

50 означает сокращение). Такое же негативное влияние пандемия оказала на 

Вьетнам, Сингапур и Южную Корею. 

3. Сокращение сектора услуг 

Из-за пандемии сократились доходы населения, а некоторые граждане 

вовсе потеряли работу. Это негативно сказалось на розничной торговле, 

авиации и ресторанном бизнесе. Такое влияние на сектор услуг пандемия 

оказала в большинстве стран, в том числе в России и США. 

4. Снижение стоимости нефти 

Сокращение производственной активности не могло не повлиять на 

спрос на нефть. Спрос уменьшился и, соответственно, цены на нефть также 

упали. Страны ОПЕК+ не смогли договориться о новом соглашении по добыче 

этого полезного ископаемого, снижение цен началось еще до пандемии, а в 

процессе стоимость стала отрицательной величиной. 

5. Проблемы на фондовом рынке 

https://tass.ru/opinions/7886851
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Риски и страхи, связанные с коронавирусом, негативно повлияли на 

настроения инвесторов, из-за чего произошло резкое снижение цен на акции на 

крупнейших рынках. 

Пандемия также может повлиять на фондовые рынки в трех 

направлениях: 

 снижение деловой активности; 

 снижение активности на местных рынках; 

 стресс на финансовых рынках. 

6. Сокращение доходов от облигаций 

Страхи из-за распространения вируса снизили доходность облигаций. 

Трежерис в США считаются надежными активами, которые инвесторы 

предпочитают в период нестабильности и неопределенности. В Америке 

доходность от облигаций снизилась до менее чем 1% за 7 дней. Такого раньше 

не случилось. Доходность 10-летних ценных бумаг достигла уровня 0,3%. 

7. Сокращение мирового туризма 

Доходы от туризма во всем мире составляют 5,7 триллионов долларов. В 

этой отрасли работает почти 10% трудоспособного населения. Именно 

туристический бизнес понес самые большие потери от пандемии COVID-19. 

Из-за закрытых границ, введенных ограничений и отмены поездок в 

сфере туризма наблюдается значительное сокращение. Повсеместно 

отменяются развлекательные мероприятия и деловые конференции, туристы 

снимают бронь с отелей и билетов. Пострадали не только туристические, но и 

транспортные компании. 

Эксперты полагают, что пандемия лишит мировую экономику 5 

триллионов долларов в течение следующих лет. Аналитики полагают, что 

падение будет быстрым, а вот времени на восстановление понадобится 

довольно много. Директор Международного валютного фонда высказал мнение 

о том, что текущая экономика готова к кризису и способна с ним справиться. 

Масштабное развитие отрасли и высокий уровень занятости трудоспособного 

населения поможет странам в борьбе с пандемией. Он считает, что главный 

https://www.vesti.ru/finance/article/1866456
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метод борьбы с коронавирусом – ограничение его распространения. 

Пандемия COVID-19, возможно, привела к росту государственного долга до 

уровня, который уже заставил некоторые правительства задуматься о 

консолидации, но это ничто по сравнению с фискальными трудностями, 

которые возникнут в ближайшие десятилетия, заявила в октябре 2021 г ОЭСР 

(Организация экономического сотрудничества и развития).  

Согласно долгосрочному сценарию, замедление темпов роста крупных 

развивающихся экономик, демографические изменения и замедление роста 

производительности труда приведут к снижению темпов экономического роста 

среди 38 членов ОЭСР и стран G20 до 1,5% в 2060 году с примерно 3% в 

настоящее время. 

Чтобы сохранить государственные услуги и льготы и стабилизировать 

долг в таких условиях, правительствам придется увеличить доходы почти на 

8% от ВВП, считают в ОЭСР. В некоторых странах, 

включая Францию и Японию, размер проблемы составит более 10% от объема 

производства, причем экономисты даже не учитывали новые расходы, такие 

как адаптация к изменению климата [1]. 

 

1.2.  Способы борьбы с пандемией современности 

1.2.1. Первоначальные стратегии 

Появление информации о новой коронавирусной инфекции в декабре 

2019 года на первоначальном этапе не вызвала опасений ни у медицинских и 

научных работников, ни у обывателей. Однако, резкое нарастание количества 

больных и молниеносное повсеместное распространение инфекции заставило 

всех задуматься о методах борьбы. 

Первоначальная тактика, предпринятая государствами, сводилась к 

изоляции больных и здоровых людей: были закрыты государственные границы, 

для лиц, прибывающих из других государств обустраивали «резерваты», были 

объявлены длительные нерабочие дни, введена самоизоляция лиц старше 65 

https://www.tadviser.ru/index.php/COVID-19
https://www.tadviser.ru/index.php/%D0%A4%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8E
https://www.tadviser.ru/index.php/%D0%AF%D0%BF%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D1%8E
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лет, введён удалённый режим работы, закрыты предприятия и учреждения 

общественного питания, культуры и досуга.  

Тактика изоляции не принесла ожидаемого результата и тогда 

заговорили о необходимости коллективного иммунитета: чем быстрее все люди 

переболеют, тем быстрее появится иммунитет, а, следовательно, и заболевание 

пойдёт на спад. К этому способу подтолкнул и тот факт, что экономический 

сектор понёс значительные убытки, разорились частные предприниматели. На 

какое-то время интенсивность эпидемии пошла на спад, но через 

непродолжительное время снова возобновилась, т.к. появились новые, более 

вирулентные штаммы.  

Весь этот период прорабатывалась третья тактика – вакцинация 

населения.  Мировая история знает немало примеров, когда вакцина спасла мир 

от вымирания. Учёные предполагают, что выработка коллективного 

иммунитета при вакцинации 80% населения приведёт к угасанию пандемии.  

 

1.2.2. Медицинские маски и респираторы 

 

Медицинские маски (хирургические, процедурные и т.д.) широко 

используются в лечебно-профилактических учреждениях, однако даже в 

«заводском» варианте исполнения не сертифицированы, как средства 

индивидуальной защиты органов дыхания. Это обусловлено отсутствием в 

«медицинских масках» полосы обтюрации, обеспечивающей герметичное 

прилегание маски к лицу, вследствие чего загрязнённый воздух при вдохе 

попадает в органы дыхания пользователя через неплотности прилегания, минуя 

фильтрующий корпус. Если строго следовать существующей классификации, 

то «медицинские маски», по сути, являются не масками (маска защищает всё 

лицо) и даже не полумасками (защищает рот, нос и закрывает подбородок), а 

«четвертьмасками», так как закрывают только рот и нос.  

Однозначное мнение о неэффективности марлевых масок и даже 

хирургических масок промышленного производства показали в своих 
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исследованиях учёные Нижегородского научно-исследовательского института 

гигиены и профессиональной патологии министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации. При использовании различных 

средств они сравнили эффективность защиты органов дыхания при помощи 

люминесцирующих аэрозолей. Было установлено, что проникновение 

аэрозолей через медицинскую маску составляет более 34,0 %, через марлевую 

повязку – 95,0%.  

Медицинские маски предназначены для того, чтобы устранить или 

уменьшить выделение возбудителя из респираторного тракта, и предотвратить 

инфицирование окружающих. Как средство индивидуальной защиты «маски» 

могут применятся для предотвращения попадания биологических жидкостей 

пациента на кожу и слизистые ротовой полости и носа при проведении 

различных медицинских манипуляций и оперативных вмешательств.  

Правила использования медицинских масок 

1. Медицинскую маску используют однократно.  

2. Надевать маску следует так, чтобы она закрывала рот, нос и 

подбородок. 

3. При наличии завязок на маске их следует крепко завязать.  

4. При наличии вшитого крепления в области носа, его следует плотно 

пригнать по спинке носа.  

5. При наличии специальных складок на маске ин необходимо 

развернуть, придав маске более функциональную форму для плотного 

прилегания к лицу. 

6. При использовании маски необходимо избегать прикосновений к ней 

руками.  

7. Прикоснувшись к маске, необходимо вымыть руки или обработать 

кожным антисептиком.  

8. Если маска стала влажной её следует заменить на чистую и сухую. 

Менять маски не реже чем через 2 часа. 
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9. В случае попадания на маску крови или другой биологической 

жидкости нужно заменить маску на другую. 

10. Использованные маски подлежат обеззараживанию, как отходы 

класса Б или В. 

Средство индивидуальной защиты органов дыхания (СИЗ ОД), 

респираторы – это устройство, обеспечивающее защиту организма от 

ингаляционного воздействия химических, биологических и микробных 

загрязнений.  

Правила эксплуатации респираторов 

1. Персонал должен быть обучен правилам использования и показаниям 

для применения респираторов.  

2. Перед использованием необходимо тщательно изучить прилагаемую 

инструкцию. 

3. Респиратор следует надевать перед вхождением, где присутствуют 

вредные или опасные биологические, или химические факторы.  

4. Возможно, вредные факторы воздействуют на организм не только 

через органы дыхания, поэтому может возникнуть потребность в 

дополнительных средствах индивидуальной защиты, например, глаз или кожи 

рук. 

5. Некоторые типы респираторов имеют разные размеры, поэтому 

необходимо подобрать респиратор, подходящий по размеру лица/головы. 

6. При наличии странгулятора необходимо обжать его по переносице. 

7. Завязать ленты оголовья следует таким образом, чтобы с одной 

стороны обеспечить надёжное прилегание респиратора, а с другой исключить 

чрезмерное давление респиратора на кожу лица. 

8. Респиратор должен закрывать как нос, так и рот. 

9. Перед применением респиратор должен быть проверен визуально на 

предмет наличия повреждений целостности, а также на герметичность, при 

надевании. 
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10. Пользователь мужского пола должен быть тщательно выбрит, чтобы 

борода, усы или бакенбарды не мешали герметичному прилеганию 

респиратора.  

11. Респиратор подлежит замене в случае значительного сопротивления 

дыханию, при его повреждении и намокании, и проникновении запаха вредного 

вещества. 

12. После работы с вредными биологическими факторами, отработанные 

одноразовые респираторы утилизируют как отходы класса Б или В, а после 

работы с вредными химическими факторами – как отходы класса Г.  

13. Лицам с нарушениями функций дыхательной, сердечно-сосудистой 

системы перед применением респиратора следует проконсультироваться с 

врачом, так как существует ряд противопоказаний к использованию 

респираторов [2].  

 

1.3. Прогнозирование развития ситуации с COVID – 19 

 

Окончание пандемии зависит от ряда факторов, а потому стойкость 

вакцины, антитела и количество сделавших вторую прививку – далеко не самые 

важные из них. 

Точной даты окончания пандемии нам, как и ожидалось, найти не 

удалось, экспертов, готовых на такой прогноз попросту нет. Скорее наоборот, 

целый ряд пусть и весьма расплывчатых определений срока завершения 

коронавирусной напасти уже «провалились» или собираются это сделать. Чаще 

всего эксперты оперируют временными величинами от полугода, видимо, 

меньший срок в теме окончания пандемии совершенно неприемлем. Некоторые 

эпидемиологи, не желая ошибиться слишком сильно, оперируют сроком в один 

год или чаще «следующий год». Ряд медиков и биологов вообще не считают 

возможным хоть сколько-нибудь обоснованный ответ с указанием 

приблизительных сроков. 

Евгений Тимаков, врач-инфекционист пишет: «Пандемия коронавируса 

продлится еще как минимум год, говорить о возможности возвращения к 



12 
 

привычному образу жизни можно будет только после анализа весенних 

показателей заболеваемости, когда станет понятно, мутировал ли еще вирус 

или нет» (РИА Новости, 28.09.2021). В свою очередь министр здравоохранения 

Индонезии Буди ГунадиСадикин говорит: «Нет пандемии, которая быстро 

закончится. Самый короткий срок, насколько мне известно, составляет пять лет, 

но пандемия может длиться десятилетие» (Regnum.ru, 23.09.2021). Игорь 

Никулин, бывший член комиссии по биологическому оружию ООН пишет: 

«Пандемия закончится, когда, либо корпорации одержат победу и полностью 

подчинят себе все человечество, либо, если национальные государства поставят 

эти корпорации под контроль» (ОСН, 23.09.2021).Профессор медицинской 

этики и политики в области здравоохранения Университета Пенсильвании 

Иезекииль Эмануэль сообщил: «Это [окончание пандемии] произойдет в самом 

раннем случае весной 2022 года, а, возможно, и намного позже, большинство 

людей не будут готовы возобновить нормальную деятельность из-за 

распространения дельта-варианта и отказов от процедуры вакцинации раньше 

этого срока». 

Считается, что пандемия коронавируса в России закончится в 2022 году, 

предположительно в конце лета (прогноз), когда эпидемия замедлит 

распространение до минимальных приемлемых масштабов. В мире пандемия 

COVID-19 будет окончена, когда ВОЗ, объявивший её начало 11 марта 2020 

года, сообщит о завершении коронавирусной угрозы. Важно помнить, что 

пандемия закончится, а коронавирус останется с нами на долгие годы, как 

другие сезонные вирусы, независимо от иммунитета, как коллективного, так и 

индивидуального [4].  

Для того чтобы прервать цепочку распространения вируса, нужно 

наращивать вакцинацию и одновременно пресекать все попытки 

фальсификации документов о ней. От этого зависят сроки окончания пандемии 

для России [3]. 
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2. Методы и материалы 

2.1.  Место и время проведения исследований 

Практические исследования проведены на территории Чусовского городского 

округа Пермского края в период с октября по декабрь 2021 года.  

 

2.2.  Анкетирование 

С целью изучения отношения людей к вопросам профилактики новой 

коронавирусной инфекции мы провели анкетирование среди жителей Чусовского 

городского округа. Респондентам были заданы следующие вопросы:  

1. Укажите Ваш возраст  

А) до 18 лет Б) от 19 до 25 лет В) от 26 до 35 лет Г) от 36 до 50 лет Д) старше 50 лет 

2. Вы болели COVID – 19?  

А) Да Б) Нет В) Не знаю 

3. Соблюдали ли Вы строгий режим самоизоляции в период заболевания или будучи 

контактным?  

А) Да Б) Нет В) Частично, не удалось выдержать строгий режим 

4. Как Вы считаете, где можно заразиться с наибольшей долей вероятности? 

А) Магазин Б) Автобус В) Работа/школа/детский сад Г) Аптека Д) Улица 

5. Соблюдаете ли Вы масочный режим? 

А) Да Б) Нет В) Не всегда 

6. Какая маска, по-вашему мнению, обеспечивает наиболее полную защиту?  

А) Медицинская Б) Тканевая В) Респиратор Г) Рулонные маски, 

выдаваемые в 

общественных местах 

Д) Маска из 

неопрена 

7. Вакцинировались ли Вы? 

А) Да Б) Нет В) Собираюсь в ближайшее время 

8. Как Вы относитесь к обязательной вакцинации?  

А) Положительно Б) Отрицательно

  

В) Положительно, но  

прививаться должен тот, 

кто хочет 

Г) Куплю готовый 

сертификат  

9. Как Вы относитесь к введению QRкодов?  

А) Положительно Б) Отрицательно В) Безразлично 

10. Какие последствия эпидемии коронавируса являются для Вас наиболее значимыми? 
  

А) Ограничение 

в 

повседневно

й жизни 

Б) Ограничение 

досуга 

В)Ограничения в 

работе и 

учёбе 

Г) Ограничение 

в 

передвижени

и по стране и 

миру 

Д)Изменение 

уровня 

достатка в 

семье 
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2.3.  Оценка соблюдения масочного режима в общественных местах 

 

В ходе исследования производилась оценка соблюдения масочного 

режима в общественных местах: общественном транспорте, магазинах, 

аптечных сетях. С этой целью производился подсчёт количества людей в 

масках и без них с дальнейшим вычислением процента чусовлян, 

соблюдающих профилактические меры.  

 

2.4.  Изучение защитных свойств масок 

Для исследования были взяты образцы масок:  

1. Медицинская - одноразовая маска синего цвета, имеющая размер 175×95 

мм, изготовлена из спанбонда (полиэфир) и мелтблауна. Уровень зашиты: D, 

стандарт: GB/T32610-2016, изготовитель: Янлузонгдаун южная часть 

Пекинской дороги, зона развития Лимин, город Харбин, Китай. Стоимость в г. 

Чусовой варьирует от 2,5 (магазин Красное Белое) 

2. Респиратор – полумаска фильтрующая, бесклапанная, имеющая размер 

14×16 см. Многослойный фильтр Изготовитель: ООО «Нанобарьер», Россия, г. 

Москва, ул. Вавилова, д. 2/1.  

3. Тканевая – хлопчатобумажная маска, имеющая размер 1015.  

Изготовлена: г.Чусовой ОАО «Шейте с нами».  

4. Рулонная – салфетка – маска одноразовая белого цвета, имеющая размер 

12×33 см, изготовлена из вискозы, полиэфирного волокна. Изготовитель: ООО 

«Авангард», Россия, Ленинградская область, Тосненский район, г. Тосно, 

Пушкинская набережная, д.1.  

Изучались свойства воздухопроницаемость, влагопроницаемость и 

плотность. Воздухопроницаемость – это свойство маски пропускать воздух. 

Плотные материалы задерживают частицы, но затрудняют дыхание. Для того, 

чтобы изучить это свойство мы провели эксперимент со свечой. Я надела маску 

на себя и стала дуть на свечу с огнем с расстояния шестидесяти сантиметров, 

потом я подходила всё ближе.  
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Влагопроницаемость – это свойство маски пропускать пары влаги. Для 

проведения эксперимента нами был приготовлен однопроцентный раствор 

крахмала, который с помощью распылителя наносился на внутреннюю сторону 

маски.  

Плотность - это масса единицы объема волокон. Измеряется в г/см3 и 

вычисляется по формуле: ρ = m, V. где m – масса, г; V – объем, см3. Толщина 

волокон и нитей характеризуется линейной плотностью. 

Для определения плотности мы направляли луч света от электрического 

фонарика на исследуемую маску и фиксировали степень прохождения световых 

лучей через материал.    
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3. Результаты эксперимента 

Рассмотрим результаты анкетирования. Опрос проводился в период с 

ноября по декабрь 2021 года и охватило 60 человек. Диаграмма, представленная 

на рис. 3.1. показывает, что в опросе приняли участие подростки в возрасте до 

18 лет – 52%, от 36 до 50 лет – 21%, старше 50 лет – 18%. Молодые люди в 

возрасте от 19 до 25 лет и от 26 до 35 лет составили 3 и 5% соответственно.  

 

Рис. 3.1. «Укажите Ваш возраст» 

 

На вопрос «Вы болели COVID– 19?» (рис.3.2.) 35% опрошенных дали 

положительный ответ, 40% ответили отрицательно и 25% респондентов 

предполагают, что они не болели или перенесли в скрытой форме.  

 

 

Рис. 3.2. «Вы болели COVID – 19?» 

 

На вопрос о соблюдении режима самоизоляции (рис. 3.3.) 35% 

опрошенных ответили, что в период заболевания или будучи контактными, 

соблюдали меры изоляции, 25% респондентов соблюдали режим частично, а 

40% дали отрицательный ответ.  

До 18 лет

От 19 до 25 лет

От 26 до 35 лет

От 36 до 50 лет

Старше 50 лет

Да

Нет

Не знаю
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Рис. 3.3. Соблюдение режима самоизоляции 

В ходе опроса мы выявили места, где вероятность заражения наиболее 

максимальна. Результаты опроса представлены на рис. 3.4. Данные диаграммы 

показывают, что самым опасным местом является автобус, работа 

(образовательное учреждение) и магазин. 

 

 

Рис. 3.4. «Места заражения» 

 

Мы выяснили, что чусовляне не всегда соблюдают масочный режим в 

общественных местах. Только 64% опрошенных ответили утвердительно на 

данный вопрос.  

 

Рис. 3.5. «Соблюдаете ли Вы масочный режим?» 

 

Результат анализа данных показал, что самыми надёжными масками 

являются респиратор (47%) и медицинская маска (36%), менее надёжной 

Да

Нет

Не всегда

Магазин

Автобус

Работа/школа

Аптека

Улица

Да

Нет

Не всегда
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считается тканевая маска (15%), защитные функции рулонной маски ставят под 

сомнение многих опрошенных.  

 

 

Рис. 3.6. «Маски» 

В средствах массовой информации и сети интернет в последнее время 

очень остро обсуждается вопрос о вакцинации населения. Более половины 

опрошенных (64%) вакцинированы от COVID - 19, 25% - не привиты и ещё 

11% собираются вакцинироваться в ближайшее время (рис.3.7.).  

 

Рис. 3.7. «Вакцинировались ли Вы?» 

При этом 52% анкетируемых относятся к вакцинации положительно, но 

с учётом того, что прививаться должен тот, кто хочет, 30% считают 

вакцинацию обязательной, а 18% респондентов относятся к группе 

антиваксеров (рис.3.8.). 

 

Рис. 3.8. «Как Вы относитесь к обязательной вакцинации?» 

Медицинская

Тканевая

Респиратор

Маска из неопрена

Да

Нет

Собираюсь в ближайшее 
время

Положительно

Отрицательно
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Анализ результатов показал, что 43% опрошенных относятся 

отрицательно к введению QRкодов, 35% относится к этому безразлично, 22% 

считают это положительным нововведением (рис.3.9.). 

 

 

 

 

 

 

Рис. 3.9. «Как Вы относитесь к введению QRкодов?» 

Пандемия оказала влияние на все сферы жизни современного человека. 

Наиболее значимыми последствиями стали ограничения в повседневной жизни, 

досуге, работе и учёбе. Менее значимым для чусовлян стало ограничение в 

передвижении по стране и миру.  

Мы обобщили данные по заболеваемости COVID – 19 и количеству 

вакцинированных граждан г. Чусового по сведениям, представленным на 

странице в социальной сети Вконтакте (официальная группа администрации 

Чусовского городского округа) «Чусовой. Первоисточник» (Рис.3.10., 3.11.).  

 

Рис.3.10. Уровень заболеваемости COVID – 19 в Чусовском городском 

округе [9]  
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Рис.3.11. Уровень показателя вакцинации от коронавирусной инфекции в 

Чусовском городском округе [9] 

 

Данные свидетельствуют об увеличении уровня заболеваемости, 

причём, как в годовой, так и в межгодовой динамике. С появлением нового 

штамма коронавируса «Дельта», численность заболевших, начиная с июня 2021 

года, стремительно возросла, а к середине декабря 2021 года уровень 

заболеваемости ещё более резко возрос в связи с появлением нового штамма 

«Омикрон», который оказался более контактным.  

С февраля 2021 года начался процесс вакцинации населения. В связи с 

постановлением Главного государственного санитарного врача по Пермскому 

краю «О проведении профилактических прививок отдельным группам граждан 

по эпидемическим показаниям» от 13 июля 2021 г. N 206  об обязательной 

вакцинации. Согласно постановлению в обязательном порядке прививки 

должны были поставить сотрудники, осуществляющие деятельность в сферах: 

- торговли; 

- салонов красоты, косметических, СПА-салонов, массажных салонов, 

соляриев, бань, саун, физкультурно-оздоровительных комплексов, фитнес-

клубов, бассейнов; 

- бытовых услуг, в том числе прачечных, химчисток и иных подобных 

услуг; 

- общественного питания; 
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- клиентских подразделений финансовых организаций, организаций, 

оказывающих услуги почтовой связи; 

- многофункциональных центров предоставления государственных и 

муниципальных услуг; 

- транспорта общего пользования, такси; 

- образования, здравоохранения, социальной защиты, социального 

обслуживания; 

- жилищно-коммунального хозяйства и энергетики; 

- культурных, выставочных, просветительских мероприятий (в том 

числе музеев, выставочных залов, библиотек, лекций, тренингов), за 

исключением официальных мероприятий, организуемых органами 

исполнительной власти; 

- досуговых, развлекательных, зрелищных мероприятий (в том числе 

игровых мероприятий, мастер-классов); 

- рекламных мероприятий; 

- детских игровых комнат, детских развлекательных центров, детских 

лагерей дневного пребывания, иных мест проведения подобных мероприятий 

для несовершеннолетних в зданиях, сооружениях (помещениях в них), в том 

числе в парках культуры и отдыха, торгово-развлекательных центрах; 

- театров, кинотеатров, концертных залов; 

- массовых физкультурных, спортивных мероприятий; 

- отдыха и оздоровления детей и подростков; 

- транспортной инфраструктуры; 

- пенсионного, социального и медицинского страхования; 

- предоставления услуг средств временного размещения граждан; 

- предоставления туристских услуг; 

- технического обслуживания автотранспортных средств; 

- фармацевтических, ветеринарных услуг; 

- предоставления услуг охраны; 

- оказания услуг доставки, курьерских услуг; 
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- управления многоквартирными домами; 

- работающим на промышленных предприятиях (производствах), на 

предприятиях агропромышленного комплекса; 

 Рисунок 3.11. показывает, что наибольшее развитие процесс 

вакцинации получил летом 2021 года. Но так как формирование иммунитета 

требует достаточного времени, то и заболеваемость в этот период резко 

возросла.  

В связи с распространением заболеваемости вывески об обязательном 

ношении средств защиты (масок и перчаток) были вывешены во всех 

общественных местах (Рис.3.12.).   

 

Рис.3.12. Предупреждающая вывеска 

 

Но требования жителями города Чусового в большинстве случаев 

игнорируются. Данные о соблюдении масочного режима в общественных 

местах представлены в таблице 3.1.  
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Таблица 3.1.  

Соблюдение масочного режима в общественных местах  

(г. Чусовой, ноябрь, 2021-январь, 2022) 

Общественное 

место 
Кол-во людей, ед. 

Кол-во людей в 

средствах защиты 
% 

Автобус 213 55 26 

Магазин 326 158 48 

Аптека 48 12 25 

 

Данные таблицы свидетельствуют о нежелании жителей г. Чусового  

выполнять противоэпидемиологические мероприятия. В связи с тем, что в 

магазинах продавцы и кассиры, в большинстве случаев, отказываются 

обслуживать покупателей без масок, процент посетителей в масках составил 

48%.  В автобусах и аптеках чаще всего можно видеть чусовлян без масок 

(75%). При этом сотрудники аптек всегда имеют маски, в то время как 

кондуктора и водители автобусов это требование не выполняют.   

Далее рассмотрим результаты эксперимента с масками. В ходе первого 

эксперимента, который был направлен на определение плотности масок, мы 

выяснили, что самой плотной является респиратор – полумаска фильтрующая 

(Рис.3.13.). Наименее плотной оказалась  маска рулонная, выдаваемая в 

общественном месте (Рис.3.14.).  

 

 
                                               

Рис.3.13. Респиратор – полумаска фильтрующая 
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                                               Рис.3.14. Рулонная маска 

 

    

Проверяя маски на водопроницаемость можно отметить низкую 

водопроницаемость респиратора: приготовленный раствор, в ходе 

эксперимента остался внутри респиратора (Рис.3.15.).  У рулонной маски 

водопроницаемость высокая: распыляя раствор на рулонную маску, мы 

заметили характерные брызги. Маска стала мокрой как внутри, так и снаружи 

(Рис.3.17.). В одноразовой медицинской маске жидкость осталась внутри 

(Рис.3.16.). Нанося раствор на тканевую маску, можно было увидеть 

постепенное проявление мокрого пятна. Маска стала также мокрой внутри и 

снаружи (Рис.3.18.). 

 
 

Рис.3.15. Опыт с водой 
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Рис.3.16. Медицинская маска задерживает раствор 

 

 
 

Рис.3.17. Мокрая рулонная маска 

 

 
 

Рис.3.18. Тканевая маска в эксперименте с водой  

 

 

 

В ходе последнего эксперимента, который был направлен на 

воздухопроницаемость масок, мы выяснили, что респиратор, одноразовая 
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медицинская и тканевая маски не пропускают воздух, что нельзя сказать о 

рулонной маске (Рис.3.19.).  

 

 
 

Рис.3.19. Рулонная маска  

 

 

Сравнительное испытание защитных свойств протестированных масок 

позволило сделать вывод, что самой надёжной маской является респиратор – 

полумаска фильтрующая.  
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Выводы 

1) Заболеваемость новой коронавирусной инфекцией как на территории 

Пермского края, так и на территории Чусовского городского округа имеет 

тенденцию к повышению в осенне-зимний период. 

2) Анкетирование показало, что 81% опрошенных считают маски и 

респираторы эффективным средством защиты от коронавирусной инфекции.  

3) По мнению жителей, автобус является одним из наиболее вероятных мест 

заражения, при этом, масочный режим в транспорте соблюдают только 26% 

пассажиров.  

4) В силу строгих требований масочного режима в торговых сетях доля 

посетителей, соблюдающих масочный режим, составляет 48%.  

5) Лабораторные испытания разных видов масок показали эффективность и 

надёжность респиратора – полумаски, эффективность медицинской маски 

несколько ниже.  

6) Ношение респиратора или медицинской маски в совокупности с 

вакцинацией дают эффективную защиту от пандемии COVID – 19.    
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Анкета 

№  

п/п 
Вопрос 

Вариант ответа 

А Б В Г Д 

1. Укажите Ваш возраст до 18 лет от 19 до 25 лет от 26 до 35 лет от 36 до 50 лет старше 50 

лет 

2.  Вы болели COVID – 19? Да Нет Не знаю   

3. Соблюдали ли Вы строгий режим 

самоизоляции в период 

заболевания или будучи 

контактным? 

Да Нет Частично, не удалось 

выдержать строгий режим 

  

4. Как Вы считаете, где можно 

заразиться с наибольшей долей 

вероятности? 

Магазин Автобус Работа/школа/детский сад Аптека Улица 

5.  Соблюдаете ли Вы масочный 

режим? 

Да Нет Не всегда   

6.  Какая маска, по-вашему мнению, 

обеспечивает наиболее полную 

защиту? 

Медицинская Тканевая Респиратор Рулонные маски, 

выдаваемые в 

общественных 

местах 

Маска из 

неопрена 

7.  Вакцинировались ли Вы? Да Нет Собираюсь в ближайшее 

время 

  

8. Как Вы относитесь к 

обязательной вакцинации? 

Положительно Отрицательно Положительно, но  

прививаться должен тот, 

кто хочет 

Куплю готовый 

сертификат 

 

9. Как Вы относитесь к введению 

QRкодов? 

Положительно Отрицательно Безразлично   

10. Какие последствия эпидемии 

коронавируса являются для Вас 

наиболее значимыми? 

Ограничение в 

повседневной 

жизни(ношение масок, 

дистанция и т.д.) 

Ограничение 

досуга 

Ограничения в работе и 

учёбе 

Ограничение в 

передвижении по 

стране и миру 

Изменение 

уровня 

достатка в 

семье 

 

Анкета 

№  Вопрос Вариант ответа 
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п/п А Б В Г Д 

1. Укажите Ваш возраст до 18 лет от 19 до 25 лет от 26 до 35 лет от 36 до 50 лет старше 50 лет 

2.  Вы болели COVID – 19? Да Нет Не знаю   

3. Соблюдали ли Вы строгий режим 

самоизоляции в период 

заболевания или будучи 

контактным? 

Да Нет Частично, не удалось 

выдержать строгий режим 

  

4. Как Вы считаете, где можно 

заразиться с наибольшей долей 

вероятности? 

Магазин Автобус Работа/школа/детский сад Аптека Улица 

5.  Соблюдаете ли Вы масочный 

режим? 

Да Нет Не всегда   

6.  Какая маска, по-вашему мнению, 

обеспечивает наиболее полную 

защиту? 

Медицинская Тканевая Респиратор Рулонные маски, 

выдаваемые в 

общественных 

местах 

Маска из 

неопрена 

7.  Вакцинировались ли Вы? Да Нет Собираюсь в ближайшее 

время 

  

8. Как Вы относитесь к 

обязательной вакцинации? 

Положительно Отрицательно Положительно, но  

прививаться должен тот, 

кто хочет 

Куплю готовый 

сертификат 

 

9. Как Вы относитесь к введению 

QRкодов? 

Положительно Отрицательно Безразлично   

10. Какие последствия эпидемии 

коронавируса являются для Вас 

наиболее значимыми? 

Ограничение в 

повседневной 

жизни(ношение масок, 

дистанция и т.д.) 

Ограничение 

досуга 

Ограничения в работе и 

учёбе 

Ограничение в 

передвижении по 

стране и миру 

Изменение 

уровня 

достатка в 

семье 

 


