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ВВЕДЕНИЕ 

Каждый из нас слышал про проблему энергетических ресурсов. Самой 

главной проблемой является проблема ограниченности ресурсов (уголь, 

нефть – в недалёком будущем закончатся). На втором месте – экологическая 

проблема. Использование многих источников электроэнергии наносят, за 

частую, непоправимый вред окружающему миру. Но, несмотря на это, 

основными источниками остаются тепловые, гидро и атомные 

электростанции. Поиск альтернативных источников – это одна из актуальных 

тем современной электроэнергетики. 

В современном городе очень много мест, где используется вода. Это 

подача воды, слив/канализация в зданиях, сток дождевой воды, бассейны и 

т.д. И ведь поток воды в таких местах имеет большую скорость, а значит 

можно попробовать применять технологии гидроэлектростанции. Можно 

устанавливать мини-гидроэлектростанции и пусть в не очень большом 

объёме, но вырабатывать и накапливать электроэнергию. 

Тема экологической обстановки мне очень близка. Поэтому, я решил 

разобраться можно ли это осуществить. 
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Актуальность темы.  

Эта тема позволяет узнать, можно ли применить принципы работы 

гидроэлектростанции в жилых многоэтажных домах в местах подачи или 

слива воды. 

Цель работы.  

Создать макет мини-гидроэлектростанции в домашних условиях  

Задачи. 

1. Изучить принцип работы и строение гидроэлектростанции. 

2. Произвести расчёты. 

3. Создать модель. 

4. Провести наблюдение и эксперимент. 

5. Сформулировать выводы. 

Гипотеза:  

Можно создать мини-гидроэлектростанцию в водопроводных трубах, в 

трубах для слива канализационной воды и сливов дождевой воды, и такие 

станции смогут вырабатывать электроэнергию для использования в доме и 

сбережения. 

Объект исследования:   

Гидроэлектростанция в домашних условиях и процесс выработки 

электроэнергии такой станцией. 

Предмет исследования:  

Гидроэлектростанция в многоэтажном доме. 

Методы исследования:  

Поисково-аналитические, практические, статистические. 

Теоретическое обоснование проекта:   

Расширение знаний по теме электроэнергетика и её проблемы. 

Практическое обоснование проекта:   

Попытка создания альтернативного источника питания 
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Глава 1.  ТЕОРЕТИЧСКАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Источники электроэнергии.  

Источник электроэнергии — это электротехническое изделие 

(устройство), преобразующее различные виды энергии в электрическую 

энергию. Существует основные источники и второстепенные источники 

энергии.  

Основные:  

Тепловые электростанции - работают на органическом топливе – 

мазут, уголь, торф, газ, сланцы. Размещаются ТЭС, главным образом, в том 

регионе, где присутствуют природные ресурсы и вблизи крупных 

нефтеперерабатывающих предприятий. 

Гидроэлектростанции - возводятся в местах, где большие реки 

перекрываются плотиной, и благодаря энергии падающей воды заставляют 

вращать турбины электрогенератора. Получение электроэнергии таким 

методом считается самым экологичным за счет того, что не происходит 

сжигание различных видов топлива. 

Атомные электростанции - для нагрева воды требуется энергия тепла, 

которая выделяется в результате ядерной реакции. А в остальном она схожа с 

тепловой электростанцией. Минусы в опасности экологической катастрофы в 

случае потери контроля над ядерной реакцией. 

Второстепенные: 

Солнечные батареи – устройства, преобразующие солнечную энергию 

в электрическую. Основные достоинства – общедоступность и 

неисчерпаемость источников, полная безопасность для окружающей среды, 

главный недостаток – потребность в больших площадях земли для 

строительства солнечной электростанции. 

Ветряные электростанции – достаточно сложная конструкция, 

которая за счёт вращения от ветра лопастей преобразуют энергию ветра. 
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Основные недостатки: они способны производить электрическую энергию 

только в случае сильного ветра, шум, получаемый во время вращения 

лопастей пропеллеров. Целесообразными являются небольшие ветряки, 

предназначенные для обеспечения небольших дачных или фермерских 

участков. 

Приливные электростанции используют энергию приливов. На таких 

электростанциях создаётся бассейн, перекрываемый плотиной, которая 

оснащена гидротурбинами и водопропускными отверстиями. Во время 

прилива уровень воды в бассейне и море сравнивается. С приближением 

отлива водный уровень уменьшается, напор становится достаточной силы, 

турбины и электрогенераторы начинают свою работу. Недостатки такой 

системы – нарушение нормального обмена пресной и соленой воды, а это 

отрицательно влияет на климат. 

1.2. Современные требования к источникам электроэнергии. 

В последнее время требования к источникам электроэнергии 

поменялись. Большое внимание, помимо наличия и стоимости 

энергоресурсов, стало уделяться экологическим вопросам, а также вопросам 

сохранения полученной электроэнергии.  

В связи с тем, что ресурсы для получения электроэнергии ограничены, 

сейчас стараются использовать комбинированные варианты получения 

электроэнергии и накопления её в общем хранилище.  

В домах есть много устройств, которые не требуют большого 

потребления энергии. Это противопожарные датчики, улавливатели утечки 

газа, ночники и т.п. Кроме этого, в подъездах используется освещение с 

датчиками на присутствие, а значит свет в подъезде горит не постоянно, а 

днём может не включаться вовсе (при наличии окон в подъезде).  

Сейчас в современных домах уже вместе с основным электропитанием 

устанавливают солнечные батареи на крышу дома. С помощью таких батарей 

освещают подъезды и накапливают электрическую энергию в аккумуляторах 
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для вечернего и ночного использования. Но недостаток солнечных батарей в 

том, что их нельзя использовать в ночное время, а также они требуют 

большое количество света, что не всегда возможно в нашем климате.  

Ещё одним из альтернативных источников может быть мини 

гидроэлектростанция в доме. Объединив в одну систему основной источник 

питания, солнечные батареи и мини-гидроэлектростанцию, можно получить 

более универсальный источник энергии, который постоянно накапливает 

электрическую энергию 

Глава 2.  ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 

2.1. Гидроэлектростанции 

Принцип работы гидроэлектростанции заключается в том, что вода под 

напором поступает на лопасти турбины гидроэлектростанции, которая в свою 

очередь приводит в действие генераторы, вырабатывающие электричество. 
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Мини-гидроэлектростанции можно устанавливать в любом месте, где 

течёт вода. В жилом высотном доме есть несколько мест куда можно 

установить такую станцию 

1) система подачи воды 

2) система слива воды 

3) система водоотвода дождевой и талой воды 

4) слив воды с установленных на крышах бассейнов (в крутых 

домах) 

В первом случае, подачи воды на высокие этажи производится под 

давлением, это как раз поможет раскручивать лопасти турбины 

гидроэлектростанции. В остальных случаях (системах слива и водоотвода) 

может использоваться классический вариант работы гидроэлектростанции, 

использование падающей сверху воды для раскручивания лопастей турбины. 

Где лучше поставить турбину на подачу воды или на слив? 

2.2. Установка станции на подачу воды.  

Как правило в трубах на подачу воды присутствует давление в 3 

атмосферы, что позволяет нам рассчитывать на то, что лопасти будут 

раскручиваться при движении воды по трубе. Плюс ещё заключается в том, 

что вода в трубах течёт чистая (без мусора) и не будут забиваться лопасти 

турбины и, следовательно, не нужно будет часто проводить техобслуживание 

станции. Как правило, трубы, предназначенные для подачи воды уже в 

диаметре, чем трубы, предназначенные для слива (канализации).  Согласно 

закону Бернулли:  

P * V = const 
P - давление потока,  

V - скорость потока 
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А это значит, что при увеличении давления в потоке воды скорость 

будет уменьшаться и наоборот. Для нашей установки важна высокая 

скорость потока воды для того, чтобы увеличить скорость вращения 

турбины, а значит и вала генератора. Чем меньше диаметр трубы, тем больше 

в ней давление (иначе вода не сможет доходить до верхних этажей), а значит 

меньше скорость потока воды и соответственно скорость вращения турбины. 

Что не совсем нас устраивает. 

2.3. Установка станции на слив и водоотведение воды.  

В данном случае, мы получаем падение воды с большой высоты, а 

значит большую скорость потока, а значит получим большую скорость 

вращения лопастей.  

 

В современной жизни практически каждая семья пользуется 

стиральными и посудомоечными машинами. При сливе воды эти машины 

дают сильный поток воды. Воду стиральные машины и посудомойки 
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спускают не постоянно, но зато, когда это происходит, за счёт большого 

потока воды и большой скорости падения турбина должна раскручиваться с 

большой скоростью, а, следовательно, неплохо зарядит аккумуляторы. В 

высотном доме таких станций можно поставить несколько на разных этажах.  

Это нужно для того, чтобы вода, разогнавшись к нижнему этажу не 

сломала лопасти от силы удара.  

Плюс мы получаем возможность накапливать дополнительно 

электроэнергию на аккумуляторе кратно количеству станций. Минусы 

данной установки заключаются в том, что слив подразумевает собой поток 

воды с мусором и жиром, которые будут засорять лопасти и вал станции. Это 

факт означает, что потребуется проводить техническое обслуживание 

достаточно часто (в частности, очистку лопастей от мусора и жира).  

2.4. Расчёты и формулы. 

По закону сохранения энергии 

Е кин = Е пот  

Е кин = 
𝑚𝑣2

2
 

Е пот = m · g · h 

𝑣 = √2𝑔ℎ 

Е кин - кинетическая энергия 

Е пот - потенциальная энергия 

m - масса тела 

v – скорость падения тела 

h – высота падения 

 

Согласно полученной формулы можно рассчитать, что при падении с 

10 этажа в районе 1 этажа поток воды может достигнуть скорости в районе 

23м/с   

𝑣 = √2𝑔ℎ = √2 × 9.8 × 9эт × 3м = 23м/с 
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Нам необходим ещё расчет того, хватит ли нам потока воды, который 

сливается в течение дня в доме. Посмотрим на характеристики приборов, 

которые больше всего потребляют воды 

Устройство За одну операцию За цикл Кол раз 

Средняя стиральная машинка за одну 

среднюю стирку в среднем  

50 - 80 л 

 

12-20 л 3-4 

Посудомоечная машина в среднем 25 – 45 л 8-15 л 3-4 

Ванная 140 – 180 л 70-90 л 1 

 

Объёма сливаемой воды от этих устройств должно хватить, чтобы 

достаточно раскрутить лопасти турбины станции 

Согласно теоретическим расчётам – практическая часть должна 

получиться. 
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2.5. Практическая реализация проекта. 

Я решил попробовать реализовать вариант установки мини-

гидроэлектростанции в трубы слива, но не совмещённые с туалетом. У меня 

дома стояк со сливом с кухни и стояк туалета разведены. Стиральные 

машины и посудомоечные машины, как правило, находятся на кухне. 

Поэтому стояк на слив воды в кухне должен иметь пусть непостоянный, но 

достаточно сильный напор сливаемого потока воды. 

Я выяснил, что в современных домах, как правило, для слива 

используют трубы диаметром 100 мм.  

Для того, чтобы иметь «ревизионное окно» в место установки системы, 

я использовал тройник для внутренней канализации 450. 

 

 

Лопасти должны быть вертикальными. Для их изготовления я 

использовал две Заглушки для канализационных труб. Из них с помощью 

лобзика я вырезал два круга 
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Детали вставил друг в друга. Вставил в полученные сверху и снизу 

отверстия колёса от игрушечной машинки и зафиксировал их с помощью 

клея-пистолета. Также проклеил стыки кружков для увеличения прочности 

конструкции. 

 

 

Нашёл с помощью расчётов середину трубы, сделал небольшое 

смещение к стенке трубы и с помощью дрели сделал отверстия для оси 

лопастей. Поставил лопасти на оси (использовал оси от колёс игрушечной 

машинки) и закрепил всё с помощью клея. Одну из осей сделал длиннее. 

.  
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В качестве редуктора и генератора я использовал старый советский 

динамический фонарик. 

  

 

На более длинной оси закрепил шестерёнку от фонарика.  

Для увеличения напряжения поставил трансформатор. 

  
 

 

Получилась вот такая конструкция. 
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2.6. Эксперимент 

После того как станция была собрана, я провёл эксперимент и 

проверил работоспособность гидроэлектростанции.  

Во время эксперимента я из пятилитрового баллона наливал воду в 

трубу с 1,5 метровой высоты. Как только вода попадала на лопасти, они сразу 

начинали крутиться и загоралась лампочка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Передо мной стояла задача – попытаться создать мини-

гидроэлектростанцию в водосточной трубе многоэтажного дома. Я считаю, 

что мне это удалось. Макет станции собран. Лампочка при прохождении 

потока воды объёмом 5 литров с высоты 1,5 м загорелась. Значит 

электрическую энергию получили.  
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Заключение 

Проблема поиска альтернативных энергетических ресурсов на 

сегодняшний день является очень актуальной. Проблемы нехватки сырья, 

экологическая катастрофа, дороговизна выработки электроэнергии в полный 

рост стоят перед человечеством. 

Передо мной стояла задача – попытаться создать мини-

гидроэлектростанцию в водосточной трубе многоэтажного дома. Я считаю, 

что мне это удалось. Макет станции собран. Лампочка при прохождении 

потока воды объёмом 5 литров с высоты 1.2 м загорелась. Значит 

электрическую энергию получили.  

Далее я посчитал какова мощность моей станции. Я использовал 

формулу расчёта мощности ГЭС 

Формула мощности ГЭС 

 

 

P – мощность (кВт) 

Q – расход воды (м3/с) 

H – напор воды (м) 

g – ускорение свободного падения (м/с2) 

η – КПД  

 

Данные для расчёта: 

Q – 0.005 м3 за 5 сек => 0.001 м3/с (из эксперимента) 

H – 1.2 м (из эксперимента) 

g – 9.8 м/c2 

η – КПД ≈ 0,35 (предположил, что это max моей системы) 

Подставляем в формулу. Получаем мощность станции 

P ≈ 0.0041 кВт = 4,1 Вт 

 



18 

 

Для того, чтобы увеличить мощность станции нужно улучшать 

параметры. Объём воды (5 литров – это маленький объём, по сравнению со 

стиральными машинами, например), высоту падения (при эксперименте 

брали всего 1,2 метра), плюс учесть недостатки системы, описанные ниже. 

Недостатки системы. 

1) С учётом того, что собрана из подручных средств, посчитать КПД 

затруднительно (лопасти вырезаны лобзиком – края не ровные, желательно 

чтобы лопасти были металлическими, ось посадить на подшипники, наличие 

сальника и т.д.) 

2) Мало внимания уделено электрической части системы. Были 

использованы игрушечные слабые комплектующие, которые в будущем 

нужно заменить на более серьёзные 

3) Ещё один серьёзный недостаток - вода на слив, как правило бывает 

с мусором и жиром с кухни и это будет забивать лопасти и снижать скорость 

вращения 

Моя установка не совершенна и требует доработки, однако я могу 

сказать, что даже с нынешними параметрами у моей гидроэлектростанции 

получается вырабатывать электричество, а значит есть над чем работать 

дальше! 

Мне кажется, такая гидроэлектростанция в комбинации с основным 

источником и солнечными батареями, должны дать неплохой эффект. К тому 

же есть много устройств, которые не требуют большого потребления 

энергии. Например, датчики пожарной безопасности, улавливатели газа и т.п 

Кроме этого, есть много мест, где можно поставить такие станции: 

бассейны, заведения, где постоянно работают прачечные (больницы, 
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гостиницы, общественные прачечные), можно усовершенствовать ливнёвки 

на крышах домов – сначала воду собирать, потом спускать по трубе 

К тому же выполненная работа – это только маленькая часть большой 

работы, по исследованию этой темы. Дальше надо пытаться накапливать то, 

что получаем, усовершенствовать механизмы станции, рассчитывать можно 

ли полученную энергию на что-то расходовать.  
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