
Информация о мерах поддержки молодых студенческих семей и молодых преподавателей в РТ 

 

Меры поддержки 

 

Описание 

 

Психологическая помощь детям и молодежи, их родителям 

(законным представителям) в центрах психолого-

педагогической помощи детям и молодежи 

 

1. Необходимой психологической помощью данную целевую аудиторию обеспечивают 

7 центров психолого-педагогической помощи (далее – Центры) в 7 городах: Казани, 

Набережных Челнах, Лениногорске, Нижнекамске, Чистополе, Альметьевске и 

Бугульме. Центры проводят информационно-просветительские мероприятия, 

направленные на профилактику семейно-бытового насилия, формирование 

положительных устойчивых семейных ценностей, основанных на взаимопонимании, 

любви и поддержке, осуществляют индивидуальное консультирование, в том числе 

семейное. 

 

2.Бесплатную, анонимную и квалифицированную экстренную психологическую 

помощь дети и взрослые могут получить, позвонив на детский телефон доверия с 

единым общероссийским номером 8-800-2000-122 и круглосуточный молодежный 

телефон доверия с единым номером 8-800-5552-220, функционирующий на территории 

Республики Татарстан. 

 

3.Цифровая служба психологической помощи для молодежи на базе учреждений 

молодежной политики (далее – Служба), целью которой является оказание бесплатной 

психологической помощи для молодежи, проживающей в муниципальных 

образованиях Республики Татарстан, где отсутствуют психологи в области молодежной 

политики. Сервис позволяет получать консультации посредством видео-конференц-

связи из любого района республики. Данный сервис стал прототипом цифровизации 

всех профильных служб психологической помощи в Республике Татарстан и обеспечить 

их доступность. Консультации проводятся через сервис ВКС – Контур.Толк. 

 

Необходимые документы: 

• паспорт, свидетельство о рождении  

Куда обращаться: 
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- Муниципальное бюджетное учреждение «Центр психолого-педагогической помощи 

детям и молодежи «Логос» 

Адрес: г.Лениногорск, ул.Садриева, д.23 

Телефон: 8 (8559) 52-17-98 

ВКонтакте: https://vk.com/logos_leninogorsk,  

Телеграмм: t.me/joinchat/pRcywMt9idUzYjUy 

 

- Муниципальное бюджетное учреждение «Центр психолого-педагогической помощи 

детям и молодежи «Диалог» 

Адрес:  г.Набережные Челны, пр. Сююмбике, д.17  

Телефон: 8(8552) 51-57-90  

ВКонтакте: http://vk.com/cppp_dialog,  

 

- Муниципальное бюджетное учреждение «Центр психолого-педагогической помощи 

детям и молодежи «Эйдос»  

Адрес: г.Нижнекамск, ул. Тукая, д.32  

Телефон: 8(8555) 42-69-23 

ВКонтакте: https://vk.com/club133742006 

Сайт: http://pciholog1.ru  

 

- Структурное подразделение Муниципального бюджетного учреждения «Центр 

содействия молодежи» Альметьевского муниципального района Республики Татарстан 

- «Центр психолого-педагогической помощи детям и молодежи «Нур»  

Адрес: г.Альметьевск, ул. Тагирова, д.1  

Телефон: 8 (950)311-46–45; 8(8553)32-89-60  

Вконтакте: https://vk.com/nur_almet  

 

- Структурное подразделение Муниципального бюджетного учреждения «Молодежный 

центр «Дворец молодежи» -  «Центр психолого-педагогической помощи детям и 

молодёжи Бугульминского муниципального района «Точка Баланса» 

Адрес: г.Бугульма, ул. Калинина, д.36  

Телефон: 8(85594)6-12-70 

Вконакте https://vk.com/club222281095 
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 - Муниципальное бюджетное учреждение молодежной политики «Центр психолого-

педагогической помощи детям и молодежи «Доверие»  

 Центр «Доверие», адрес: г.Казань, ул.Кулахметова, д.21;  

Вконтакте: https://vk.com/kzndoverie 

 Психологическая служба «Выбор», адрес: г.Казань,  ул.2 -Юго-западная, 32, 

ул.Ново-азинская, дом 2; Вконтакте: https://vk.com/clubstudenty 

 Социально-реабилитационный центр «Роза ветров», адрес: г.Казань, ул.Маршала 

Чуйкова, 79А; Вконтакте: https://vk.com/club112274750 

 Психологическая служба «Таяныч», адрес: г.Казань,  ул. 8-марта, д.4, Вконтакте: 

https://vk.com/opora_doverie 

 Психологическая служба «Сердэш», адрес: г.Казань,  ул.Годовикова, д.14, п.2; 

Вконтакте: https://vk.com/serdesh 

 Психологическое пространство «Компас», адрес: г.Казань, ул.Марселя 

Салимжанова, д.14; Вконтакте: https://vk.com/compaspsykzn 

 Психологическая служба «Ювента», адрес: г.Казань, ул.Фатыха Амирхана, 2; 

Вконтакте: https://vk.com/oppp_uventa 

 Психологическая служба «Примирение» адрес: г.Казань, ул.Степана Халтурина, 

16, Вконтакте: https://vk.com/clubospzn 

 

- Муниципальное бюджетное учреждение «Центр психолого-педагогической помощи 

детям и молодежи «Статус» 

Адрес: г. Чистополь, ул. 40 лет победы, д.32А  

Телефон: 8(843) 424-16-06  

Вконтакте: https://vk.com/club82495624  

 

- Ссылка на Цифровую службу: https://help-online-rt.ru/ 

 

Нормативные документы: 

1. Постановление Кабинета Министров Республики Татарстан от 04.03.2020 №149 «Об 

утверждении Концепции формирования и развития системы психологической помощи 

населению в Республике Татарстан на 2019 – 2022 годы и Регламента 
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межведомственного информационного взаимодействия субъектов системы 

психологической помощи населению в Республике Татарстан».  

2. Положение о психологической службе государственной молодежной политики 

Республики Татарстан, утвержденным Приказом Министерства по делам молодежи 

Республики Татарстан от 20.05.2020 № 133. 

3. Постановление Кабинета Министров Республики Татарстан от 19.11.2019 №1051 «Об 

обеспечении деятельности детского телефона доверия в Республике Татарстан с единым 

общероссийским номером». 

4. Приказ Министерства по делам молодежи Республики Татарстан от  

16.12.2020 № 316 «Об утверждении стандарта качества выполнения муниципальной 

работы «Оказание информационной и психологической помощи, в том числе по 

телефону» 

Клубы молодых семей на базе учреждений молодежной 

политики 

 

Клубы молодых семей создаются с целью повышения роли семьи в обществе, 

укрепления семейных ценностей, развития патриотического и нравственного 

воспитания детей, формирования ответственного родительства, организации 

совместного досуга и обучения семей.  

В настоящее время в 43 муниципальных районах республики на базе учреждений 

молодежной политики создано 50 клубов молодых семей, целью которых выступает 

укрепление института молодой семьи посредством вовлечения ее членов в совместную 

культурно-досуговую деятельность. Охват клубов составляет более 1800 человек. 

Работа с клубами молодых семей в Республике Татарстан организована по разным 

направлениям, в зависимости от интересов и потребностей участников клубов: по 

интересам, по месту жительства, по возрасту детей, по специфике семей (например, 

многодетные, приемные, с детьми с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью и т.д.). В частности, проводятся просветительские беседы по созданию 

и сохранению семей и семейных ценностей; мероприятия по обучению навыкам 

семейного строительства и семейных взаимоотношений; работа в формате культурных 

и спортивных конкурсов, тренингов и мастер-классов; оказывается психологическая и 

информационная помощь. 

 

Необходимые документы: 

 паспорт, свидетельство о рождении 
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Куда обращаться: 

 Молодежные подростковые клубы и молодежные центры муниципальных 

образований Республики Татарстан  

 Вся подробная информация о деятельности молодежных подростковых клубов и 

молодежных центров на официальном сайте исполнительных комитетов 

муниципальных образований Республики Татарстан 

Безвозмездные субсидии на условиях федерального 

софинансирования 30-35% от стоимости жилья 

 

Механизм поддержки: предоставление молодой семье безвозмездной субсидии в 

размере 30% (семьям без детей) или 35% (семьям с детьми) от стоимости жилья на 

приобретение жилья на первичном, вторичном рынках, на строительство дома, 

погашение ипотечного кредита (взятого после постановки на учет). 

 

Критерии участия семьи: 

 возраст каждого из супругов либо одного родителя в неполной семье не 

превышает 35 лет; 

 признана нуждающейся в жилом помещении (обеспеченность общей 

площадью жилого помещения на одного члена семьи менее учетной нормы, 

утвержденной в муниципальном образовании по месту регистрации); 

 платежеспособность (наличие у семьи доходов, позволяющих получить 

кредит, либо иных денежных средств, достаточных для оплаты расчетной 

(средней) стоимости жилья в части, превышающей размер предоставляемой 

социальной выплаты).  

 

Куда обращаться: 

 Исполнительный комитет по месту регистрации для постановки на учет - 

https://minmol.tatarstan.ru/spisok-kontaktov-v-rayonah-rt.htm; 

 Портал государственных и муниципальных услуг Республики Татарстан - 

https://uslugi.tatarstan.ru/service/detail/27394. 

 

Нормативно-правовой акт: региональный проект «Обеспечение жильем молодых 

семей в Республике Татарстан» государственной программы Республики Татарстан 
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«Обеспечение качественным жильем и услугами жилищно-коммунального хозяйства 

населения Республики Татарстан», утвержденной постановлением Кабинета Министров 

Республики Татарстан от 03.10.2019 №888 (https://base.garant.ru/72806570/). 

Реализуется на условиях софинансирования в рамках мероприятия по обеспечению 

жильем молодых семей государственной программы «Обеспечение доступным и 

комфортным жильем и коммунальными услугами граждан Российской Федерации», 

утвержденной постановлением Правительства РФ от 17.12.2010 №1050 

(https://base.garant.ru/12182235/?ysclid=lrumlp97o8240904395). 

Льготная ипотека на условиях социальной ипотеки 

Государственного жилищного фонда при Раисе Республики 

Татарстан 

Механизм поддержки: возможность приобретения жилья Государственного 

жилищного фонда при Раисе Республики Татарстан на льготных условиях (ставка 7% 

годовых) социальной ипотеки сроком до 28,5 лет. Выбор квартиры при оплате 10 % от 

нормативной стоимости жилья. За рождение каждого ребенка во время действия 

договора социальной ипотеки, государство списывает из стоимости квартиры сумму 200 

тысяч рублей. 

 

Основные критерии участия:  

 возраст заявителя для постановки на учет - одного из супругов или 

родителя в неполной семье – не старше 35 лет (включительно). Встав на учет, 

заявитель сохраняет право участия в программе и после достижения 36 лет; 

 семья считается нуждающейся в улучшении жилищных условий 

(определяется если на 1 человека в семье приходиться менее 18 кв.м жилья, в 

котором он прописан или владеет); 

 заявитель – житель Республики Татарстан (прописан в Татарстане); 

 заявитель осуществляет трудовую деятельность в Татарстане, в т.ч. как 

индивидуальный предприниматель, самозанятый и может подтвердить 

платежеспособность. 

Оператор - Государственный жилищный фонд при Раисе Республики Татарстан (оф. 

сайт https://gilfondrt.ru/, тел. 8 (843) 221-69-49, эл. почта info@gilfondrt.ru). 

 

Куда обращаться: 
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 межрегиональные представительства оператора программы социальной ипотеки 

Государственного жилищного фонда при Раисе Республики Татарстан  

(https://gilfondrt.ru/about/kontaktnaya-informaciya/); 

 Исполнительный комитет по месту регистрации для постановки на учет  

(https://minmol.tatarstan.ru/spisok-kontaktov-v-rayonah-rt.htm); 

 Портал государственных и муниципальных услуг Республики Татарстан – 

(https://uslugi.tatarstan.ru/service/detail/19517). 

 

Нормативно-правовой акт: Положение о Конкурсе среди лидеров молодежной 

политики РТ на получение жилья по программе социальной ипотеки 

(https://minmol.tatarstan.ru/file/pub/pub_1942938.pdf). 

Беспроцентная возвратная рассрочка в рамках закона 

Республики Татарстан «О государственной поддержке 

молодых семей в улучшении жилищных условий» 

 

Механизм поддержки: беспроцентная рассрочка для молодых семей с супругами 

(супругом - в неполной семье) возрасте до 35 лет включительно, нуждающихся в 

улучшении жилищных условий, согласно учётной норме конкретного муниципального 

образования, до 60% от нормативной стоимости жилья сроком до 15 лет, на покупку 

построенной застройщиком квартиры у уполномоченной организации или на вторичном 

рынке, или завершение строительства / реконструкцию индивидуального жилого дома 

молодой семьи.  

Расчет стоимости квадратного метра для определения суммы рассрочки определяется 

стоимостью квадратного метра жилья, расчет которого осуществляется ежеквартально 

Минстроем России по каждому региону Российской Федерации. 

 

Критерии для участия: 

 возраст при постановке на учет по нуждаемости не превышает 35 лет; 

 признана нуждающейся в улучшении жилищных условий по месту 

постоянного жительства на территории муниципального образования 

Республики Татарстан; 

 молодая семья, приобретающая жильё, имеет денежные средства 

первоначального взноса для оплаты стоимости жилья в части, превышающей 
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объем финансовых средств, выделяемых для оказания государственной 

поддержки в улучшении жилищных условий. 

Оператор – Региональная общественная организация «Объединение молодежного 

строительства Республики Татарстан» (оф. сайт http://www.oms-rt.ru/, тел. 8 (843) 299-

11-42, 8 927 448 74 37, эл. почта omsrt@mail.ru). 

 

Куда обращаться: 

 Региональная общественная организация «Объединение молодежного 

строительства Республики Татарстан» Контактный телефон по вопросам 

господдержки в формате беспроцентной рассрочки на приобретение 

(строительство) жилья: 8 (843) 299-11-42 (по Республике Татарстан), 8 

(8552)-57-19-97 (в г.Набережные Челны); 

 Исполнительный комитет по месту регистрации для постановки на учет. 

 

Нормативно-правовой акт: Закон Республики Татарстан «О государственной 

поддержке молодых семей в улучшении жилищных условий» от 21.10.1999 №2443 

(https://base.garant.ru/8103088/?ysclid=lrum92lm3b859522364). 

Конкурс социальной ипотеки среди лидеров молодежной 

политики 

Для поддержки лидеров молодежной политики в улучшении жилищных условий 

проводится Молодежный жилищный конкурс социальной ипотеки, оператором 

которого выступает Региональная молодежная общественная организация «Лига 

студентов Республики Татарстан». Конкурс реализуется благодаря поддержке 

Президента Республики Татарстан с 2012 года. Ежегодно с 2015 года предоставляется 

социальная ипотека ГЖФ РТ 49 победителям конкурса.  

 

Механизм поддержки: программа предусматривает приобретение жилья при внесении 

10% от стоимости жилья, льготную стоимость 1 кв.м, ставку 7% годовых и 

безвозмездные выплаты 200 тыс.рублей при рождении ребенка. 

 

Критерии участия в Конкурсе: 

 возраст заявителя от 18 до 35 лет; 
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 зарегистрированы по месту жительства в Республике Татарстан; 

 осуществление заявителем трудовой и общественной деятельности в 

сфере молодежной политики, образования и воспитания молодежи; 

 нуждаемость в улучшении жилищных условий (менее 18 кв. м); 

 платежеспособность заявителя. 

Оператор - Региональная молодежная общественная организация «Лига студентов 

Республики Татарстан» (тел. 8 (987) 404-89-78, официальная группа в социальной сети 

Вконтакте https://vk.com/mol_ipoteka («Молодежный жилищный конкурс Республики 

Татарстан»). 

 

Куда обращаться: 

 подробную информацию об участии в конкурсе, подаче заявки можно 

получить в официальной группе Вконтакте «Молодежный жилищный 

конкурс Республики Татарстан», тел. 8 (843) 231-81-41 (Лига студентов 

РТ). 

 

Нормативно-правовой акт: Положение о Конкурсе среди лидеров молодежной 

политики РТ на получение жилья по программе социальной ипотеки 

(https://minmol.tatarstan.ru/file/pub/pub_1942938.pdf). 
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