
 
 

 



 2 

 

 

 

1. Цели освоения дисциплины  
Целями освоения дисциплины «Сопротивление материалов» являются:  

а). формирование знаний о прочности, жесткости и устойчивости как необходимых 

условиях надежности технологических машин и оборудования,  

б) обучение методам прочностных расчетов элементов  технологических машин и 

оборудования, 

в) обучение методам экспериментального определения прочностных свойств. 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО  

Дисциплина «Сопротивление материалов» относится к вариативной части ООП для 

направления подготовки 13.03.01  -  «Теплоэнергетика и теплотехника», профиль подго-

товки «Энергетика теплотехнологий». Дисциплина «Сопротивление материалов» формиру-

ет у бакалавров набор специальных знаний и компетенций, необходимых для выполнения 

научно-исследовательской, производственно-технологической, расчетно-проектной и про-

ектно-конструкторской профессиональной деятельности. 

Для успешного освоения дисциплины «Сопротивление материалов» бакалавр по на-

правлению подготовки 13.03.01 «Теплоэнергетика и теплотехника» должен освоить мате-

риал предшествующих дисциплин: 

а) Б1.Б.6  Математика 

б) Б1.Б.7  Физика 

в) Б1.В.ОД5  Теоретическая механика 

Дисциплина «Сопротивление материалов» является предшествующей и необходи-

мой для успешного усвоения последующей дисциплины «Детали машин и основы конструи-

рования». 

Знания, полученные при изучении дисциплины «Сопротивление материалов», могут 

быть использованы при прохождении практик (учебной, производственной, преддипломной) 

и выполнении выпускных квалификационных работ по направлению подготовки 13.03.01 

«Теплоэнергетика и теплотехника». 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины  

 1. ОПК-2 – способность демонстрировать базовые знания в области естественнона-

учных дисциплин, готовностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возни-

кающих в ходе профессиональной деятельности; применять для их разрешения основные 

законы естествознания, методы математического анализа и моделирования, теоретического 

и экспериментального исследования;  

 2. ПК-l – способность участвовать в сборе и анализе исходных данных для проекти-

рования энергообъектов и их элементов в соответствии с нормативной документацией.  

 

В результате освоения дисциплины, обучающийся должен:  

1) Знать:  
а) основные понятия: прочность, жесткость, устойчивость, брус, пластина, оболочка, 

напряжения, перемещения, деформации, коэффициент запаса прочности, допускаемые на-

пряжения; 

б) теоретические основы и методику расчета элементов конструкций: создание рас-

четной схемы, выбор метода, составление разрешающих уравнений, их решение, анализ 

полученных результатов, их опытная проверка; 

в) методы испытаний материалов, испытательные машины и измерительные прибо-

ры. 

Для набора обучающихся 2015, 2016, 2017 г.г. 
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2) Уметь:  
а) составлять расчетные схемы объектов;  

б) обосновывать выбор конструкционных материалов, формулировать требования к 

ним; 

в) выполнять проверочные и проектировочные расчеты типовых элементов инже-

нерных конструкций и технологических машин и оборудования в виде стержней, пластин и 

оболочек. 

3) Владеть:  
а) основами методов механики деформируемого твердого тела и применять их в 

практических целях;  

б) основами методов расчета на прочность, жесткость и устойчивость типовых эле-

ментов инженерных конструкций – технологического оборудования и машин. 

 

 4. Структура и содержание дисциплины «Сопротивление материалов»   

Общая трудоемкость дисциплины составляет  8  зачетных единиц, 288  часа.  
 

 

 

№  

п/п  

Раздел дисциплины  

С
ем

ес
т
р

  

Н
ед

ел
я

  
се

-

м
ес

т
р

а
  

Виды учебной работы 

(в часах)  

Формы текущего кон-

троля успеваемости (по 

неделям семестра)  

Форма промежуточной 

аттестации (по семест-

рам)  

Лек-

ция 

Семи-

нар 

(Пр.з.) 

Лаб. 

раб. 

СРС 

1  Введение 3 1 - 2 2 - - -  

2  Растяжение и сжатие  3 - 5 3 6 9 15 Опрос 

Расчетная работа 

оформление, защита 

3 Теория напряженного и 

деформированного состоя-

ния и теории прочности 

 6 - 8 2 2 4 17 Опрос 

Контрольная работа 

4  Геометрические характери-

стики сечений 

 9 - 10 2 2  15 Расчетная работа 

оформление, защита 

5 Сдвиг и кручение  11-12 2 2 5 25 Опрос 

6 Плоский изгиб  13-16 5 6 12 16 Расчетная работа 

оформление, защита 

7 Сложное сопротивление  17-18 2 - 6 16 - 

        Зачет 

 7     Сложное сопротивление 4 1 – 4 - 4 - 10 Расчетная работа 

оформление, защита 

  8 Энергетические методы 

определения перемещений 

 1 – 2 2 3 - 6 Контрольная работа 

  9 Статически неопределимые 

системы 

 3 – 6 4 4 - 10 Расчетная работа 

оформление, защита 

11 Расчет  по несущей способ-

ности  

 7 – 8 2 2 - 2 Опрос 

10 Устойчивость сжатых 

стержней 

 9 – 10 2 1 - 8 Расчетная работа 

оформление, защита 

12 Расчет при динамических 

нагрузках 

 11-12  2 1 - - Опрос 

13 Расчет при циклических 

напряжениях 

 13-14 2 1 - - Опрос 

14 Расчет тонких оболочек  15-16 2 1 - - Опрос 

15 Расчет толстостенных труб  17-18 2 1 - - Опрос 

    36 36 36 144  
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 экзамен 

 5. Содержание лекционных занятий по темам  

№ 

п/п 

Тема лекци-

онного заня-

тия 

Ча-

сы 
Краткое содержание 

Компе-

тенции 

1 2 3 4 5 

1 Введение 2 Основные задачи сопротивления материалов. Реаль-

ный объект и расчетная схема. Основные гипотезы сопротив-

ления материалов. Классификация внешних сил. 

Понятие о внутренних силах. Внутренние силовые 

факторы. Понятие о напряжениях. Связь между напряжения-

ми и внутренними силовыми факторами. Понятия о деформа-

циях. 

ОПК-2, 

ПК-1 

2 Растяжение 

и сжатие 

3 Напряжения в поперечном сечении. Напряжения по 

наклонным площадкам. Деформации. Закон Гука. Упругие и 

прочностные свойства материала. Условие прочности при 

растяжении-сжатии. Три типа прочностных расчетов. Про-

стейшие статически неопределимые системы. Учет собствен-

ного веса стержня. Брус равного сопротивления. Потенциаль-

ная энергия деформации. 

ОПК-2, 

ПК-1 

3 Теория на-

пряженного 

и деформи-

рованного 

состояния и 

теория 

прочности. 

2 Понятие о напряженном состоянии в точке. Главные 

площадки и главные напряжения. Виды напряженных состоя-

ний. Плоское напряженное состояние. Прямая задача - опре-

деление напряжений по наклонной площадке. Обратная зада-

ча - определение главных напряжений и главных площадок. 

Примеры: всестороннее сжатие, чистый сдвиг. Обобщенный 

закон Гука. Предельное значение коэффициента Пуассона. 

Потенциальная энергия деформации: полная, энергия измене-

ния объема, энергия изменения формы. 

Теории прочности. Назначение, расчетные формулы 

по различным теориям прочности. 

ОПК-2, 

ПК-1 

4 Геометриче-

ские харак-

теристики 

сечений 

2 Площадь, статические моменты, моменты инерции: 

осевой, центробежный, полярный. Моменты инерции про-

стейших фигур. Моменты инерции сложных сечений. Изме-

нение моментов инерции при параллельном переносе и пово-

роте осей координат. Главные оси. Главные моменты инер-

ции. Эллипс инерции. 

ОПК-2, 

ПК-1 

5 Сдвиг и 

кручение 

2 Чистый сдвиг. Модуль сдвига. Связь между тремя уп-

ругими константами: модулем упругости, модулем сдвига и 

коэффициентом Пуассона. Напряжения при кручении вала 

круглого сечения Условие прочности при кручении. Опреде-

ление угла закручивания и условия жесткости. Потенциальная 

энергия деформации при кручении. 

ОПК-2, 

ПК-1 

6 Плоский 

изгиб 

5 Внутренние силовые факторы при плоском изгибе. 

Дифференциальные зависимости между Мх , Qy и q. Эпюры Q  

и M  для балок. Нормальные напряжения в поперечном сече-

нии балки. Условие прочности. Рациональные формы сечений 

балок. Потенциальная энергия деформации при изгибе. Каса-

тельные напряжения при плоском изгибе. Формула 

Д.И.Журавского. Напряженное состояние при плоском изги-

бе. Полная проверка прочности. Дифференциальное уравне-

ние изогнутой оси балки и его интегрирование. Универсаль-

ное уравнение изогнутой оси балки. Общие дифференциаль-

ные зависимости при плоском изгибе. Условие жесткости. 

ОПК-2, 

ПК-1 

7 Сложное 

сопротивле-

2 Косой изгиб. Внецентренное растяжение (сжатие). 

Нормальные напряжения в сечении, уравнение нейтральной 

оси, опасное сечение, опасная точка в сечении. Изгиб с круче-

ОПК-2, 

ПК-1 
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ние нием. Условие  прочности. Эквивалентный момент. 

1 2 3 4 5 

8 Энергетиче-

ские методы 

определения 

перемеще-

ний 

2 Потенциальная энергия деформации в общем случае 

нагружения бруса. Теорема Клапейрона. Теорема Кастильяно. 

Обобщенная сила и обобщенное остаточное перемещение. 

Метод Максвелла-Мора. Способ Верещагина. Теоремы вза-

имности работ и перемещений. 

ОПК-2, 

ПК-1 

9 Статически 

неопреде-

лимые сис-

темы 

4 Метод сил. Пример раскрытия статической неопреде-

лимости. Проверка решения. Определение перемещений. Ис-

пользование свойств симметрии. Неразрезные балки. Уравне-

ние трех моментов.  

ОПК-2, 

ПК-1 

10 Расчет по 

несущей 

способности  

 

2 Сущность расчета по несущей способности. Расчет при 

растяжении-сжатии, кручении и изгибе (статически опреде-

лимые балки). Расчет по предельному состоянию статически 

неопределимых балок. 

ОПК-2, 

ПК-1 

11 Устойчи-

вость сжа-

тых стерж-

ней 

2 Понятие устойчивого равновесия. Формула Эйлера. 

Обобщенная формула Эйлера, пределы применимости фор-

мулы. Формула Ф.С.Ясинского. Расчет сжатых стержней по 

коэффициенту  .  

ОПК-2, 

ПК-1 

12 Расчет при 

динамиче-

ских нагруз-

ках 

2 Расчет при равноускоренном движении. Расчет вра-

щающегося кольца. Расчет при ударных нагрузках. Коэффи-

циент динамичности. Применение принципа Даламбера. 

ОПК-2, 

ПК-1 

13 Расчет при 

циклических 

напряжени-

ях 

2 Понятие об «усталостном» разрушении. Циклы на-

пряжений. Предел усталости (выносливости) при симметрич-

ном цикле. Определение предела усталости при произвольном 

несимметричном цикле. Расчет на выносливость. Коэффици-

ент запаса. Учет концентрации, чистоты поверхности и мас-

штабного фактора. 

ОПК-2, 

ПК-1 

14 Расчет тон-

ких оболо-

чек 

2 Основные понятия. Безмоментная теория тонких обо-

лочек вращения. Уравнение Лапласа. Уравнение зоны. При-

меры расчета оболочек – сферической, цилиндрической, ко-

нической. Расчет на гидростатическое давление. 

ОПК-2, 

ПК-1 

15 Расчет тол-

стостенных 

цилиндров 

2 Основные уравнения осесимметричного тела. Задача 

Ламе. Расчет цилиндра, нагруженного внутренним, наружным 

давлением. Составные трубы. Соотношения Гадолина.       

Скрепленные трубы. Посадка на вал шкивов и зубчатых колес 

с натягом. 

ОПК-2, 

ПК-1 

 

6. Содержание  практических занятий   

№ 

п/п 

Тема 

дисци-

плины 

Ча-

сы 

Тема практиче-

ского занятия 
Краткое содержание 

Форми-

руемые 

компе-

тенции 

1 2 3 4 5 6 

1 2 2 Статически 

определимые 

задачи растя-

жения-сжатия 

Решить по одной задаче на проектировочный расчет, 

проверочный расчет и расчет допустимой нагрузки. 

ОПК-2, 

ПК-1 

2 2 4 Статически 

неопределимые 

задачи растя-

жения-сжатия 

Решение 2 - 3 задач на системы стержней со сходя-

щейся и произвольной системой сил. Выдача задания 

на первую расчетную работу. 

ОПК-2, 

ПК-1 
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1 2 3 4 5 6 

3 3 2 Теория напря-

женного и де-

формированно-

го состояния и 

теории прочно-

сти 

Решение 3 задач одноосного напряженного состояния, 

2 задач плоского напряженного состояния (прямая 

задача), 2 задач плоского состояния (обратная задача), 

1 - 2 задач объемного напряженного состояния с при-

влечением теорий прочности 

ОПК-2, 

ПК-1 

4 4 2 Геометриче-

ские характе-

ристики сече-

ний 

Решение 2 – 3 задач для выработки понятия рацио-

нального, «правильного» вида сечения после осмыс-

ления нового для студентов понятия момента инер-

ции. Выдача задания на вторую расчетную работу. 

ОПК-2, 

ПК-1 

5 5 2 Сдвиг и кру-

чение валов 

Решение задачи плоского напряженного состояния с 

целью закрепления понятия чистого сдвига.  Решение 

задачи на получение формулы скручивающего момен-

та по значениям мощности  и скорости вращения. Ре-

шение 2 - 3 задач на определение диаметра вала из 

условий прочности и жесткости. Полый вал. 

ОПК-2, 

ПК-1 

6 6 2 Плоский из-

гиб. Эпюры 

ВСФ 

Решение 2 задач на определение реакций опор для 

балки без шарнира и с промежуточным шарниром. 

Построение эпюр Q и М и определение опасного се-

чения. Выдача третьего расчетного задания. 

ОПК-2, 

ПК-1 

7 6 4 Проектиро-

вочный расчет 

балки из усло-

вий прочности 

и жесткости  

Решение 2 – 3 задач на выбор размеров сечений балок 

из условия прочности. Показать эффективность ис-

пользования стандартного проката. Решение 2 – 3 за-

дач на определение перемещений балок – прогиба и 

угла поворота. 

ОПК-2, 

ПК-1 

8 7 3 Косой изгиб. 

Внецентренное 

растяжение и 

сжатие 

Решение 2 – 3 задач на косой изгиб с построением 

нейтральной оси и определением опасных точек. То 

же на внецентренное растяжение-сжатие.  

 

ОПК-2, 

ПК-1 

9 7 1 Изгиб с круче-

нием 

Решить 1 задачу на определение диаметра вала из ус-

ловия прочности при изгибе с кручением. Выдача 4-го 

расчетного задания. 

ОПК-2, 

ПК-1 

10 8 2 Энергетиче-

ские методы 

определения 

перемещений 

Решение 2 – 3 задач на определение перемещений 

прямого бруса (стержень, вал, балка, простейшая ра-

ма). 

ОПК-2, 

ПК-1 

11 8 2 Метод Мак-

свелла-Мора. 

Способ Вере-

щагина. 

Решение 2 – 3 задач на определение перемещений 

балки, кривого бруса, рамы методом Максвелла-Мора, 

в т.ч. способом Верещагина. 

ОПК-2, 

ПК-1 

12 9 2 Статически 

неопределимые 

балки и рамы 

Решение 2 – 3 задач на раскрытие статической неоп-

ределимости. Выдача 5-го расчетного задания. 

ОПК-2, 

ПК-1 

13 9 2 Статически 

неопределимые 

рамы 

Решение 1 – 2 задач на расчет статически неопреде-

лимых рам методом сил с определением размеров се-

чений и перемещений. 

ОПК-2, 

ПК-1 

14 11 2 Расчет сжатых 

стержней 

Решение 2 – 3 задач на определение критической си-

лы, практический расчет стержней по коэффициенту 

 . 

ОПК-2, 

ПК-1 

15 12, 13 2 Расчет при ди-

намических 

нагрузках и 

циклических 

напряжениях 

Решение 2 – 3 задач на динамические нагрузки и 1 – 2 

задачи на выносливость. 

ОПК-2, 

ПК-1 
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 Практические занятия проводятся по традиционной технологии. 

7. Содержание лабораторных занятий  

Цель проведения лабораторных занятий – освоение лекционного материала, касаю-

щегося методов определения основных механических характеристик материалов, экспери-

ментальной проверки теоретических расчетов, а также выработка студентами определен-

ных умений, связанных с расчетами типовых элементов конструкций и навыков, связанных 

с методами испытаний материалов и конструкций. 

№ 

п/п 

Тема 

дисци-

плины 

Ча-

сы 

Наименование 

лабораторных 

работ 
Краткое содержание 

Форми-

руемые 

компе-

тенции 

1 2 3 4 5 6 

1 1 4 Испытательные 

машины и из-

мерительные 

приборы.  

Ознакомление с испытательными машинами, имею-

щимися в лаборатории, и различными приборами для 

измерения перемещений и деформаций 

ОПК-2, 

ПК-1 

2 2 2 Испытание ме-

таллов на рас-

тяжение 

Испытание образца малоуглеродистой стали на рас-

тяжение. Обработка машинной диаграммы, определе-

ние прочностных характеристик: пределов пропор-

циональности, упругости, текучести и прочности. По-

строение условной диаграммы растяжения, определе-

ние пластических характеристик: относительного ос-

таточного удлинения и относительного остаточного 

поперечного сужения. 

ОПК-2, 

ПК-1 

3 2 2 Испытание 

пластичных и 

хрупких мате-

риалов на сжа-

тие 

Понятие о пластичных и хрупких материалах, их ос-

новное различие. Определение прочностных характе-

ристик пластичного и хрупкого материалов.  

ОПК-2, 

ПК-1 

4 2 2 Определение 

упругих харак-

теристик мате-

риалов  

Деформация образца при растяжении. Связь дефор-

мации с нагрузкой и напряжением. Закон Гука, его 

аналитическое и графическое представление. Понятие 

об упругих константах изотропного материала - моду-

ле упругости и коэффициенте Пуассона. Опытное оп-

ределение упругих постоянных. 

ОПК-2, 

ПК-1 

5 6 4 Электротензо-

метрирование  

Основы метода, датчики деформации - тензорезисто-

ры, измерительные приборы. Понятие об электротен-

зометрировании. 

ОПК-2, 

ПК-1 

6 6 2 Тарировка тен-

зометрической 

установки.  

Понятие о тарировке тензорезисторов. Тарировочная 

балка равного сопротивления. Тарировочная функция 

тензометрической установки. 

ОПК-2, 

ПК-1 

7 5 2 Исследование 

напряженного 

состояния вала 

при кручении 

Опытное определение деформаций при кручении вала 

и расчет напряжений по измеренным значениям де-

формаций. 

ОПК-2, 

ПК-1 

8 6 2 Исследование 

распределения 

напряжений 

по высоте 

балки 

Измерение деформаций с помощью наклеенных на 

балку тензорезисторов при чистом изгибе. Экспери-

ментальная проверка гипотезы плоских сечений. 

ОПК-2, 

ПК-1 

9 7 2 Исследование 

напряженного 

состояния при 

внецентренном 

Измерение деформаций при внецентренном растяже-

нии и расчет по их значениям напряжений в разных 

точках внецентренно растянутого стержня. Сравнение 

результатов расчета и опыта. 

ОПК-2, 

ПК-1 
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растяжении 

1 2 3 4 5 6 

10 7 2 Эксперимен-

тальное иссле-

дование косого 

изгиба 

Определение полного прогиба балки при косом изги-

бе по величине и направлению, сравнение результатов 

расчета и опыта. 

ОПК-2, 

ПК-1 

11 7 2 Эксперимен-

тальное иссле-

дование на-

пряженного 

состояния при 

изгибе с круче-

нием 

Измерение деформаций на поверхности вала с помо-

щью розетки трех датчиков и расчет напряжений по 

результатам измерений при изгибе с кручением. 

ОПК-2, 

ПК-1 

12 7 4 Определение 

изменения 

диаметра коль-

ца 

Теоретическое и экспериментальное определение из-

менения двух диаметров кольца при растяжении  на-

правлении одного из них. Предварительно раскрыва-

ется статическая неопределимость.  

ОПК-2, 

ПК-1 

13 5 2 Определение 

осадки цилин-

дрической вин-

товой пружины 

Теоретически и экспериментально определяется осад-

ка пружины – сближение торцевых сечений пружины. 

ОПК-2, 

ПК-1 

14 7 2 Определение 

реакции опоры 

статически не-

определимой 

балки 

Теоретически и экспериментально определяется ре-

акция опоры двухпролетной балки постоянного пря-

моугольного сечения. 

ОПК-2, 

ПК-1 

15 7 2 Определение 

критической 

силы 

Теоретически и экспериментально определяется кри-

тическая сила сжатого стержня – по формуле Эйлера. 

ОПК-2, 

ПК-1 

Лабораторные работы  проводятся в помещении учебной лаборатории кафедры с использова-

нием специального оборудования: испытательных стендов, разрывных машин и лабораторных на-

гружающих и измерительных установок. 

 

8. Самостоятельная работа   

№ 
Задания и темы, выносимые  

на самостоятельную работу 

Время на 

подготовку, 

час 

Форма СРС 

 

1 Тема 2. Расчетная работа 1 «Расчет статически 

неопределимой стержневой системы» 

15 Оформление отче-

та по СРС, защита 

ОПК-2, 

ПК-1 

2 Тема 4. Расчетная работа 2 «Расчет геометриче-

ских характеристик составного сечения» 

15 Оформление отче-

та по СРС, защита 
ОПК-2, 

ПК-1 

3  Тема 6. Расчетная работа 3 «Расчет статически 

определимой балки на прочность и жесткость»  

16 Оформление отче-

та по СРС, защита 
ОПК-2, 

ПК-1 

4  Тема 7. Расчетная работа 4 «Расчет вала на изгиб 

с кручением» 

10 Оформление отче-

та по СРС, защита 
ОПК-2, 

ПК-1 

5  Тема 9. Расчетная работа 5 «Расчет статически 

неопределимой рамы» 

10 Оформление отче-

та по СРС, защита 
ОПК-2, 

ПК-1 

6  Тема 11. Расчетная работа 6 «Расчет составной 

стойки на сжатие» 

8 Оформление отче-

та по СРС, защита 
ОПК-2, 

ПК-1 

 Тема 3. Современные теории прочности 17 Экзамен ОПК-2, 

ПК-1 

7 Тема 5. Кручение бруса некруглого поперечного 

сечения. Кручение тонкостенных стержней 

15 Экзамен ОПК-2, 

ПК-1 

8 Тема 5. Расчет винтовых пружин 10 Экзамен ОПК-2, 

ПК-1 
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9 Тема 6. Понятие о центре изгиба 15 Экзамен ОПК-2, 

ПК-1 

10 Тема 10.  Метод выровненных эпюр 5 Экзамен ОПК-2, 

ПК-1 

11 Тема 11. Энергетический метод определения кри-

тической силы 

8 Экзамен ОПК-2, 

ПК-1 

12 Тема 12. Метод Рэлея  3 Экзамен ОПК-2, 

ПК-1 

13 Тема 15.  Расчет посадки с натягом ступицы на 

вал  

2 Экзамен ОПК-2, 

ПК-1 

 

9. Использование рейтинговой системы оценки знаний. 

При оценке результатов деятельности студентов в рамках дисциплины «Сопротивле-

ние материалов» используется рейтинговая система. Рейтинговая оценка формируется на 

основании текущего и промежуточного контроля в соответствии с Положением о рейтин-

говой системе «КНИТУ».  

По дисциплине «Сопротивление материалов» промежуточным видом контроля  явля-

ется зачет и экзамен. Значения текущего рейтинга по дисциплине выставляются преподава-

телем при выполнении всех контрольных точек и заданий. 

 

3 семестр 

Вид работ 

Количе-

ство  

работ 

Макси-

мальный 

балл 

Минимальная 

сумма баллов 

Максимальная 

сумма баллов 

Отчет по лабораторным      

работам 
1 40 24 40 

Расчетные работы  3 10 18 30 

Контрольные работы 3 10 18 30 

Зачет   60 100 

 

4 семестр 

Вид работ 

Количе-

ство  

работ 

Макси-

мальный 

балл 

Минимальная 

сумма баллов 

Максимальная 

сумма баллов 

Расчетные работы 3 8 15 24 

Контрольные работы 3 12 21 36 

Экзамен   36 60 

Итого   60 100 

 

10. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины 

Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости, промежуточ-

ной аттестации обучающихся и итоговой (государственной итоговой) аттестации разраба-

тываются согласно положению о Фондах оценочных средств, рассматриваются как состав-

ная часть рабочей программы и оформляются отдельным документом. 



 10 

11. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

11.1 Основная литература 

При изучении дисциплины «Сопротивление материалов» в качестве основных ис-

точников информации рекомендуется использовать следующую литературу: 

1. Сопротивление материалов [Электронный ресурс] / 

Межецкий Г. Д. - М. : Дашков и К, 2013. 

ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studentlibrary.ru/book/IS

BN9785394019722.html 

Доступ из любой точки интернета 

после регистрации по IP адресам 

КНИТУ 

2. Сборник задач по сопротивлению материалов 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / Н.М. Беляев 

[и др.]. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2011. — 432 с.  

ЭБС «Лань». 

https://e.lanbook.com/book/2022. 

Доступ из любой точки интернета 

после регистрации по IP адресам 

КНИТУ 

3. Валиуллин, А. Х. Сопротивление материалов: учеб. 

пособие для студентов / Казанский нац. исслед. 

технол. ун-т .— Казань, 2014 .— 389 с.  

70 экз. в УНИЦ КНИТУ 

4. Прикладная механика: учебник: 2-е изд., перераб. / 

М.Н. Серазутдинов, Н.П. Петухов, Э. Н. Остров-

ская, С.Г. Сидорин; – Казань: Центр инновацион-

ных технологий,  2016. – 326 с. 

300 экз. в УНИЦ КНИТУ 

5. Степин П.А. Сопротивление материалов: учебник / 

Степин П.А. – 13-е изд., стер. – С-Пб.: Лань, 2014. – 

320 с. Степин, П.А. Сопротивление материалов 

[Электронный ресурс] : учеб. — Электрон. дан. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2014. — 320 с. 

ЭБС «Лань». 

http://e.lanbook.com/book/3179.  

Доступ из любой точки интернета 

после регистрации по IP адресам 

КНИТУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://ruslan.kstu.ru/cgi/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=2596&TERM=%D0%92%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%83%D0%BB%D0%BB%D0%B8%D0%BD,%20%D0%90%D0%B1%D1%80%D0%B8%D0%BA%20%D0%A5%D0%B0%D0%B9%D1%80%D1%83%D0%BB%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
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 12.Материально-техническое обеспечение дисциплины   

1.Лекционные занятия – аудитория на 50 – 60 мест. 

2. Практические занятия - аудитория на 25 – 30 мест.  

3. Лабораторные занятия –лаборатория, оснащенная лабораторными установками для про-

ведения лабораторных работ то темам: испытание материалов на растяжение, сжатие, кру-

чение, определение напряжений и перемещений балки, определение прогибов при косом 

изгибе, определение напряжений при внецентренном растяжении, определение напряжений 

при изгибе с кручением. 

 

 

13. Образовательные технологии 

Весь лекционный курс обеспечен учебными пособиями, раздаточным материалом и 

комплектом слайдов. Проведение защит лабораторных работ, расчетных работ  проводится 

в виде тестирования или контрольных работ.  
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