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1. Цели освоения дисциплины 
Целями освоения дисциплины «Сопротивление материалов» являются:  

а) формирование знаний об общих законах движения и равновесия материальных то-

чек и твердых тел под действием систем сил и умение применять их для решения приклад-

ных задач,  

б) обучение умению составлять и решать уравнения равновесия твердых тел, 

в) применение полученных знаний для составления математических моделей различ-

ных видов движения. 

г) формирование знаний о прочности, жесткости и устойчивости как необходимых ус-

ловиях надежности технологических машин и оборудования,  

д) обучение методам прочностных расчетов элементов  технологических машин и 

оборудования, 

е) обучение методам испытаний материалов и конструкций. 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Сопротивление материалов» относится к базовой части ООП по специ-

альности18.05.01 – «Химическая технология энергонасыщенных материалов и изделий» по 

специализациям «Автоматизированное производство химических предпрятий», «Химиче-

ская технология органических соединений азота», «Химическая технология полимерных 

композиций, порохов и твердых ракетных топлив», «Технология энергонасыщенных мате-

риалов и изделий», «Технология пиротехнических средств». Дисциплина «Сопротивление 

материалов» формирует у специалистов набор специальных знаний и компетенций. 

Для успешного освоения дисциплины «Сопротивление материалов» по специально-

сти 18.05.01 – «Химическая технология энергонасыщенных материалов и изделий» инже-

нер должен освоить материал предшествующих дисциплин: 

а) Информатика, 

б) Физика, 

в) Высшая математика, 

г) Теоретическая механика. 

Дисциплина «Сопротивление материалов» является предшествующей и необходимой 

для успешного усвоения последующей дисциплины Б1.Б.17.3 – Детали машин. 

Знания, полученные при изучении дисциплины «Сопротивление материалов», могут 

быть использованы при прохождении практик (учебной, производственной, преддипломной) 

и при выполнении выпускных квалификационных работ по специальности 18.05.01 – «Хи-

мическая технология энергонасыщенных материалов и изделий» по специализациям «Ав-

томатизированное производство химических предприятий», «Химическая технология орга-

нических соединений азота», «Химическая технология полимерных композиций, порохов и 

твердых ракетных топлив», «Технология энергонасыщенных материалов и изделий», «Тех-

нология пиротехнических средств». 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины   

 

1.  ОПК – 1 –способностью использовать математические, естественнонаучные и 

инженерные знания для решения задач своей профессиональной деятельности; 

2.  ОПК – 2 – способностью профессионально использовать современное техноло-

гическое и аналитическое оборудование, способностью к проведению научного 

исследования и анализу полученных при его проведении результатов. 
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В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

1) Знать: 

а) теоретические основы и основополагающие понятия статики, кинематики и дина-

мики; 

б) методы, применяемые при исследовании равновесия  твердого тела; 

в) методы, применяемые при исследовании механического движения для решения 

прикладных задач. 

г) основные понятия: прочность, жесткость, устойчивость, напряжения, деформации, 

перемещения, коэффициент запаса прочности, допустимое напряжение; 

д) теоретические основы и методику расчета элементов конструкций: составление 

расчетной схемы, выбор модели, составление разрешающих уравнений, их реше-

ние, анализ полученных результатов, их опытная проверка; 

е) методики испытаний материалов и конструкций. Испытательные машины и изме-

рительные приборы. 

2) Уметь: 

а) определять силы реакции опор конструкции, находящейся под действием заданной 

системы сил;  

б) определять траектории, скорости и ускорения точек твердого тела при различных 

видах движения тела; 

в) применять основные аналитические и численные методы решения типовых задач о 

движении механических систем. 

г) составлять расчетные схемы объектов;  

д) обосновывать выбор конструкционных материалов, формулировать требования к 

ним; 

е) выполнять прочностные расчеты элементов инженерных конструкций – бруса, пла-

стины и оболочки. 

3) Владеть: 

а) основными методами решения задач теоретической механики и применять их в 

практической деятельности;  

б) основными методами расчета задач при равновесии и движении твердого тела и ма-

териальных точек. 

в) основными методами механики деформируемого твердого тела и применять их в 

практической деятельности;  

г) основными методами расчета на прочность типовых элементов конструкций. 

 

4. Структура и содержание дисциплины «Сопротивление материалов»  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2зачетные единицы, 72часа. 

 

 

 

№  
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Виды учебной рабо-

ты 

(в часах)  

Формы текущего 

контроля успеваемо-

сти (по неделям семе-

стра)  

Форма промежуточ-

ной аттестации  

(по семестрам)  Л
ек

ц
и

и
 

П
р
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ти

ч
. 
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-
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я
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я
 

Л
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С
Р
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1 Основные понятия 

сопротивления ма-

териалов 

3 1-3 2   2 Расчетные работы 1,2 
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2 Центральное рас-

тяжение-сжатие 
3 4-6 4 6  10 

Расчетная работа 1 
3 Теория напряжен-

ного состояния 
3 7-9 4 4  6 

4 Плоский изгиб  3 10-14 4 6  14 

Расчетная работа 2 5 Сложное сопро-

тивление 
3 15-18 4 2  4 

 Итого   18 18  36 Зачет 
 

5. Содержание лекционных занятий по темам 

№ 

п/п 

Тема лекци-

онного заня-

тия 

Ча-

сы 
Краткое содержание 

Компе-

тенции 

1 

Основные 

понятия со-

противления 

материалов. 

2 

Задачи и содержание курса сопротивления материа-

лов. Основные гипотезы. Внутренние силы, метод 

сечения. Понятие о напряжениях в точке. Понятие о 

деформациях в точке. 

ОПК-1 

ОПК-2 

2 
Центральное 

растяжение 4 

Определение внутренних сил при растяжении. Оп-

ределение напряжений при растяжении. Определе-

ние механических характеристик материалов. До-

пустимые напряжения. Расчет на прочность при 

растяжении. Определение деформаций при растя-

жении. Закон Гука при растяжении. 

ОПК-1 

ОПК-2 

3 
Кручение 

стержней 4 

Определение внутренних усилий при кручении. На-

пряжения при кручении вала круглого сечения. Оп-

ределение углов закручивания. Расчеты на проч-

ность и жесткость при кручении. 

ОПК-1 

ОПК-2 

4 
Плоский из-

гиб 4 

Построение эпюр внутренних сил при изгибе. Пра-

вила проверки правильности построения эпюр при 

изгибе. Определение напряжений при чистом изги-

бе балки. Формула Журавского. Расчет на проч-

ность при изгибе. 

ОПК-1 

ОПК-2 

5 
Сложное со-

противление 4 

Определение напряжений при косом изгибе. Опре-

деление положения нулевой линии. Расчет на проч-

ность. Определение напряжений при внецентрен-

ном напряжении. Определение положения нулевой 

линии. Расчет на прочность. Расчет на прочность 

при изгибе с кручением. 

ОПК-1 

ОПК-2 

6.Содержание практических занятий  

№ 

п/

п 

Те

ма 

Ча

сы 

Тема практиче-

ского занятия 
Краткое содержание 

Форми-

руемые 

компе-

тенции 

1 2 2 

Статически опре-

делимые задачи 

растяжения-

сжатия 

Решить задачи на проектировочный расчет 

стержневых систем.. 

ОПК-1 

ОПК-2 
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2 2 2 

Статически опре-

делимые задачи 

растяжения-

сжатия 

Решить задачи на проверочный расчет и рас-

чет допустимой нагрузки стержней и ферм. ОПК-1 

ОПК-2 

3 2 2 

Статически опре-

делимые задачи 

растяжения-

сжатия 

Решить задачи на расчет деформаций и пере-

мещений стержневых систем. ОПК-1 

ОПК-2 

4 3 2 

Теория напря-

женного состоя-

ния 

Решение задач линейного и плоского напря-

женного состояния 
ОПК-1 

ОПК-2 

5 3 2 

Теория напря-

женного состоя-

ния. 

Решение задачи плоского напряженного со-

стояния с целью закрепления понятия чистого 

сдвига. Решение 2 - 3 задач на определение 

диаметра вала из условий прочности. 

ОПК-1 

ОПК-2 

6 4 2 
Построение эпюр 

В.С.Ф. 

Построение эпюр внутренних сил, определе-

ние опасных сечений. 

ОПК-1 

ОПК-2 

7 4 2 
Проектировоч-

ный расчет балки 

Решение 2 – 3 задач на выбор размеров сече-

ний балок из условия прочности. 

ОПК-1 

ОПК-2 

8 4 2 
Расчет балки на 

жесткость 

Решение 2 – 3 задач на определение переме-

щений балок – прогиба и угла поворота 

ОПК-1 

ОПК-2 

9 5 2 

Косой изгиб. 

Внецентренное 

растяжение и 

сжатие. Изгиб с 

кручением 

Решить задачи проектировочного расчета при 

сложном сопротивлении. 
ОПК-1 

ОПК-2 

 
7. Содержание лабораторных занятий  

Проведение лабораторных работ не предусмотрено. 

8. Самостоятельная работа студента 

 

№ 

п/п 

Задания и темы, выносимые 

на самостоятельную работу 

Время на 

подготов-

ку, час 

Форма СРС 
Компе-

тенции 

 

Тема 1. Понятие о напряжениях в 

точке. Понятие о деформациях в точ-

ке. 

2 

Изучение материала лек-

ции. Выполнение и 

оформление РГР 1 

ОПК-1 

ОПК-2 

1 

Тема 2. Расчетная работа «Расчет 

статически определимых стержневых 

систем». 

10 
ОПК-1 

ОПК-2 

2 
Тема 3. Теория напряженного со-

стояния 
6 

ОПК-1 

ОПК-2 

3 
Тема 4. Расчетная работа « Расчет 

балки на прочность при изгибе». 
14 

Изучение лекционного 

материала. Выполнение и 

оформление РГР 2  

 

ОПК-1 

ОПК-2 

4 Тема 5. Сложное сопротивление 4 
ОПК-1 

ОПК-2 



 7 

9. Использование рейтинговой системы оценки знаний. 

При оценке результатов деятельности студентов в рамках дисциплины «Сопротивление 

материалов» используется рейтинговая система. Рейтинговая оценка формируется на осно-

вании текущего и промежуточного контроля в соответствии с Положением о рейтинговой 

системе «КНИТУ». 

По дисциплине «Сопротивление материалов» промежуточным видом контроля является 

зачет. 

Значения текущего рейтинга по дисциплине выставляются преподавателем привыполне-

нии всех контрольных точек и заданий. 

Вид работ 

Количе-

ство ра-

бот 

Макси-

мальный 

балл 

Минимальная 

сумма баллов 

Максимальная 

сумма баллов 

Выполнение и защита рас-

четно-графических работ  
2 50 60 100 

Итого   60 100 

 

10. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной атте-

стации по итогам освоения дисциплины 

Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости, промежуточ-

ной аттестации обучающихся и итоговой (государственной итоговой) аттестации разраба-

тываются согласно положению о Фондах оценочных средств, рассматриваются как состав-

ная часть рабочей программы и оформляются отдельным документом. 
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11. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

11.1 Основная литература 

 

При изучении дисциплины «Сопротивление материалов» в качестве основных ис-

точников информации рекомендуется использовать следующую литературу: 

 

1. Сопротивление материалов [Электронный ресурс] / 

Межецкий Г. Д. - М. : Дашков и К, 2013. 

ЭБС «Консультант студента» 

http://www.studentlibrary.ru/book/IS

BN9785394019722.html 

Доступ из любой точки интернета 

после регистрации по IP адресам 

КНИТУ 

2. Сборник задач по сопротивлению материалов 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие / Н.М. Беляев 

[и др.]. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань, 

2011. — 432 с.  

ЭБС «Лань». 

https://e.lanbook.com/book/2022. 

Доступ из любой точки интернета 

после регистрации по IP адресам 

КНИТУ 

3. Валиуллин, А. Х. Сопротивление материалов: учеб. 

пособие для студентов / Казанский нац. исслед. тех-

нол. ун-т .— Казань, 2014 .— 389 с.  

70 экз. в УНИЦ КНИТУ 

4. Прикладная механика: учебник: 2-е изд., перераб. / 

М.Н. Серазутдинов, Н.П. Петухов, Э. Н. Островская, 

С.Г. Сидорин; – Казань: Центр инновационных тех-

нологий,  2016. – 326 с. 

300 экз. в УНИЦ КНИТУ 

5. Степин П.А. Сопротивление материалов: учебник / 

Степин П.А. – 13-е изд., стер. – С-Пб.: Лань, 2014. – 

320 с. Степин, П.А. Сопротивление материалов 

[Электронный ресурс] : учеб. — Электрон. дан. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2014. — 320 с. 

ЭБС «Лань». 

http://e.lanbook.com/book/3179.  

Доступ из любой точки интернета 

после регистрации по IP адресам 

КНИТУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://ruslan.kstu.ru/cgi/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=2596&TERM=%D0%92%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%83%D0%BB%D0%BB%D0%B8%D0%BD,%20%D0%90%D0%B1%D1%80%D0%B8%D0%BA%20%D0%A5%D0%B0%D0%B9%D1%80%D1%83%D0%BB%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
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12.Материально-техническое обеспечение дисциплины   

1.Лекционные занятия – аудитория на 50 – 60 мест. 

2. Практические занятия – аудитория на 25 – 30 мест.  

 

13. Образовательные технологии 

Весь лекционный курс обеспечен учебными пособиями, раздаточным материалом и 

комплектом слайдов. Занятия, проводимые в интерактивных формах, при изучении дисци-

плины «Сопротивление материалов» составляют 8 час аудиторных занятий. 

 



 11 

 


