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1.  Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Введение в специальность» являются:  

а) ознакомление студентов с общим понятием «косметические средства», их назначением 

и основой классификации; 

б) освоение некоторых принципов построения рецептуры косметических композиций; 

в) обучение способам применения косметических средств в соответствии с современными 

тенденциями. 

 

2.   Содержание дисциплины «Введение в специальность»: 

 

Строение и функции кожи; 

Современный взгляд на кожу; 

Классификация косметических средств; 

Назначение косметических средств; 

Основные виды ингредиентов для получения косметических средств; 

Тестирование косметических средств; 

Методы косметического ухода за кожей; 

Современные процедуры ухода за кожей. 

 

3. В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

1) Знать: 

 а) Понятия: косметическое средство, ингредиенты, ПАВ, гидратанты, экстракты, 

структурообразователь, химия кожи, тип кожи, шампунь, лосьон, тоник, очищение, 

увлажнение, питание; 

б) Основы классификации и назначения косметических средств. 

в) Подходы к составлению рецептур косметических средств; 

2) Уметь:  

 а) Осуществлять теоретически обоснованный выбор ингредиентов для рецептур 

пеномоющих и очищающих косметических средств; 

б) Подбирать косметические препараты в зависимости от типа кожи и требуемых целей. 

3) Владеть:  

а) Информацией о современных процедурах по уходу за кожей лица; 

б) Современными тенденциями рынка ингредиентов для косметических композиций. 
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