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1. Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Сопротивление материалов» являются:  

а) формирование знаний о прочности, жесткости и устойчивости как необходимых 

условиях надежности технологических машин и оборудования,  

б) обучение методам прочностных расчетов элементов  технологических машин и обо-

рудования, 

в) обучение методам испытаний материалов и конструкций. 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО  

Дисциплина «Сопротивление материалов» относится к базовой части ООП по специ-

альности 21.05.04– «Горное дело». Специализация: №7 «Взрывное дело». Дисциплина 

«Сопротивление материалов» формирует у студента набор специальных знаний и компе-

тенций, необходимых для выполнения научно-исследовательской, производственно-

технологической, организационно-управленческой и проектной видов деятельности. 

Для успешного освоения дисциплины «Сопротивление материалов» по специально-

сти 21.05.04– «Горное дело» студент должен освоить материал предшествующих дисци-

плин: 

а) Б1.Б.7  математика, 

б) Б1.Б.9 физика. 

Дисциплина ««Сопротивление материалов»» является предшествующей и необходи-

мой для успешного усвоения последующих дисциплин: 

Б1.Б.16.3- Прикладная механика 

Б1.Б.18 - Гидромеханика 

 Знания, полученные при изучении дисциплины «Сопротивление материалов» могут 

быть использованы при прохождении практик (учебной, производственной, преддипломной) 

и при выполнении выпускных квалификационных работ по специальности 21.05.04– «Гор-

ное дело»  

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины   

ОПК-6 – готовностью использовать научные законы и методы при оценке состояния 

окружающей среды в сфере функционирования производств по эксплуатационной развед-

ке, добыче и переработке твердых полезных ископаемых, а также при строительстве и экс-

плуатации подземных объектов. 

 ПК-14 – готовностью участвовать в исследованиях объектов профессиональной дея-

тельности и их структурных элементов, 

 ПК-19 - готовностью к разработке проектных инновационных решений по эксплуа-

тационной разведке, добыче, переработке твердых полезных ископаемых, строительству и 

эксплуатации подземных объектов , 

ПСК-7.1 - способностью обосновывать технологию, рассчитывать основные техно-

логические параметры и составлять проектно-сметную документацию для эффективного и 

безопасного производства буровых и взрывных работ на горных предприятиях, специаль-

ных взрывных работ на объектах строительства и реконструкции, при нефте- и газодобыче, 

сейсморазведке. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

1) Знать 

а) основные понятия: прочность, жесткость, устойчивость, напряжения, деформа-

ции, перемещения, коэффициент запаса прочности, допускаемое напряжение; 

 б) теоретические основы и методику расчета элементов конструкций: составле-

ние расчетной схемы, выбор модели, составление разрешающих уравнений, их решение, 

анализ полученных результатов, их опытная проверка; 
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 в) методики испытаний материалов и конструкций. Испытательные машины и 

измерительные приборы. 

2) Уметь:  

       а) составлять расчетные схемы объектов;  

 б) обосновывать выбор конструкционных материалов, формулировать требова-

ния к ним; 

 в) выполнять проверочные и проектировочные расчеты типовых элементов ин-

женерных конструкций – бруса, пластины и оболочки. 

3) Владеть 

                 а) основными методами механики деформируемого твердого тела и применять их 

в практической деятельности;  

 б) основными методами расчета на прочность типовых элементов конструкций. 

 

4. Структура и содержание дисциплины «Сопротивление материалов»   

Общая трудоемкость дисциплины составляет  6  зачетных единиц, 216  часов. 

 
 

 

 

№  

 

Раздел дисциплины  

С
ем

ес
т
р

  

Н
ед

ел
я

  
се

м
ес

т
р

а
  

Виды учебной работы 

(в часах)  

Формы текущего контроля 

успеваемости (по неделям се-

местра)  

Форма промежуточной атте-

стации  

(по семестрам)  

Ле

к-

ция 

Прак-

тиче-

ские 

заня-

тия 

Ла-

бо-

ра-

тор-

ные 

ра-

боты 

СР

С 

1 Основные понятия 

сопротивления ма-

териалов.  

3 1-2 2 2 - 6 Защита РГР, тестирование 

2 Центральное рас-

тяжение-сжатие  
3 3-6 4 4 - 10 Защита РГР, тестирование 

3 Кручение круглых 

стержней 

3 7-12 6 6 - 10 Защита РГР, тестирование 

4 Плоский изгиб  3 13-18 6 6 - 10 Защита РГР, тестирование 

5 Сложное сопро-

тивление 

4 1-18 - 18 36 54 Защита РГР, лабораторных 

работ, тестирование,  

 Итого   18 36 36 90 3 семестр- Экзамен (36 

часов) 

4 семестр - Зачет 
 

          5. Содержание лекционных занятий по темам  

№ 

п/п 

Тема лекци-

онного за-

нятия 

Часы Краткое содержание 
Компе-

тенции 

1 2 3 4 5 

1 Основные 

понятия 

сопротивлен

ия 

материалов. 

2 Задачи и содержание курса сопротивления материалов. 

Основные гипотезы. Внутренние силы, метод сечения. По-

нятие о напряжениях в точке. Понятие о деформациях в 

точке. 

 

ОПК-6, 

ПК-14, 

ПК-19, 

ПСК-7.1 
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2 Центрально

е 

растяжение-

сжатие 

4 Построение эпюр внутренних сил при растяжении. Опре-

деление напряжений при растяжении. Определение дефор-

маций при растяжении. Закон Гука при растяжении. Расчет 

на прочность при растяжении. Статически неопределимые 

системы при растяжении. 

ОПК-6, 

ПК-14, 

ПК-19, 

ПСК-7.1 

3 Кручение 

стержней 

6 Определение внутренних усилий при кручении. Напря-

жения при кручении вала круглого сечения. Определение 

углов закручивания.  Расчеты на прочность и жесткость 

при кручении. 

ОПК-6, 

ПК-14, 

ПК-19, 

ПСК-7.1 

4 Плоский 

изгиб 

6 Построение эпюр внутренних сил при изгибе.  Правила 

проверки правильности построения эпюр при изгибе. 

Определение напряжений при чистом изгибе балки. Фор-

мула Журавского. Расчет на прочность при изгибе. 

ОПК-6, 

ПК-14, 

ПК-19, 

ПСК-7.1 

 

6. Содержание  практических занятий   
№ 

п/п 

Тема практиче-

ских занятий 

Ча-

сы 

Краткое содержание Компе-

тенции 

1 Тема 1. Основ-

ные понятия 

сопротивления 

материалов. 

2 Внутренние силы, метод сечения. Лабораторные установки  

1 Тема 2. Растяже-

ние и сжатие 

стержней. 

4 Диаграммы растяжения и сжатия образца из пластичного и 

хрупкого материала. Определение модуля упругости и ко-

эффициента Пуассона. Расчёт на прочность стержней. Рас-

четно-графическая работа по расчету стержневой системы.  

  ОПК-6, 

ПК-14, 

ПК-19, 

ПСК-

7.1 

2 Тема 3. Сдвиг и 

кручение. 

 

6 Напряжения при кручении вала круглого сечения. Опреде-

ление угла закручивания и условие жёсткости.  

 

ОПК-6, 

ПК-14, 

ПК-19, 

ПСК-

7.1 

  3 Тема 4. Чистый и 

поперечный из-

гиб. 

 

6 Расчёт на прочность при чистом и поперечном изгибе бал-

ки. Расчетно-графическая работа по расчету на изгиб 

  ОПК-6, 

ПК-14, 

ПК-19, 

ПСК-

7.1 

  4 Тема 5. Сложное 

сопротивление. 

18 Определение напряжений при косом изгибе. Определение 

положения нулевой линии. Расчет на прочность. Опреде-

ление напряжений при внецентренном напряжении. Опре-

деление положения нулевой линии. Расчет на прочность. 

Расчет на прочность при изгибе с кручением. 

ОПК-6, 

ПК-14, 

ПК-19, 

ПСК-

7.1 

 

Практические занятия проводятся по традиционной технологии. 

7. Содержание лабораторных занятий  

Цель проведения лабораторных занятий – освоение лекционного материала, касаю-

щегося методов определения основных механических характеристик материалов, экспери-

ментальной проверки теоретических расчетов, а также выработка студентами определен-

ных умений, связанных с расчетами типовых элементов конструкций, и навыков, связан-

ных с методами испытаний материалов. 
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№ 

п/п 

Темы 

дисци-

плины 

Ча

с

ы 

Наименование лаборатор-

ной работы 
Краткое содержание 

Фор-

мируе-

мые 

компе-

тенции 

1 Тема 5 12 Испытательные машины и 

измерительные приборы 

Изучение основных характеристик и 

порядок работы испытательных ма-

шин и приборов 

ОПК-6, 

ПК-14, 

ПК-19, 

ПСК-

7.1 

2 Тема 5 12 Испытание материалов на 

внецентренное растяжение 

Диаграмма растяжения.  Определе-

ние характеристик прочности и 

жесткости при внецентренном рас-

тяжении 

ОПК-6, 

ПК-14, 

ПК-19, 

ПСК-

7.1 

3 Тема 5 12 Испытание материалов на 

косой изгиб 

Определение характеристик проч-

ности и жесткости при косом изгибе 

ОПК-6, 

ПК-14, 

ПК-19, 

ПСК-

7.1 

Лабораторные работы  проводятся в помещении учебной лаборатории кафедры с использова-

нием лабораторных установок. 

 

8. Самостоятельная работа студента  

9. Использование рейтинговой системы оценки знаний. 

При оценке результатов деятельности студентов в рамках дисциплины «Сопротивле-

ние материалов» используется рейтинговая система. Рейтинговая оценка формируется на 

основании текущего и промежуточного контроля в соответствии с Положением о рейтин-

говой системе «КНИТУ». 

№ 

п/п 

Задания и темы, выносимые  

на самостоятельную работу 

Время на 

подготовку, 

час 

Форма СРС 

Ком-

петен-

ции 

 

1 

Тема 2. Расчетная работа «Расчет стати-

чески определимых стержневых систем». 

12 Выполнение РГР, оформление  

РГР, подготовка к защите 

ОПК-6, 

ПК-14, 

ПК-19, 

ПСК-7.1 

2 Тема 2. Расчетная работа «Расчет стати-

чески неопределимых стержневых систем». 

12 Выполнение РГР, оформление  

РГР, подготовка к защите 

ОПК-6, 

ПК-14, 

ПК-19, 

ПСК-7.1 

3 Тема 3. Расчетная работа « Расчет балки 

на прочность при изгибе». 

12 Выполнение РГР, оформление  

РГР, подготовка к защите 

ОПК-6, 

ПК-14, 

ПК-19, 

ПСК-7.1 

4 Темы 1-3, 5. Лабораторные работы. 54 Подготовка к лабораторным 

работам, оформление лабора-

торных работ, подготовка к 

защите 

ОПК-6, 

ПК-14, 

ПК-19, 

ПСК-7.1 
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По дисциплине «Сопротивление материалов» промежуточным видом контроля  явля-

ется экзамен и зачет. 

Значения текущего рейтинга по дисциплине выставляются преподавателем при 

 выполнении всех контрольных точек и заданий. 

 

 

3 семестр 

Вид работ 

Количе-

ство ра-

бот 

Макси-

мальный 

балл 

Минимальная 

сумма баллов 

Максимальная 

сумма баллов 

Выполнение и защита рас-

четно-графических работ  
3 16 31 48 

Тестирование 1 10 5 12 

экзамен   24 40 

Итого   60 100 

4 семестр 

Вид работ 

Количе-

ство ра-

бот 

Макси-

мальный 

балл 

Минимальная 

сумма баллов 

Максимальная 

сумма баллов 

Выполнение и защита ла-

бораторных  работ 

3 12 36 60 

Тестирование 
2 40 24 40 

зачет 
  60 100 

 

10. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной атте-

стации по итогам освоения дисциплины 

Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости, промежуточ-

ной аттестации обучающихся и итоговой (государственной итоговой) аттестации разраба-

тываются согласно положению о Фондах оценочных средств, рассматриваются как состав-

ная часть рабочей программы и оформляются отдельным документом. 
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12. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

1. Лекционные занятия – аудитория на 50 – 60 мест. 

2. Практические занятия - аудитория на 25 – 30 мест.  

3. Лабораторные занятия – лаборатория, оснащенная лабораторными установками для 

проведения лабораторных работ по темам 

Испытание на растяжение образцов из пластичных и хрупких материалов 

Испытание на сжатие образцов из пластичных и хрупких материалов 

Определение модуля упругости и коэффициента Пуассона  

 

13. Образовательные технологии 

Интерактивные формы обучения по дисциплине «Сопротивление материалов» не 

предусмотрены. Однако возможно использование учебных пособий, раздаточных материа-

лов и комплектов слайдов 
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