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1. Цели освоения дисциплины 

Целями освоения дисциплины «Организация учебной деятельности» являются: 

 

а) освоение основ академических компетенций и типов учебной деятельности;  

б) формирование целостного и системного мышления у студентов по отношению к получаемому 

компетентностно-ориентированному высшему образованию и ожидаемым результатам 

образования; 

в) усиление (актуализации) мотивации к получению качественного высшего образования по 

избранной ООП ВО в вузе;  

г) выработке чувства ответственности за результаты своего образования в вузе.  

 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Организация учебной деятельности» относится к обязательной части ООП и 

формирует у обучающихся по профилю  «Конструирование швейных изделий» набор знаний, 

умений, навыков и компетенций. 

Для успешного освоения дисциплины «Организация учебной деятельности» обучающийся 

по направлению подготовки 29.03.05 «Конструирование изделий легкой промышленности» 

должен освоить материал предшествующих дисциплин: 

1. Русский язык и деловые коммуникации 

2. Самоорганизация и командная работа 

Дисциплина «Организация учебной деятельности» является предшествующей и 

необходима для успешного освоения последующих дисциплин: 

1. Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

2. Производственная практика (преддипломная практика) 

3. Производственная практика (технологическая (конструкторско-технологическая) 

практика) 

4. Учебная практика (технологическая (конструкторско-технологическая) практика) 

 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 

 
УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде 

УК-3.1. Знает основные приемы и нормы социального взаимодействия; принципы лидерства и формирования 

команды; технологии межличностной и групповой коммуникации в деловом взаимодействии 

УК-3.2. Умеет устанавливать и поддерживать контакты, обеспечивающие успешную работу в коллективе; 

применять основные методы и нормы социального взаимодействия для реализации своей роли и взаимодействия 

внутри команды 

УК-3.3. Владеет навыками социального взаимодействия и командной работы, распределения и реализации 

оптимальной роли в команде 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

 

Знать: 

- основные приемы социального взаимодействия, технологии межличностной и групповой 

коммуникации при организации учебной деятельности 

Уметь: 

- устанавливать и поддерживать контакты, обеспечивающие успешную работу в процессе 

учебной деятельности 

Владеть: 

- навыками распределения и реализации оптимальной роли в команде при организации учебной 



деятельности 

 

4. Структура и содержание дисциплины 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа. 

№ 

п/п 

Раздел 

дисциплины 

Семе-

стр 

Виды учебной работы (в часах) Оценочные 

средства для 

проведения 

текущей и 

промежу-

точной 

аттестации 

Лекция 
Практические 

занятия 

Лабора-

торные 
КСР СРС 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. 

Введение. 

Основные 

понятия 

5 2 
   

7 

Контрольная 

работа 

 
Итого по 

семестру 
5 2 

   
7 

 

1. 

Социальное 

взаимодействие. 

Лидерство в 

команде 

6 
 

2 
 

2 17 

Контрольная 

работа; 

Практические 

занятия 

2. 
Работа в 

коллективе 
6 

    
15 

Контрольная 

работа 

3. 

Работа в 

команде 
6 2 2 

 
2 17 

Контрольная 

работа; 

Практические 

занятия 

 
Итого по 

семестру 
6 2 4 

 
4 49 

Зачет, 

Контрольная 

работа 

 

5. Содержание лекционных занятий по темам 

 

№ 

п/п 
Раздел дисциплины Часы Тема лекционного занятия 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

1 2 3 4 5 

1. Введение. Основные понятия 2 Введение. Основные понятие УК-3.1 

УК-3.2 

УК-3.3 

2. Работа в команде 2 Работа в команде УК-3.1 

УК-3.2 

УК-3.3 

 ВСЕГО 4   

 

6. Содержание практических/семинарских занятий 

 

№ 

п/п 
Раздел дисциплины Часы Тема занятия 

Индикаторы 

достижения 

компетенции  

1 2 3 4 6 

1. Социальное взаимодействие. Лидерство в 

команде 

2 Основные приемы и нормы 

социального взаимодействия 

УК-3.1 

УК-3.2 

УК-3.3 

2. Работа в команде 2 Упражнения на командообразование УК-3.1 

УК-3.2 

УК-3.3 

 ВСЕГО 4   

 

7. Содержание лабораторных занятий 

Проведение лабораторных занятий не предусмотрено учебным планом 

 

8. Самостоятельная работа 



 

№ 

п/п 

Темы, выносимые на самостоятельную 

работу 
Часы Форма СРС 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

1 2 3 5 6 

1. Введение. Основные понятия 7 подготовка к контрольной работе УК-3.1 

УК-3.2 

УК-3.3 

2. Основные приемы и нормы социального 

взаимодействия.Социальное 

взаимодействие. Лидерство в команде 

17 подготовка к контрольной работе, 

подготовка к практическому занятию 

УК-3.1 

УК-3.2 

УК-3.3 

3. Работа в команде 15 подготовка к контрольной работе, 

подготовка к практическому занятию 

УК-3.1 

УК-3.2 

УК-3.3 

4. Упражнения на командообразование. 

Работа в команде 

17 подготовка к контрольной работе, 

подготовка к практическому занятию 

УК-3.1 

УК-3.2 

УК-3.3 

 ВСЕГО 56   

 

8.1 Контроль самостоятельной работы 

№ 

п/п 

Темы, выносимые на самостоятельную 

работу 
Часы Форма КСР 

Индикаторы 

достижения 

компетенции 

1 2 3 5 6 

1. Основные приемы и нормы социального 

взаимодействия 

2 проверка знаний на практическом 

занятии, проверка контрольной 

работы 

УК-3.1 

УК-3.2 

УК-3.3 

2. Упражнения на командообразование 2 проверка знаний на практическом 

занятии, проверка контрольной 

работы 

УК-3.1 

УК-3.2 

УК-3.3 

 ВСЕГО 4   

 

 

9. Использование рейтинговой системы оценки знаний 

При оценке результатов деятельности обучающихся в рамках дисциплины «Организация 

учебной деятельности» используется рейтинговая система. Максимальное и минимальное 

количество баллов по различным видам учебной работы описано в «Положении о балльно-

рейтинговой системе оценки знаний студентов и обеспечения качества учебного процесса» 

ФГБОУ ВО КНИТУ. 

Рейтинговая оценка формируется на основании текущего и промежуточного контроля. За 

контрольные точки студент может получить минимальное и максимальное количество баллов (см. 

таблицу). 

 
Оценочные средства Кол-во Мин.баллов Макс.баллов 

6-й семестр    

Практические занятия 2 30 50 

Контрольная работа 1 30 50 

Итого  60 100 

 

10. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины 

Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации и итоговой аттестации разрабатываются согласно положению о Фондах оценочных 

средств, рассматриваются как составная часть рабочей программы и оформляются отдельным 

документом. 

 

11. Информационно-методическое обеспечение дисциплины 

11.1. Основная литература 

При изучении дисциплины «Организация учебной деятельности» в качестве основных 

источников информации рекомендуется использовать следующую литературу: 

Основные источники информации Количество экземпляров 



В.Г. Рындак, А.М. Аллагулов, Педагогика 

[Прочее] Учебник: Москва : ООО "Научно-

издательский центр ИНФРА-М", 2020 

http://znanium.com/go.php?id=1086772 

Режим доступа: по подписке КНИТУ 

В.П. Симонов, Педагогика и психология 

высшей школы. Инновационный курс для 

подготовки магистров [Прочее] Учебное 

пособие: Москва : Вузовский учебник; Москва 

: ООО "Научно-издательский центр ИНФРА-

М", 2019 

http://znanium.com/go.php?id=982777 

Режим доступа: по подписке КНИТУ 

Б. Р. Мандель, Педагогика современной 

высшей школы: история, проблематика, 

принципы [Прочее] : Москва : Вузовский 

учебник; Москва : ООО "Научно-издательский 

центр ИНФРА-М", 2016 

http://znanium.com/go.php?id=795807 

Режим доступа: по подписке КНИТУ 

О.П. Околелов, Педагогика высшей школы 

[Прочее] Учебник: Москва : ООО "Научно-

издательский центр ИНФРА-М", 2019 

http://znanium.com/go.php?id=986761 

Режим доступа: по подписке КНИТУ 

 

11.2. Дополнительная литература 

В качестве дополнительных источников информации рекомендуется использовать 

следующую литературу: 

Дополнительные источники информации Количество экземпляров 

А.В. Пашкевич, Основы проектирования 

педагогической технологии. Взаимосвязь 

теории и практики [Прочее] Учебно-

методическое пособие: Москва : Издательский 

Центр РИОР; Москва : ООО "Научно-

издательский центр ИНФРА-М", 2018 

http://znanium.com/go.php?id=975782 

Режим доступа: по подписке КНИТУ 

А. Г. Чернявский, Д.А. Пашенцев, История 

образования и педагогической мысли [Прочее] 

Монография: Москва : ООО "Научно-

издательский центр ИНФРА-М", 2020 

http://new.znanium.com/go.php?id=1064384 

Режим доступа: по подписке КНИТУ 

Д. Г. Левитес, Педагогические технологии 

[Прочее] Учебник: Москва : ООО "Научно-

издательский центр ИНФРА-М", 2018 

http://znanium.com/go.php?id=950834 

Режим доступа: по подписке КНИТУ 

Ф. В. Шарипов, Педагогика и психология 

высшей школы [Электронный ресурс] Учебное 

пособие: Москва : Логос, 2016 

http://www.iprbookshop.ru/66421.html 

Режим доступа: по подписке КНИТУ 

 

11.3. Электронные источники информации 

При изучении дисциплины «Организация учебной деятельности» предусмотрено 

использование электронных источников информации: 

 

1. Электронный каталог УНИЦ КНИТУ: Режим доступа: http://ruslan.kstu.ru/ 

2. «Znanium.com»: Режим доступа: http://znanium.com/  

3. ЭБС IPRbooks: Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/ 

4. Научная электронная библиотека https://elibrary.ru/ 

 
 

У Н И Ц  

Со г л а с о в а н о  
 

 

11.4. Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

 



Базы данных 

 

Scopus Доступ свободный: www.scopus.com  

Web of Science Доступ свободный: apps.webofknowledge.com 

 

Информационные справочные системы 

Справочно-правовая система «ГАРАНТ» Доступ свободный: www.garant.ru  

Справочно-правовая система «КонсультантПлюс» Доступ свободный: www.consultant.ru 

 

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

Лицензированное программное обеспечение и свободно распространяемое программное 

обеспечение, в том числе отечественного производства, используемое в учебном процессе при 

освоении дисциплины «Организация учебной деятельности»:  

 

Офисные и деловые программы: ABBYY FineReader 9.0 проф; 

Офисные и деловые программы: MS Office 2007 Russian;  

Офисные и деловые программы: MS Office 2007 Professional Russian; 

Офисные и деловые программы: MS Office 2010-2016 Standard  

Архиватор 7 Zip 

Блокнот Notepad 

Яндекс Браузер 

Учебные аудитории для проведения учебных занятий оснащены оборудованием: 

1. меловой доской,  

2. столами и стульями для студентов и преподавателей; 

техническими средствами обучения: 

1. комплектом: SBM680iv3 интерактивная доска и проектор Smart; 

2. комплектом: ноутбук ASUS X552/N3540/4Gb/500/DVD/M920 1Gb.  

Помещения для самостоятельной работы оснащены компьютерной техникой: 

1. компьютер тип 2,2 AMD A10-6700 (3.7GHz.4core)+ЖК 21.5* монитор Bend WWW227OHM 

V5LHSB +cетевой фильтр 

с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечены доступом в электронную 

информационную среду КНИТУ. Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

13. Образовательные технологии 

Количество часов занятий, проводимых в интерактивных формах в учебном процессе по 

дисциплине «Организация учебной деятельности» составляет 2 ч. 

В процессе освоения дисциплины «Организация учебной деятельности» используются 

следующие образовательные технологии: 

 

• работа в малых группах;  

• изучение и закрепление нового материала на интерактивной лекции (лекция-беседа, лекция – 

дискуссия, лекция с разбором конкретных ситуаций, лекция с заранее запланированными 

ошибками, лекция- пресс-конференция, мини-лекция);  

• системы дистанционного обучения.  

 

 

 


