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1. Цели освоения дисциплины 
Целями освоения дисциплины «Прикладная механика» являются:  

а) формирование знаний о прочности, жесткости и устойчивости как необходимых 
условиях надежности технологических машин и оборудования,  

б) обучение методам прочностных расчетов элементов технологических машин и обо-
рудования, 

в) обучение методам испытаний материалов и конструкций. 
2. Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Прикладная механика» относится к базовой части ООП по специаль-
ности 20.05.01 «Пожарная безопасность». Дисциплина «Прикладная механика» формирует 
у специалистов набор специальных знаний и компетенций,. 

Для успешного освоения дисциплины «Прикладная механика» по специальности 
20.05.01 «Пожарная безопасность» специалист должен освоить материал предшествующих 
дисциплин: 

а)  Математика, 
б)  Физика, 
в)  Информатика и информационно-коммуникационные технологии. 
г)  Теоретическая механика. 

Дисциплина «Прикладная механика» является предшествующей и необходимой для 
успешного усвоения последующей дисциплины: 

а) Детали машин  
 

Знания, полученные при изучении дисциплины «Прикладная механика», могут быть ис-
пользованы при прохождении практик и при выполнении выпускных квалификационных ра-
бот по специальности 20.05.01 «Пожарная безопасность». 
3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины   

 
ОК-1 – способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу; 
ПК-4 – способностью применять методы расчета основных параметров систем обес-

печения пожарной безопасности технологических процессов. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

 1) Знать: 
а) основные понятия: прочность, жесткость, устойчивость, напряжения, деформации, 

перемещения, коэффициент запаса прочности, допустимое напряжение; 
б) теоретические основы и методы расчета элементов конструкций: анализ конструк-

ции и составление расчетной схемы, выбор модели материала, составление разре-
шающих уравнений, их решение, анализ полученных результатов, их опытная про-
верка; 

в) методики испытаний материалов и конструкций, испытательные машины и измери-
тельные приборы. 

 2) Уметь: 
а) выполнять синтез расчетной схемы объекта из типовых элементов конструкций;  
б) анализировать и формулировать требования к конструкционным материалам, ис-

пользуемых в технологических процессах и обосновывать их выбор с учетом их 
пожарной безопасности; 

в) выполнять прочностные расчеты элементов инженерных конструкций – бруса, пла-
стины и оболочки. 
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 3) Владеть: 
а) основными методами механики деформируемого твердого тела и применять их в 

практической деятельности по обеспечению пожарной безопасности технологиче-
ских процессов;  

б) основными методами расчета на прочность и жесткость типовых элементов кон-
струкций. 

 

4. Структура и содержание дисциплины «Прикладная механика» 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа. 
 

 
 
 

№  
 

Раздел дисципли-
ны  

С
ем

ес
тр

  

Н
ед

ел
я 

  
се

ме
ст

ра
  

Виды учебной работы 
(в часах)  

Формы текущего 
контроля успеваемо-
сти (по неделям се-

местра)  
Форма промежуточ-

ной аттестации  
(по семестрам)  Л

ек
ци

и 

П
ра

кт
ич

. з
а-

ня
ти

я 

Л
аб

ор
. р

а-
бо

ты
 

С
РС

 

1 Основные понятия 
сопротивления ма-
териалов 

4 1-3 2   2 Контрольная работа 1, 
Тест 1 

2 Центральное рас-
тяжение-сжатие 4 4-6 4 6  12 Контрольная работа 1, 

Тест 1 
3 Кручение круглых 

стержней 4 7-9 4 4  8 Контрольная работа 2, 
Тест 2 

4 Плоский изгиб  4 10-14 4 6  10 Контрольная работа 2, 
Тест 2 

5 Сложное сопро-
тивление 4 15-18 4 2  4 Контрольная работа 2, 

Тест 2 
 Итого   18 18  36 Зачет 
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5. Содержание лекционных занятий по темам 
 

№ 
п/п 

Тема лекци-
онного заня-
тия 

Ча-
сы Краткое содержание 

Форми-
руемые 
компе-
тенции 

1 

Основные 
понятия со-
противления 
материалов. 

2 

Задачи и содержание курса сопротивления материа-
лов. Основные гипотезы. Внутренние силы, метод 
сечения. Понятие о напряжениях в точке. Понятие о 
деформациях в точке. 

ОК-1 
ПК-4 

2 
Центральное 
растяжение-
сжатие 

4 

Определение внутренних сил при растяжении. 
Определение напряжений при растяжении. Опреде-
ление механических характеристик материалов. 
Допустимые напряжения. Расчет на прочность при 
растяжении. Определение деформаций при растя-
жении. Закон Гука при растяжении. 

ОК-1 
ПК-4 

3 
Кручение 
круглых 
стержней 

4 

Определение внутренних усилий при кручении. 
Напряжения при кручении вала круглого сечения. 
Определение углов закручивания. Расчеты на проч-
ность и жесткость при кручении. 

ОК-1 
ПК-4 

4 
Плоский из-
гиб 4 

Построение эпюр внутренних сил при изгибе. Пра-
вила проверки правильности построения эпюр при 
изгибе. Определение напряжений при чистом изги-
бе балки. Формула Журавского. Расчет на проч-
ность при изгибе. 

ОК-1 
ПК-4 

 

5 
Сложное со-
противление 4 

Определение напряжений при косом изгибе. Опре-
деление положения нулевой линии. Расчет на проч-
ность. Определение напряжений при внецентрен-
ном напряжении. Определение положения нулевой 
линии. Расчет на прочность. Расчет на прочность 
при изгибе с кручением. 

ОК-1 
ПК-4 
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6. Содержание практических занятий  

№ 
п/
п 

Те
ма 

Ча
сы 

Тема практиче-
ского занятия Краткое содержание 

Форми-
руемые 
компе-
тенции 

1 

2 

2 

Статически опре-
делимые задачи 
растяжения-
сжатия 

Решить задачи на расчет стержневых систем.. ОК-1 
ПК-4 

2 2 

Статически опре-
делимые задачи 
растяжения-
сжатия 

Решить задачи на проверочный расчет и рас-
чет допустимой нагрузки стержней и ферм. 

ОК-1 
ПК-4 

3 2 

Статически опре-
делимые задачи 
растяжения-
сжатия 

Решить задачи на расчет деформаций и пере-
мещений стержневых систем. 

ОК-1 
ПК-4 

4 

3 

2 Сдвиг и кручение 
валов 

Решение задачи плоского напряженного со-
стояния с целью закрепления понятия чистого 
сдвига. Решение задачи на получение форму-
лы скручивающего моментапо значениям 
мощности и скорости вращения. 

ОК-1 
ПК-4 

5 2 Сдвиг и кручение 
валов 

Решение задач на определение диаметра вала 
из условий прочности и жесткости. Полый 
вал. 

ОК-1 
ПК-4 

6 

4 

2 Построение эпюр 
В.С.Ф. 

Построение эпюр внутренних сил, определе-
ние опасных сечений. 

ОК-1 
ПК-4 

7 2 Проектировоч-
ный расчет балки 

Решение задач на выбор размеров сечений 
балок из условия прочности. 

ОК-1 
ПК-4 

8 2 Расчет балки на 
жесткость 

Решение задач на определение перемещений 
балок – прогиба и угла поворота ОК-1 

ПК-4 

9 5 2 

Косой изгиб. 
Внецентренное 
растяжение и 
сжатие Изгиб с 
кручением 

Решить задачи проектировочного расчета при 
сложном сопротивлении.  ОК-1 

ПК-4 
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7. Содержание лабораторных занятий  

Согласно учебному плану проведение лабораторных работ не предусмотрено. 

8. Самостоятельная работа студента 

9. Использование рейтинговой системы оценки знаний. 
При оценке результатов деятельности студентов в рамках дисциплины «Прикладная ме-

ханика» используется балльно-рейтинговая система. Рейтинговая оценка формируется на 
основании текущего и промежуточного контроля в соответствии с Положением о бально-
рейтинговой системе «КНИТУ». 

По дисциплине «Прикладная механика» промежуточным видом контроля является зачет. 
Значения текущего рейтинга по дисциплине выставляются преподавателем при выпол-

нении всех контрольных точек и заданий. 
 

Вид работ Количество ра-
бот 

Минимальная 
сумма баллов 

Максимальная 
сумма баллов 

Тест 2 24 40 

Контрольная работа 2 36 60 

Итого  60 100 

№ 
п/п 

Задания и темы, выносимые 
на самостоятельную работу 

Время на 
подготов-

ку, час 

Форма СРС 
 

Форми-
руемы 
компе-
тенции 

1.  
Тема 1. Понятие о напряжениях в 

точке. Понятие о деформациях в 
точке. 

2 

Изучение материала лек-
ции. Подготовка к кон-
трольной работе 1 и тесту 
1 

ОК-1 
ПК-4 

2.  Тема 2. Расчет статически опреде-
лимых стержневых систем. 12 

Изучение материала лек-
ции. Подготовка к кон-
трольной работе 1 и тесту 
1 

ОК-1 
ПК-4 

3.  Тема 3. Кручение круглых стерж-
ней 8 

Изучение материала лек-
ции. Подготовка к кон-
трольной работе 2 и тесту 
2 

ОК-1 
ПК-4 

4.  Тема 4. Расчет балки на прочность 
при изгибе. 10 

Изучение материала лек-
ции. Подготовка к кон-
трольной работе 1 и тесту 
2 

ОК-1 
ПК-4 

5.  Тема 5. Сложное сопротивление 4 

Изучение материала лек-
ции. Подготовка к кон-
трольной работе 1 и тесту 
2 

ОК-1 
ПК-4 
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10.4. Профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

Базы данных: 
Scopus Доступ свободный: www.scopus.com  
Web of Science Доступ свободный: apps.webofknowledge.com 

Информационные справочные системы: 
Справочно-правовая система «ГАРАНТ» Доступ свободный: www.garant.ru 
Справочно-правовая система «КонсультантПлюс» Доступ свободный: 
www.consultant.ru  

 
11. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной атте-
стации по итогам освоения дисциплины 

Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости, промежуточ-
ной аттестации обучающихся и итоговой (государственной итоговой) аттестации разраба-
тываются согласно положению о Фондах оценочных средств, рассматриваются как состав-
ная часть рабочей программы и оформляются отдельным документом. 
12. Материально-техническое обеспечение дисциплины   

1.Лекционные занятия – аудитория на 50 – 60 мест. 
2. Практические занятия – аудитория на 25 – 30 мест.  
 
Лицензированное программное обеспечение и свободно распространяемое 

программное обеспечение, в том числе отечественного производства, используемое в 
учебном процессе при освоении дисциплины «Прикладная механика»:  

Офисные и деловые программы: MS Office 2007 Russian от 16.10.2008 лицензия № 
44684779;  

Офисные и деловые программы: MS Office 2010-2016 Standard от 08.11.2016 № 
16/2189/Б;  

Офисные и деловые программы: Microsoft Office 365 Версия для студентов  
ПО для коллективной работы Microsoft Teams 
 
При изучении дисциплины на кафедре используют макеты: 
 - механизма для демонстрации поступательного движения твердого тела; 
 - редукторов для демонстрации вращательного движения твердого тела; 
 - механизма для демонстрации сферического движения твердого тела; 
 - кривошипно-шатунных механизмов для демонстрации плоскопараллельного 
движения твердого тела; 
 - кулисных механизмов для демонстрации сложного движения точки. 
 

13. Образовательные технологии 
Весь лекционный курс обеспечен учебными пособиями, раздаточным материалом и 

комплектом слайдов. Занятия, проводимые в интерактивных формах, при изучении дисци-
плины «Прикладная механика» учебным планом не предусмотрены. 

http://www.garant.ru/

