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1. Цели освоения дисциплины

Целями освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» являются:
а) формирование профессиональной культуры безопасности (ноксологической культуры),

под которой понимается готовность и способность личности использовать в профессиональной
деятельности приобретенную совокупность знаний, умений и навыков для обеспечения
безопасности в сфере профессиональной деятельности, характера мышления и ценностных
ориентаций, при которых вопросы безопасности рассматриваются в качестве приоритета;

б) овладение основами безопасного взаимодействия человека со средой обитания и защиты
от негативных факторов производственной среды в опасных и чрезвычайных ситуациях;

в) получение знаний о правовых нормативно-технических и организационных основах
безопасности жизнедеятельности.

2. Место дисциплины в структуреобразовательнойпрограммы (ОП)
Дисциплина Б1.Б.21 «Безопасность жизнедеятельности» относится к базовой части ОП и

формирует у бакалавров по направлению подготовки 20.03.01 «Техносферная безопасность» набор
знаний, умений, навыков и компетенций, необХОДимых для выполнения экспертной, надзорной и
инспекционно-аудиторской деятельности.

Дисциплина Б1.Б.21 «Безопасность жизнедеятельности» является предшествующей и
необХОДимадля успешного усвоения последующих дисциплин:
. Б1.В.ОД. 12 Системы защиты среды обитания;
. Б1.В.ОД.18 Управление техносферной безопасностью;
. Б1.Б.20 Надежность технических систем и техногенный риск;
. Б1.Б.10 Экология;
. Б1_Б. 19 Медико-биологические основы безопасности;
. Б1.В.ОД.17 Безопасность труда;
. Б1.В.ОД.12 Системы защиты среды обитания;
. Б 1 .В.ДВ. 1 1.1 Основы технологий химических производств;
. Б1.В.ДВ. 1 1.2 Основы технологий нефтегазопереработки.

Знания, полученные при изучении дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» могут
быть использованы при прохождении производственной и преддипломной практики и выполнении
выпускной квалификационной работы по направлению подготовки 20.03.01 «Техносферная
безопасность».

3. Компетенции обучающегося, формируемые врезультате освоения дисциплины
Общекультурные компетенции (ОК):
ОК—15 — готовность пользоваться основными методами защиты производственного

персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий.
Общепрофессиональн ые компетенции (ОПК):
ОПК-4 - способность пропагандировать цели и задачи обеспечения безопасности человека и

окружающей среды. ‘

Профессиональные компетенции (ПК):
ГП<—14 — способность определять нормативные уровни допустимых негативных воздействий

на человека и окружающую среду;



ПК—15 — способность проводить измерения уровней опасностей в среде обитания,
обрабатывать полученные результаты, составлять прогнозы возможного развития ситуации.

Врезультате освоения дисциплины обучающийся должен:
1) Знать:
а) основные техносферные опасности, их свойства и характеристики;
6) характер воздействия вредных и опасных факторов на человека и природную среду;
в) меТОДы защиты от них применительно к сфере своей профессиональной
деятельности.
2) Уметь:
а) идентифицировать основные опасности среды обитания;
б) оценивать риск их реализации,
в) выбирать метоцы защиты от опасностей применительно к сфере своей
профессиональной деятельности с способы обеспечения комфортных условий
жизнедеятельности.
3) Владеть:
а) законодательными и правовыми актами в области безопасности и охраны
окружающей среды;
6) требованиями безопасности технических регламентов в сфере профессиональной
деятельности: способами и технологиями защиты в ЧС;
в) понятийно-терминологическим аппаратом в области безопасности,
г) навыками рационализации профессиональной деятельности с целью обеспечения
безопасности и защиты окружающей среды.



4. Структура и содержаниедисциплины «Безопасностьжизнедеятельности».

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 академических часов.

Информационные Оценочные
Виды учебной работы И другие средства дЛЯ

№ Раздел о (в часах) образовательные проведения
„

п/ дисциплины Ё технологии, промежуточнои
& Се№а используемыепри аттестации поп р Лаборат осуществлении разделамЛекция (Практи орные СРС образовательного-ческое работы

занятие: процесса
Современное Тестирование
состояние и

1 негативные 1 2 _ _ 7факторы
среды
обитания
Средства и При проведении Лабораторная
методы лабораторной работа,
повышения работы используют контрольная
безопасности, проектор и ноутбук работа,

2 экологичност 1 1 _ 2 44 тестирование
и и
устойчивости
жизнедеятель
ности в
техносфере
Мероприятия При проведении Лабораторная
по защите лабораторной работа,
населения и работы используют контрольная

3 персонала 1 1 _ 2 45 проектор и ноутбук работа,
объектов тестирование
экономики в
чрезвычайных
ситуациях

ИТОГО: 4 4 96 Зачет (4)

5. Содержаниелекционных занятий с указанием формируемых компетенций.
№ Раздел Ча Тема лекционного Краткое содержание Формируемы
п/п дисциплины сы занятия с

компетенции
1 Современное Современное состояние Современное состояние и ОК-15, ОПК-4,

состояние и и негативные факторы негативные факторы среды Ш<-14, ШС-15
негативные среды обитания обитания. Принципы '

факторы обеспечения безопасности
среды взаимодействия человека
обитания 2 со средой обитания,

рациональные условия
деятельности. Последствия
воздействия на человека
травмирующих, вредных и
поражающих факторов,



принципы их
идентификации и
нормирования.

2 Средства и Средства и меТОДы Средства и метоцы ОК-15, ОПК-4,
меТОДы повышения повышения безопасности, ПК-14, ПК-15
повышения безопасности, экологичности и
безопасности экологичности и устойчивоСти
, устойчивости жизнедеятельности в
экологичност 1 жизнедеятельности в техносфере. МеТОДы
и и техносфере повышения устойчивости
устойчивост функционирования
и объектов экономики в
жизнедеятел чрезвычайных ситуациях.
ьности в
техносфере

3 Мероприяти Мероприятия по защите Мероприятия по защите ОК-15, ОПК-4,
я по защите населения и персонала населения и персонала ПК-14, ПК-15
населения и объектов экономики в объектов экономики в
персонала чрезвычайных чрезвычайных ситуациях.
объектов ситуациях Правовые, нормативные,
экономики в 1 организационные и
чрезвычаины экономические основы
х ситуациях безопасности

жизнедеятельности.
Методы контроля и
управления условиями
жизнедеятельности.

6. Содержаниесеминарских, практических занятий (лабораторногопрактикума).
Учебным планом по направлению подготовки 20.03.01 «Техносферная безопасность» не

предусмотрено проведение практических занятий по дисциплине «Безопасность
жизнедеятельности».

7. Содержаниелабораторных занятий
№ Раздел Ча Тема лабораторного Краткое содержание Формируемы
п/п дисциплины сы занятия с

компетенции
2 Средства и Расчет показателей Расчет показателей ОК-15, ОШ<-4,

методы антропогенных и антропогенных и природных ГПС-14, ПК-15
повышения природных факторов, факторов, обеспечивающие
безопасности, обеспечивающие комфортные условия
экологичност 2 комфортные условия жизнедеятельности.
и и жизнедеятельности.
устойчивости
жизнедеятель
ности в
техносфере

3 Мероприятия Радиационная Расчет уровня радиации. ОК-15, ОПК-4,
по защите безопасность. Расчет ХОВ. ГПС-14, Ш{-15
населения и Аварийные химические
персонала 2 отравляющие вещества
объектов (ХОБ).
экономики в
чрезвычайных
ситуациях



6. Самостоятельная работа бакалавра

тестированию, лабораторной работе,
контрольной работы

Темы, выносимые на Часы Форма СРС" Формируемые
самостоятельнуюработу компетенцииСовременное состояние и Изучение базовой и дополнительной ОК-15, ОПК-4,

негативные факторы среды 7 литературы, конспектирование ПК-14, ГПС-15обитания изученных источников. П0дготовка к
тестированию.

Средства и мет0ды повышения Изучение базовой и дополнительной ОК-15, ОГП<-4,
безопасности, экологичности и литературы, конспектирование ПК-14, ГП{-15
устойчивости жизнедеятельности в 44 изученных источников. Подготовка к

'

техносфере тестированию, лабораторной работе,
контрольной работы

Мероприятия по защите населения и Изучение базовой и дополнительной ОК-15, СШС-4,
персонала объектов экономики в литературы, конспектированиеШ<-14, ПК-15
чрезвычайных ситуациях 45 изученных источников. Подготовка к

9. Использование балльно -рейтинговой системы оценки знаний.
При оценке результатов деятельности студентов в рамках дисциплины «Безопасность

жизнедеятельности» используется рейтинговая система оценки знаний студентов на основании
положение «0 балльно-рейтинговой системе оценки знаний студентов и обеспечения качества
учебного процесса» (УтвержденорешениемУченого Совета ФГБОУВО «КНИТУ», протокол№ 7 от
04 сентября2017 г.)

Рейтинговая оценка формируется на основании текущего и промежуточного контроля. При
изучении указанной дисциплины предусматривает'ся выполнение двух лабораторных работ,
подготовка контрольной работы и итоговое тестирование. За все эти виды работ студент может
набрать 100 баллов, которые вхоцят в семестровую составляющую, которые распределяются по
возможности равномерно по всему семестру. Максимальное количество баллов за семестр — 100.
Минимальное количество баллов — 60.

Оценочные средства Кол-во Міп, баллов Мах, баллов
Лабораторная работа 2 2* 12=24 2*2О=4О
Контрольная работа 1 1 8 3 0
Тестирование 1 1 8 З0

Итого: 60 1 00
После окончания семестра обучающийся, набравший менее 60 баллов, считается

НСУСПВВЗЮЩИМ,НС ПОЛУЧИВШИМзачет .

Пересчет итоговой суммы баллов за семестр, где предусмотрензачет, в традиционную
и международную оценку

Оценка Итоговая сумма баллов Оценка (ЕСТБ')
5 (отлично) 8 7- 1 0 0 А (отлично)

83 - 8 6 В (очень хорошо)4 (хорошо) 78- 82 С (хорошо)
74 - 7 7 В (удовлетворительно)3 (удовлетворительно) 68- 73
60- 6 7 Е (посредственно)2 (неудовлетворительно),

(не зачтено)
Ниже 60 баллов Р' (неудовлетворительно)



10 Учебно—методическоеи информационное обеспечение дисциплины «Безопасность
жизнедеятельности»

10.1 Основная литература
При ИЗУЧСНИИ ДИСЦИПЛИНЫ «БСЗОП21СНОСТЬ ЖИЗНСДСЯТСЛЬНОСТИ» В КдЧССТВС ОСНОВНЫХ

источников информации,рекомендуетсяиспользовать следующую литературу:
Основные источники информации Кол-во экз.

1. Цепелев, В.С. Безопасность жизнедеятельности
в техносфере: учебное пособие: в 2 ч. /
В.С. Цепелев, Г .В. Тягунов, И.Н. Фетисов;
Министерство образования и науки Российской
Федерации, Уральский федеральный университет
им. первого Президента России Б. Н. Ельцина. —

3-е изд., испр. — Екатеринбург: Издательство
Уральского университета, 2014. — Ч. 1. Основные
сведения о БЖД. —' 119 с.

ЭБС «Университетская библиотека
О№ТЫЕ>>

лир://ЬіЬ1іос1иЬ.ш/іпёех.рЬр?раёе=Ьоо1<&іс1
=275963

доступ из любой точки интернет после
регистрации ТР адресов КНИТУ

2. Ветошкин, А.Г. Нормативное и техническое
обеспечение безопасности жизнедеятельности:
учебно-практическое пособие: в 2 ч.: [16+] /
А.Г. Ветошкин. — Москва; Вологда: Инфра-
Инженерия, 2017. — Ч. 2. Инженерно-техническое
обеспечение безопасности жизнедеятельности. —

653 с.

ЭБС «Университетская библиотека
ОЫЪШЕ»

Штр://ЬіЬ1іос1пЬ.ги/ішіех.рЬр?ра5;е=Ьоо1<&іс1
=466498

доступ из любой точки интернет после
регистрации ТР адресов КНИТУ

3. Вахрушев, В.Д. Методы обеспечения
комфортных условий жизнедеятельности:
практикум / В ‚Д. Вахрушев; Министерство
транспорта Российской Федерации, Московская
государственная академия в0дного транспорта. —

Москва: Альтаир: МГАВТ, 2014. — 203 с.

ЭБС «Университетская библиотека
О№ТЫЕ>>

Штр://ЬіЬ1іос1иЬ.Щ/інсіех.р11р?ра9е=Ьоо1<&іс1
=43 0235

доступ из любой точки интернет после
регистрации ТР адресов КНИТУ

10.2Дополнительная литература
В качестве ДОПОЛНИТСЛЬНЬШ ИСТОЧНИКОВ информации, рекомендуется использовать

следующуюлитературу:
Дополнительные источники информации Кол-во экз.

66 экз. в УЪП/ТЦ КНИТУ1. Чепегин, И.В. БезОпасность жизнедеятельности в
условиях чрезвычайных ситуаций. Теория и практика
[Учебники]: учеб. пособие / И.В. Чепегин, Т .В.
Андрияшина; Казанский нац. исслед. технол. ун—т.—
Казань : Изд-во КНИТУ, 2017. — 114, [2] с.: ил. —
Библиогр.: с.114-115 (20 назв.).
2. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности. 1 экз. в УНИЦ КНИТУ
Терминология [Учебники] : учеб. пособие для студ. вузов,
обуч. по напр. 280100 "Безопасность жизнедеятельности"
/ под ред. С.В. Белова—М. : Кнорус, 2008 .— 400 с. : ил.
— Библиогр.: 0.387-3 89 (62 назв.).
3. Белов,
[Учебники]:

С.
_

В. Безопасность жизнедеятельности
Учебдля студвузов / Под

общ.ред.С.В.Белова .— 3-е изд., испри доп. —— М. : Высш.

775 экз. в УНИЦ КНИТУ



шк., 2001 .— 485 с. : ил., табл. — Автуказна обороте
тит.л. ——Библиогр.: с.479—482.

10.3 Электронные источники информации
При изучении дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» в качестве электронных

источников информации, рекомендуетсяиспользовать следующиеисточники:
1. Электронный каталог УНРЩ КНИТУ — Режим доступа: Ь’с’срз://шв1ан.1<зшш/
2. ЭБС «Университетская библиотека ОМЪЩЕ» — Режим доступа: Ьнр://ЬіЬ1іос1иЬ.ш/
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11. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной
аттестации по итогам освоения дисциплины

Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной
аттестации обучающихся и итоговой (государственной итоговой) аттестации разрабатываются
согласно положению о Фондах оценочных средств, рассматриваются как составная часть рабочей
программы и оформляются отдельным документом.

12. Материально-техническое обеспечение дисциплины

В качестве материально-технического обеспечения дисциплины используются:
- учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа А—328, 420015, РеспубликаТатарстан, г. Казань, ул. К. Маркса, 68, (оснащение: столы, стулья для обучающихся; стол, стулдля преподавателя; доска, ноутбук, проектор);
- учебная аудитория для проведения занятий лабораторного типа А-115, 420015, РеспубликаТатарстан, г. Казань, ул. К. Марса, д. 68, (оснащение: оборудование для проведения лабораторныхработ);
- помещение для самостоятельной работы: г. Казань, ул. Карла Маркса, д. 72, этаж 2, Б—222

(читальный зал №1) УЪП/1Ц КНИТУ (оснащение: комплект учебной мебели, персональные
компьютеры (10 шт.)). `

13. Образовательныетехнологии

Удельный вес занятий по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности», проводимых в
интерактивных формах, составляет 3 часа, из них: 3 часа — лабораторные занятия.

Интерактивные формы проведения учебных занятий:
- творческие задания (работа в группе).
В случае возникновения вопросов при подготовке к лабораторным занятиям, подготовкеконтрольной работы, подготовке к тестированию внеаудиторных часов студент может обратитьсяк преподавателю удаленно по электронной почте.


