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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОГСЭ.02 «История»

1.1 Область применения программы.

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программ
подготовки специалистов в соответствии с ФГОС СПО специальности 43.02.15
Поварское и кондитерское дело.
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном
профессиональном образовании (курсы повышения квалификации и переподготовки).

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной
образовательной программы: Учебная дисциплина ОГСЭ.02 «История» принадлежит к
циклу общих гуманитарных и социально-экономических дисциплин.

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате основания дисциплины обучающийся должен
уметь:

– ориентироваться в современной экономической, политической, культурной ситуации в
России и мире;
– выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социальноэкономических,
политических и культурных проблем

знать:
– основные направления ключевых регионов мира на рубеже XX и XXI вв.;
– сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в конце
XX – начале XXI вв.;
– основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные)
политического и экономического развития ведущих регионов мира;
– назначение ООН, НАТО, ЕС и др. организаций и их деятельности;
– о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и
государственных традиций;
– содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и
регионального значения.
1.3 Результаты освоения дисциплины
Результатом освоения дисциплины является овладение обучающимися общими (ОК)
компетенциями:
Код Наименование результата обучения
ОК 02 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для

выполнения задач профессиональной деятельности.
ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное

развитие
ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с

учетом особенностей социального и культурного контекста
ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное

поведение на основе традиционных российских общечеловеческих ценностей,
применять стандарты антикоррупционного поведения

1.4 Количество часов на освоение программы дисциплины:
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 50 часов, в том числе:
аудиторной учебной работы обучающегося (обязательных учебных занятий) 48
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2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы Количество часов

Максимальная учебная нагрузка 50
Обязательная аудиторная нагрузка 48
В том числе в форме практической подготовки
Лекции 32
Практические занятия (семинары) 16
Самостоятельная работа обучающегося 2
Промежуточная аттестация в форме зачет



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОГСЭ.02 «История»

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические и самостоятельная работы
обучающихся

Объем часов
(Макс./практ
сам. работа

Уровень
освоения

1 2 3 4

Тема 1. Введение. Россия
и мир в новейшее время. 1

Понятие новейшая история. Периодизация новейшей истории. Источники
изучения новейшей истории. Характеристика основных этапов становления
современного мира. Факторы, повлиявшие на развитие стран в XX - начале XXI
вв. Понятие «глобализация» и формы ее проявления в современном мире.

2 1

Раздел 1. Основные направления и процессы развития ключевых регионов мира в начале-XX в.
Тема 2.1. Становление
индустриальной
цивилизации. Мир в
индустриальную эпоху.

2 Модернизация как процесс перехода от традиционного к индустриальному
обществу. Технический прогресс и Великий промышленный переворот.
Развитие капиталистических отношений и социальной структуры
индустриального общества в XIX в. Процесс модернизации в традиционных
обществах Востока. Научно-технический прогресс на рубеже XIX–XX вв

2 1

Тема 2.2. Первая мировая
война.

3 Боевые действия 1914 - 1918 гг. Особенности и участники войны. Переход к
позиционной войне. Основные сражения в Европе в 1915 - 1917 годах.
Брусиловский прорыв и его значение. Поражение Германии и ее союзников.
Восточный фронт и его роль в Первой мировой войне.
Практическое занятие № 1: . Итоги Первой мировой войны. Державное
соперничество. Версальско - Вашингтонская устройство мира. Формирование
политической карты мира в ХХ веке. Лига Наций.

2

Тема 2.2. Образование
СССР.

4 Причины революции. Падение монархии как начало Великой российской
революции. Временное правительство и Петроградский совет рабочих и
солдатских депутатов: начало двоевластия. Причины апрельского, июньского и
июльского кризисов Временного правительства. События 24 - 25 октября 1917 г.
в Петрограде, приход к власти большевиков во главе с В. И. Лениным. II
Всероссийский съезд Советов. Декреты о мире и о земле. Создание РСФСР 1918
года. Советско-германские переговоры и заключение Брестского мира, его
условия, экономические и политические последствия. Переход к новой
экономической политике. Достижения и противоречия нэпа, причины его
свертывания. Политическая жизнь в 1920-е годы. Особенности советской
политической системы: сращивание партийного и государственного аппарата,
контроль над обществом. Итоги развития СССР в 1930-е годы. Конституция
СССР 1936 г.

2 1



Практическое занятие № 2: Строительство социализма в России. Причины
Гражданской войны. Красные и белые: политические ориентации, лозунги и
реальные действия, социальная опора. Переход к новой экономической
политике. Сущность нэпа. Достижения и противоречия нэпа, причины его
свертывания. Советская модель модернизации. Начало индустриализации.
Коллективизация сельского хозяйства: формы, методы, экономические и
социальные последствия. Первые пятилетки: задачи и результаты.

2 1

Тема2.4. Международные
отношения.

5 Кризис Версальско-Вашингтонской системы. Агрессия Японии на Дальнем
Востоке. Начало японо-китайской войны. Столкновения Японии и СССР.
События у озера Хасан и реки Халхин-Гол. Складывание союза агрессивных
государств «Берлин - Рим - Токио». Западная политика «умиротворения»
агрессоров. Аншлюс Австрии. Мюнхенский сговор и раздел Чехословакии.

2

Тема 2.4. Вторая мировая
война

6 Международные отношения накануне войны. Внешняя и внутренняя политика
европейских стран. Советский Союз накануне войны. Причины и ход.
«Странная война». Блицкриг вермахта. Изменения в системе международных
отношений со вступлением в войну СССР и США. Антигитлеровская коалиция.
Ленд-лиз. Военные действия на Тихом и Атлантическом океанах, в Африке и
Азии. «Второй фронт» в Европе. Война технологий. Миропорядок Ялты и
Потсдама. Возникновение биполярного мира.

2 1

Практическое занятие № 3: Решающая роль СССР в разгроме нацизма.
Великая Отечественная война 1941-1945гг. Значение и цена Победы в Великой
Отечественной войне. Основные понятия: блицкриг, антигитлеровская
коалиция, биполярный мир, партизанское движение. Основные военные
операции: Оборона Москвы, Сталинградская битва, Курская дуга, форсирование
Днепра. Освобождение Украины, Крыма, Белоруссии, Молдавии. Партизанское
движение. Советский тыл в годы войны. Ясско-Кишиневская операция.
Освобождение Румынии, Болгарии, Югославии, Польши, Венгрии,
Чехословакии, Берлинская операция. Безоговорочная капитуляция Германии.
Разгром Японии.

2

Раздел 2. Послевоенное устройство мира.
Тема 2.1. Потсдамская
конференция. Раздел
Германии. Биполярный
мир. «Холодная война».

7 Послевоенное устройство Германии. Блокада Западного сектора. План
Маршалла. Гувер и план «Дропшот». Организация Североатлантического
договора (НАТО); консенсус; Организация Варшавского Договора (ОВД) 1955.
Общий рынок. Совет экономической взаимопомощи (СЭВ). Характеристика
причин создания и основ деятельности ООН. Локальные войны 50-80 г.г. Проба
сил - Корейская война. Война во Вьетнаме, Лаосе, Камбодже. Израиль и
Палестина 1948.

2 1



Тема 2.2 Основные
процессы политического
и экономического
развития стран Азии,
Африки и Латинской
Америки

8 Экономические, геополитические итоги второй мировой войны для США.
Реконверсия и выбор послевоенного курса государственной политики. США: от
«третьего пути» к социально ориентированному неоконсерватизму.
Активизация социальной политики. Интеграционные процессы в Северной
Америке. Период президентства Д.Буша и Б.Клинтона. Рост значимости
внешнеполитических факторов в решении внутренних проблем. Социально-
экономическое и политическое развитие страны в период президентства Барака
Обамы.

2 1

Тема 2.3. Основные
направления
политического и
социальноэкономического
развития Европы

9 Основные направления политического и социально-экономического развития
европейских государств в конце XX века. Крупнейшие страны Европы:
Германия, Великобритания, Франция. Европейский Союз: от Маастрихтского
договора к проекту Европейской конституции. Развитие интеграционных
процессов в Европе. Экономические проблемы и перспективы еврозоны. Россия
и Европейское сообщество.

2 1

Тема 2.4. Страны
Восточной Европы

10 Характеристика основных этапов в истории восточноевропейских стран второй
половины XX - начала XXI века. События в Венгрии в 1956 году и в
Чехословакии в 1968 году. Объяснение и применение в историческом контексте
понятий: «мировая социалистическая система», «Пражская весна»,
«Солидарность», «бархатная революция», «приватизация»

2 1

Практическое занятие № 4 Крушение колониальной системы страны Азии,
Африки и Латинской Америки. Характеристика этапов освобождения стран
Азии и Африки от колониальной и полуколониальной зависимости, раскрытие
особенностей развития этих стран во второй половине ХХ - начале ХХI века.
Характеристика этапов развития стран Азии и Африки после их освобождения
от колониальной и полуколониальной зависимости. Объяснение и применение в
историческом контексте понятий: «страны социалистической ориентации»,
«неоколониализм», «новые индустриальные страны», «традиционализм»,
«фундаментализм». Движение неприсоединения. Доктрины третьего пути.
Проблемы развивающихся стран. Латинская Америка второй половины ХХ -
начала ХХI века. Социализм в Западном полушарии.

2 1

Раздел 3. СССР в 1945-1991 годы
Тема 3. 1. Задачи
послевоенного развития
СССР. «Оттепель» в
СССР.

11 Март 1953 г.- смерть И. В. Сталина; Борьба за власть: Берия, Хрущев, Маленков,
Микоян, Булганин. Десталинизация. космополитизм; реабилитация и
политическая амнистия; депортация; «оттепель»; территориальная организация
хозяйственной жизни; субъективизм; волюнтаризм, утопизм. 25 февраля 1956 г.
- доклад Н. С. Хрущева на XX съезде КПСС о культе личности Сталина; 1961г.-
XXII съезд КПСС, программа строительства коммунизма в СССР; Реформы
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Хрущева и их результаты. Характеристика перемен в общественно-
политической жизни СССР, новых подходов к решению хозяйственных и
социальных проблем, реформ.

Тема 3.2. СССР в 60-е –
середине 80-х г.

Застойные явления в экономической жизни СССР. Реформы А.Н. Косыгина и их
значение. Политическая система в 70- начале 80 х гг. в СССР. Принятие новой
советской Конституции 1977 года. Международные отношения в 60-80 - х гг.
XX века. Разрядка международной напряженности. Отношения СССР со
странами Запада. Установления военно-стратегического паритета между СССР
и США. Основные договоры об ограничении вооружений. Совещание в
Хельсинки 1975г., подписание Заключительного акта. СССР и социалистические
страны.

2 1

12 Практическое занятие № 5: Разрядка напряженности. Берлинский кризис;
Карибский кризис 1962. События в Венгрии. События в Чехословакии. декабрь
1979 г.- вступление войск СССР в Афганистан. События в Польше.
Солидарность. Гонка вооружений. Москва, май 1972 г. - Договор об
ограничении стратегических вооружений (ОСВ-1), договор об ограничении
систем противоракетной обороны (ПРО); август 1975 г. - Совещание по
безопасности и сотрудничеству в Европе в Хельсинки. Горбачев и Рейган
встреча в Рейкьявике 1985. Историческое последствие встречи и значение для
строительства нового мира.

2

Тема 3.3. СССР в годы
перестройки

13 Причины и предпосылки перестройки в СССР. Объяснение и применение в
историческом контексте понятий: «перестройка», «гласность», «плюрализм»,
«парад суверенитетов». Изменения в сфере экономики и общественной жизни в
годы перестройки. М.С. Горбачев и новое политическое мышление. «ускорение»
социально-экономического развития; «перестройка»; вывод советских войск из
Афганистана; 1990 - 1991 гг. - роспуск Варшавского Договора, прекращение
«холодной войны»; 1991 г. - противостояние ГКЧП и Белого дома, прекращение
деятельности КПСС; Беловежское соглашение 7 - 8 декабря 1991 г. -
прекращение существования СССР, образование Содружества Независимых
Государств (СНГ). Горбачев и Ельцин.

2 1

Практические занятия №:6. Постсоветское пространство в 90-е гг. XX
века. Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве
бывшего СССР в 1990-е гг. Участие международных организаций (ООН,
ЮНЕСКО) в разрешении конфликтов на постсоветском пространстве.
Российская Федерация в планах международных организаций: военно-
политическая конкуренция и экономическое сотрудничество. Планы НАТО в
отношении России.

2



Тема 3.4. Россия в 1990-е
гг.

14 Экономические реформы в Российской Федерации: цели и итоги
преобразований. «Шоковая терапия» в экономике. Политический кризис 1993г.
Президентская гонка 1996 г. Новый этап либеральных реформ. Августовский
кризис 1998 года и его преодоление. Чеченские кампании и их последствия.
Думские выборы 1999 года, их результаты

2 1

Укрепление влияния России на постсоветском пространстве. 1. Россия на
постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией,
Южной Осетией и пр. 2. Внутренняя политика России на Северном Кавказе.
Причины, участники, содержание, результаты вооруженного конфликта в этом
регионе. 3. Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации

2 1

Раздел 4. Россия и мир в XXI веке.

Тема 4.1. Россия в начале
XXI в.

15 Новая политика. Январь 2000 – сложение полномочий Б.Н. Ельцина. Преемник
Ельцина Б.Н. - Путин В.В. Первое и второе президентство Путина В.В. 2000 –
2008. Нефтяная конъюнктура и выплата внешнего госдолга. Международные
отношения. Борьба с региональным сепаратизмом и укрепление вертикали
власти. 7 федеральных округов и 4 военных округа. Реформы государства:
муниципальная, административная, судебная, военная, экономическая. Единая
Россия и ОНФ. Президентство Д.А. Медведева 2008 - 2012. Курс на
модернизацию: наука, образование, медицина, МВД, администрация,
экономика. Третье президентство В.В. Путина. Россия в глобальном мире. Новая
внешнеполитическая доктрина Путина.

2 1

Практические занятия №:7. Культура, наука, религия в сохранении
национальных и государственных традиций. Проблемы духовного развития
российского общества в XX-XXI вв. Религия, ее роль и значение в современном
обществе.Массовая культура и ее влияние на общество. Роль СМИ в
формировании современного общества.

2 1

Самостоятельная работа№1: Анализ международных конфликтов в конце XX –
начале XXI века: причины, участники, способы урегулирования. Этнические и
межнациональные конфликты в странах СНГ в конце XX – в начале XXI века.
«Определение роли России на постсоветском пространстве».

2

Тема 4.2. Международные
отношения в области
национальной,
региональной и
глобальной безопасности.

16 Проблемы национальной безопасности в международных отношениях.
Основные виды национальной безопасности. Экологические аспекты
национальной, региональной и глобальной безопасности. Военная безопасность
и проблемы обороноспособности государств. Деятельность РФ по укреплению
мира и созданию устойчивой системы международной безопасности.
Международный терроризм как социально-политическое явление. Проблема

2 1



терроризма в России и основные цели и задачи по предотвращению и
искоренению международного терроризма
Практические занятия №8: Национально-государственные интересы
России в мире. Российская Федерация – проблемы социально – экономического
и культурного развития в условиях открытого общества. Россия и СНГ в
укреплении безопасности на постсоветском пространстве. Многосторонние и
двусторонние финансово-экономические связи России. Международные
культурные связи России.

2
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1 Материально-техническое обеспечение:
3.1. Требования к минимальному материально-техническому

обеспечению. Реализация программы учебной дисциплины требует наличия
учебного кабинета: Оборудование учебного кабинета: - посадочные места по
количеству обучающихся;
- рабочее место преподавателя;
- доска классная; - методические шкафы с наглядными пособиями;
- комплект учебно-методической документации.

Технические средства обучения:
- ноутбук с лицензионным программным обеспечением
- мультимедийный проектор.

3.2 Информационное обеспечение обучения
1. Для реализации программы библиотечный фонд образовательной

организации имеет печатные и/или электронные образовательные и
информационные ресурсы, рекомендованные для использования в
образовательном процессе, не старше пяти лет с момента издания:

Основные источники информации: Кол-во экз.
История государства и права России :
учебное пособие / С. С. Згоржельская, С. А.
Колунтаев, В. Е. Сафонов [и др.]. — 3-е изд.
— Москва : Российский государственный
университет правосудия, 2024. — 288 c. —
ISBN 978-5-93916-635-5

Текст : электронный // Электронный ресурс
цифровой образовательной среды СПО
PROFобразование : [сайт]. — URL:
https://profspo.ru/books/138206

Носова, И. В. История России : учебное
пособие для СПО / И. В. Носова. — 2-е изд.
— Саратов : Профобразование, 2024. — 187
c. — ISBN 978-5-4488-1178-4.

Текст : электронный // Электронный ресурс
цифровой образовательной среды СПО
PROFобразование : [сайт]. — URL:
https://profspo.ru/books/139096

Рыбаков, С. В. История России с
древнейших времен до 1917 года : учебное
пособие для СПО / С. В. Рыбаков ; под
редакцией И. Е. Еробкина. — 3-е изд. —
Саратов : Профобразование, 2024. — 354 c.
— ISBN 978-5-4488-1134-0.

Текст : электронный // Электронный ресурс
цифровой образовательной среды СПО
PROFобразование : [сайт]. — URL:
https://profspo.ru/books/139543

Бугров, К. Д. История России : учебное
пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В.
Соколов. — 3-е изд. — Саратов :
Профобразование, 2024. — 125 c. — ISBN
978-5-4488-1105-0.

Текст : электронный // Электронный ресурс
цифровой образовательной среды СПО
PROFобразование : [сайт]. — URL:
https://profspo.ru/books/139542

Рыбаков, С. В. История России с
древнейших времен до конца XVII века :
учебное пособие для СПО / С. В. Рыбаков.
— 4-е изд. — Саратов, Екатеринбург :

Текст : электронный // Электронный ресурс
цифровой образовательной среды СПО
PROFобразование : [сайт]. — URL:



Профобразование, Уральский федеральный
университет, 2024. — 191 c. — ISBN 978-5-
4488-0499-1, 978-5-7996-2864-2.

https://profspo.ru/books/139544

Мединский, В. Р. История. Всеобщая
история. 1945 год – начало XXI века: 11
класс: базовый уровень : учебник / В. Р.
Мединский, А. О. Чубарьян. — 3-е изд. —
Москва : Просвещение, 2024. — 272 c. —
ISBN 978-5-09-112831-4.

Текст : электронный // Электронный ресурс
цифровой образовательной среды СПО
PROFобразование : [сайт]. — URL:
https://profspo.ru/books/139358

Сороко-Цюпа, О. С. История. Всеобщая
история. Новейшая история, 1946 г. -
начало XXI в.: 11 класс: базовый уровень :
учебник / О. С. Сороко-Цюпа, А. О.
Сороко-Цюпа ; под редакцией А. О.
Чубарьяна. — 3-е изд. — Москва :
Просвещение, 2023. — 272 c. — ISBN 978-
5-09-103599-5.

Текст : электронный // Электронный ресурс
цифровой образовательной среды СПО
PROFобразование : [сайт]. — URL:
https://profspo.ru/books/132269

Улунян, А. А. История. Всеобщая история.
11 класс: базовый уровень : учебник / А. А.
Улунян, Е. Ю. Сергеев ; под редакцией А.
О. Чубарьяна. — 11-е изд. — Москва :
Просвещение, 2023. — 320 c. — ISBN 978-
5-09-108875-5.

Текст : электронный // Электронный ресурс
цифровой образовательной среды СПО
PROFобразование : [сайт]. — URL:
https://profspo.ru/books/132270

Дополнительные источники информации Кол-во экз.
Белоусов, Л. С. Всеобщая история.
Новейшее время. 10 класс: базовый
уровень : учебник / Л. С. Белоусов, В. П.
Смирнов, М. С. Мейер. — 5-е изд. —
Москва : Просвещение, 2023. — 160 c. —
ISBN 978-5-09-110470-7.

Текст : электронный // Электронный ресурс
цифровой образовательной среды СПО
PROFобразование : [сайт]. — URL:
https://profspo.ru/books/132219

История России. 11 класс: углублённый
уровень. В 2 частях. Ч.1 : учебник / О. В.
Волобуев, И. Л. Андреев, Л. М. Ляшенко [и
др.]. — 4-е изд. — Москва : Просвещение,
2023. — 400 c. — ISBN 978-5-09-110475-2,
978-5-09-110476-9 (ч.1).

Текст : электронный // Электронный ресурс
цифровой образовательной среды СПО
PROFобразование : [сайт]. — URL:
https://profspo.ru/books/132259



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета
осуществляется преподавателем в процессе проведения теоретических,
практических занятий, тестирования, зачетов, дифференцированных зачетов,
а также в ходе выполнения обучающимися индивидуальных заданий
(индивидуальных проектов).

Результаты обучения (освоенныеумения, усвоенные знания) Формы и методы контроля и оценки результатовобучения
Умения:
1.ориентироваться в современной
экономической, политической,
культурной ситуации в России и
мире;

Формы контроля обучения:
– домашние задания проблемного характера;
– практические задания по работе с
информацией, документами, литературой;
– подготовка и защита индивидуальных и
групповых заданий проектного характера.

2.выявлять взаимосвязь
отечественных, региональных,
мировых социально-
экономических, политических и
культурных проблем.

Формы контроля обучения:
– домашние задания проблемного характера;
– практические задания по работе с
информацией, документами, литературой;
– подготовка и защита индивидуальных и
групповых заданий проектного характера

Знания:
1.основные направления
ключевых регионов мира на
рубеже XX и XXI вв.;

Формы оценки результативности обучения:- накопительная система баллов, на основе
которой выставляется итоговая отметка.
- традиционная система отметок в баллах за
каждую выполненную работу, на основе которых
выставляется итоговая отметка
Методы контроля направлены на проверку умения
учащихся:
– отбирать и оценивать исторические
факты, процессы, явления;
– выполнять условия здания на творческом уровне
с представлением собственной позиции;
– делать осознанный выбор способов действий из
ранее известных;
– осуществлять
коррекцию (исправление) сделанных ошибок на
новом уровне предлагаемых заданий;
– работать в группе и представлять как свою, так и
позицию группы;- проектировать собственную гражданскую

2.сущность и причины локальных,
региональных, межгосударственных
конфликтов в конце XX – начале XXI
вв.;
3. основные процессы
(интеграционные, поликультурные,
миграционные и иные)
политического и экономического
развития ведущих регионов мира;
4.назначение ООН, НАТО, ЕС и др.
организаций и их деятельности;
5.о роли науки, культуры и религии
в сохранении и укреплении
национальных и государственных
традиций;



6.содержание и назначение
важнейших правовых и
законодательных актов мирового и
регионального значения.

позицию через проектирование исторических
событий.
методы оценки результатов обучения:
– мониторинг роста творческой
самостоятельности и навыков получения нового
знания каждым обучающимся
– формирование результата итоговой аттестации
по дисциплине на основе суммы результатов
текущего контроля.
зачет
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